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LOI MO DAU

IFC dang nd lyc hd trg Tong cuc Moi truong thudc Bo Tai nguyén va Moi
truong ra sodt va xay dung ke hoach nam ndm vé xdy dung va hoan thién céc quy
dinh va tiéu chuan k¥ thuat vé méi trudng. Cubn sich S6 tay Hudng dan chung vé
Méi truong, Strc khoe va An toan nay ddnh ddu mot budc quan trong trong quan hé
hop tac cua Bo va IFC. Cudn SH tay nay nham cung cip kip thoi cic tiéu chuan k¥
thuat qudc té gidp Viét Nam x@y dung va dleu chinh cic tiéu chuin qudc gia cua
minh phit hop voi cic tiéu chuan/théng 1¢ qudc té. Chiing t6i ciing hy vong cu6n sach
s€ dong gép vao nd luc chung cia Vi¢t Nam hudng téi su phat trién kinh té xa hoi
bén vitng. Cudn sich nay duoc dich tir cuén Hudng dan chung vé Mdi trudng, Stc
khée va An toan cua IFC.

IFC has been supporting the Vietnam Environment Administration under the Ministry
of Natural Resources and Environment in reviewing the country’s environmental
standards and in developing a 5-year roadmap for improving or revising national
environmental technical standards. This Environmental, Health and Safety Guidelines
Handbook is an outcome of this cooperation and marks an important step forward in
the long term partnership between the Ministry of Natural Resources and Environment
and IFC. This Handbook provides timely international technical standards to help
Vietham integrate international best practices into its national environmental
standards development and update. We hope that these efforts would contribute to
Vietnam’s overall transformation to sustainable development. The Handbook is based
on the IFC Environmental, Health and Safety Guidelines (EHS) Guidelines.

IFC, 1a mét trong nhitng t6 chirc tai chinh phat trién dang nd lyc hoat dong vé
su dau tu va phét trién bén viing & cdc nén kinh té dang phat trién, ludn 4p dung cic
tiéu chuin moi truong va xa hoi trong moi hoat dong dau tu va tin dung cia minh
nhim giam thiéu céc tdc dong c6 hai dén moi truong va cong dong dan cu. Nhing
tiéu chuan moi trudng va xa hoi nay duge duoc quy dinh trong Khung Phat trién bén
vitng ciia IFC, trong d6 bao gdm Bo Tiéu chuan hoat dong vé Moi truong va Xa hoi
va Huéng dan Moi truong, Stic khoe va An toan (EHS). Nhiing tiéu chuan nay di va
dang dugc danh gid 1a chuan myc bén viing ddi voi hoat dong dau tu tu nhan trén
toan thé gidi. Bo Tiéu chuén hoat dong Mo6i truong va Xa hoi (The Performance
Standards) quy dinh vai tro va trdch nhiém cua khach hang khi xay dung va quan ly
nhirng du 4n nhan dugc sy hd tro tir IFC. Bo Tiéu chuén hoat dong Moi truong va Xa
hoi 1a xidc tic quy tu cdc tiéu chuan khdc nhau dang dwoc sir dung trong tai tro tu
nhan va chinh sy quy tu ny tao mot sin choi binh dang cho cic td chuc tin dung.
Mot minh hoa cu thé 1a cho dén nay da c6 70 t6 chiic tai chinh 4p dung Nguyén tic
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Xich dao (the Equator Principles) - mot by nguyén tic dugc xay dung dua trén Bo
Tiéu chuan hoat dong Mbi trudng va Xa hoi cua IFC, nhiam dam bao céc dy 4n ho tai
trg- dugc thyc hién c6 trach nhiém voi xa hoi va st dung céc bién phap bao vé moi
truong t6i uu nhat Nguyén tic Xich dao da tr¢ thanh chudn muyc tai tro dy 4n toan
cau. Nguyén tac nay da lam thay d6i vé chat phan 16n hoat dong tai trg dy 4n trén the
gidi, chiém khoang 80% tong tai trg du 4n. Thém vao d6, 32 t chirc tin dung xuat
khiu thudc cdc nudc thanh vién OECD va 16 td chuc tai chinh phat trién Chau Au
cling dang stir dung Bo Tiéu chuén hoat dong Moi truong va Xa hoi caa IFC dé danh
gid cdc dy 4n do tw nhan dAu tu. IFC hién dang 1y ¥ kién rong rdi dé ra sodt lai viéc
thyc hién Bo Tiéu chuan hoat dong vé Mai truong va Xa hoi nhim ngay cang ning
cao hiéu qua 4p dung ctia B tiéu chuan nay ciing nhu diéu chinh cho phii hop véi
nhitng xu huéng méi cia thi truong thé giéi.

IFC, as the leading development financial institution promoting sustainable private
sector investments in emerging markets, applies environmental and social standards to
all of its lending activities to minimize and manage potential negative impacts on the
environment and on affected communities. These environmental and social standards are
embodied in IFC’s Sustainability Framework, including the Performance Standards and
the EHS Guidelines. They are acknowledged as a benchmark for sustainability in private
sector investments globally. The Performance Standards define clients' roles and
responsibilities for managing their projects and the requirements for receiving and
retaining IFC support. The Performance Standards have catalyzed the convergence of
standards for private sector financing and this convergence has leveled the playing field
for financial institutions. As an example, to date, 70 financial institutions have adopted
the Equator Principles, which are based on the Performance Standards, in order to
ensure that the projects they finance are developed in a manner that is socially
responsible and reflect sound environmental management practices. The Equator
Principles have become the global standard for project finance. The Principles have
transformed the funding of major projects around the world, representing 80 percent of
global project finance. In addition, 32 export credit agencies of the OECD countries and
16 European Development Financial Institutions also benchmark private sector projects
against the Performance Standards. IFC is currently reviewing its experience in
implementing the Performance Standards with a broad stakeholder consultation. The
review is expected to improve the effectiveness of the Performance Standards and capture
new developments and trends in the marketplace.

Bo Hudéng dan EHS dugc Ngan hang thé gidi ban hanh ban dau véi myc dich
12 cong cu quan 1y & nhiém cho cdc nha quan 1y moi trudng & cic nudc dang phat
trién. Theo thoi gian, b hudng dan nay ngay cang dwoc sir dung phd bién béi céc nha
1ap du 4n, c4c chuyén gia mdi trudng - va sau nay duoc coi 1a bd Hudng dan duge 4p
dung nhiéu nhét boi tinh thuc tién cao. Hién nay bd Hudng dan nay da duoc sir dung,
vuot ra ngoai pham vi céc dy 4n ciia Nhém Ngan hang Thé gi6i, boi cic t6 chic
thudc nhiéu linh vuc khic nhau nhu cic dinh ché tai chinh qudc té, cic nha 1ap chinh
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sdch, cdc nha san xuét, nha nghién ciru va ca cdc ngan hang thwong mai, dic biét 1a
nhitng ngin hang gia nhap Nguyén tac Xich Dao.

The EHS Guidelines were first published by the World Bank as a pollution management
tool for environmental regulators in emerging markets. Over time, the various versions of
the industrial sector Guidelines became popular with project developers and consultants,
who today consider the Guidelines as de facto international standard. Their use extends
well beyond World Bank Group operations to a diverse external community, such as
other international financial institutions, regulators, industry, academics, and
commercial banks, including the international banks that have adopted the Equator
Principles.

Cho dén nam 2007, IFC cép nhat lai B6 Hudng dan EHS dé hd tro cdc khach
hang (ca ngin hang va doanh nghiép) cua minh thuc thi B6 Tiéu chuén hoat dong.
Huéng dan EHS méi 1a mot tai li¢u huéng dan ky thuat hd trg thyc thi Tiéu chuan s6 3
ve Phong chong va giam thiéu 6 nhim. Bo Huong dan EHS gdm mot huong dan chung
va 63 huéng dan nganh. Pay la tai liéu dugc thiét ké nham cung cép dén cac nha quan
1y va hoach dinh chinh sach mot sO thong tin co ban vé timg nganh san xuat va nhiing
van dé k¥ thuat lién quan dén quan ly mdi truong va xa hoi cua dy an thude timg nganh.
B Huéng dan ciing khuyen nghi mét s6 bién phap nhdm phong tranh, giam thiéu va
kiém sodt nhitng tic dong dén mdi truong, stc khoe va an toan trong suot qud trinh x4y
dung, van hang va ngiing hoat dong ciia mdt dy an hay mot co sé san XuAt.

In 2007, IFC updated the EHS Guidelines in order to assist partner banks and
enterprises in implementing its (Environmental and Social) Performance Standards. The
new EHS guidelines are technical documents to be applied consistent with Performance
Standard 3 on Pollution Prevention and Abatement. The Guidelines include one general
guideline plus 63 sector specific guidelines. They are designed to assist managers and
decision makers with relevant industry background and technical information. This
information supports actions aimed at avoiding, minimizing, and controlling
environmental, health, and safety impacts during the construction, operation, and
decommissioning phase of a project or facility.

Chting t6i rat vui mung khi thay B6 Tai nguyén va Mbi truong di va dang nd
luc dua céc thyc tién tét cua qudc té vao trong céc chinh sich va quy dinh ciing nhu
cong cu quan 1y rui ro moi truong va xa hoi cua Viét Nam. Chuing t6i hy vong cuon
S6 tay nay ciing v6i cdc hudéng dan chuyén nganh s& déng gép mot phan vao nd luc
chung d6 va 1a mot tai liéu tham khao hitu ich trong qua trinh soan thdo va ban hanh
cdc quy dinh hudng din vé moi truong. Ching toi cling hy vong cubn S6 tay nay
cling hiru ich cho tat ca cic nha dau tu va doanh nghi¢p trong va ngoai nuoc hién
dang hoat dong tai Viét Nam va 1a tai liéu tham khdo vé céc chuin muc quéc té vé
Méi trudng, Stic khoe va An toan xa hoi dugc sir dung phd bién nhat.
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We are very pleased to see that MONRE is taking the lead to promote international best
practices in environmental and social risk management and continue developing policy
guidelines and tools for implementation. We hope this Handbook can contribute to these
efforts and serve as a key reference document during the formulation of new
environmental and sector specific technical standards. We also hope that the Handbook
will prove useful for domestic and international investors and manufacturers operating in
Vietnam and guide them on international standards in environmental, health and safety.

IFC s& tiép tuc hd tro B Tai nguyén va Moi truong bang kinh nghiém, ngudn
luc, con nguoi va hy vong trong thoi gian toi, s€ c6 nhleu doanh nghiép tai Viét Nam
ap dung céac chuan muyc quoc té trong hoat dong san xuét kinh doanh cua ho hudng téi
mot sy phat trién thinh vuong bén viing.

IFC will be here to provide ongoing support to MONRE’s efforts with our knowledge,
resources and people and hope to see more and more businesses in Vietnam integrate these
standards and principles into their operation towards a sustainable growth.

Karin Finkelston

Giam déc ving Pong A Thai Binh Dwong,
To chire Tai chinh Quéc té (IFC)

Nhém Ngéan hang thé gii
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LOI NOI PAU

Trong bdi canh bién ddi khi hau, Viét Nam da c6 nhirng cam két manh
mé ciing véi cong dong thé gidi trong viéc nd luc thuc hién nhitng chuwong
trinh hanh dong cu thé nham giam thiéu va tng phé véi tdc dong cua bién ddi
khi hau, cai thién chat luong méi trudng, hudng toi cdc muc tiéu vé phat trién
bén viing.

IFC (International Finance Coporation), mdt td chitc thanh vién cua
Ngan hang Thé giéi, da khoi xudng va di dau trong viéc dé& xuét cdc chinh
sach, nhirng ti€u chi can thiét vé moi truong va xa hoi ddi véi céc du 4n tai tro,
nham bao dam loi ich cta cdc bén lién quan, coi trong viéc thuc hi¢n cdc muc
tiéu vé an sinh xa hoi va bao vé mdi truong.

Cudn s6 tay Huéng din vé Mbi truong, An toan va Stc khoe
(Environmental, Health and Safety Guidelines) do IFC ban hanh vdi quy mo
ap dung trén toan cau, gdm cdc tai liéu k¥ thuét tham khao, cung cip céc thong
tin toan dién vé khai niém, nguyén tic co ban dbi voi timg nganh, timg linh
vuc cu thé, nham dat duoc nhirng tiéu chi bén viing vé moi truong va xa hoi.
Cidc hudng dan nay doi hoi viéc danh gid céc tic dong cua dy dn d6i voi cong
ddng, moi trudng, tdi dinh cu, da dang sinh hoc va di san vin hod trong qud
trinh 1ap du an, nhan manh dén hoat dong cong bd thong tin, tham van cong
ddng va khuyén khich sy tham gia ctia cdc bén lién quan trong qu4 trinh 1ap
céc du 4n do Ngan hang Thé gidi tai tro.

C6 thé thiy rang, viéc dp dung céc ndi dung trong sd tay Huéng dan vé
Moi truong, An toan va Suc khoe ma IFC dé xuét 1a mot hoat dong quan
trong, gitip Viét Nam thuc hién cidc muc ti€u phat trién bén vitng trong bdi
canh hoi nhap kinh té qudc té va bién ddi khi hau toan cau. Mic di, & thoi
diém hién tai, mot s6 chi tiéu dé xuat twong ddi khit khe, c6 thé giy khé khin
khi 4p dung trong thuc té ciia Viét Nam, nhung day 12 tién d& dé Viét Nam
thyc hién tot hon nita nhitg muc tiéu vé ting trudng kinh té bén vimng, két hop
vO1 an sinh xa hoi va bao vé moi truong.
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Thay mat cho B Tai nguyén va Mo6i truong, Toi xin guri 101 cdm on téi
t6 chuc IFC ciing nhu tdp thé cdn bo, nhan vién, nhimg nguoi da nd luc lao
dong va sdng tao dé c6 thé cho ra doi cudn sb tay nay. Bo Tai nguyén va Mbi
truong mong mudn IFC s& tiép tuc hd trg cdc hoat dong hop tic véi céc don vi
truc thuoc B9, gép phén vao sy nghi€p bao v¢ mdi truong ¢ Viét Nam nodi
riéng va trén toan thé gii néi chung.

Buii Cach Tuyén
Thir trwémg
B0 Tai nguyén Méi trewong
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HUONG DAN CHUNG VE MOI TRUONG,
SUC KHOE VA AN TOAN

Hudng din vé moi truong, suc
khée va an toan (EHS) la cac tai
liéu tham khao k¥ thuat voi cac vi
du chung va cia cidc nganh céng
nghiép dic thit vé thyc hanh cong
nghiép qubc té tdt (GIIP)." Khi mot
hogc nhiéu thanh vién cia Nhém
Ngin hang thé giéi tham gia vio
mot du 4n, thi cdc huéng dan EHS
duoc 4p dung nhu diéu kién bat
budc cia ngin hang thé gidi vé
chinh sdch va tiéu chuan. Cic
huéng din EHS chung dugc thiét
ké dé dong sir dung v6i Huéng din
EHS cho cac nganh cong nghiép
lién quan, cung cap hudng dan cho
nguoi st dung vé cic van dé EHS &
cic nganh cong nghiép déc thu. Pbi
v6i du 4n phtic horp, c6 thé can st
dung céc huéng dan cho khu vuc
cong nghiép da nganh. Danh muc
day du vé hudng dan cho cic nganh
cong nghiép c6 thé tim o

! Pugc dinh nghia 12 phén thye hanh k§ ning chuyén
nghiép, cham chi, than trong va du bdo trudc tir cic chuyén
gia giu kinh nghiém va lanh nghé tham gia vao cling mot
loai hinh va thuc hién dudi cing mét hoan canh trén toan
cu. Céc hoan canh ma cdc chuyén gia giau kinh nghiém va
ldo luyén c6 thé thy khi danh gia bién d6 ciia viéc phong
ngira 6 nhidm va céc k§ thuat kiém sodt sin c6 cho dy 4n c6
thé bao gdm, nhung khong gi6i han, céc cip do da dang vé
thodi hod moi truong va nang luc ddng hod méi truong
ciing nhur céc cAp d6 vé murc kha thi t3i chinh va k§ thuat.

www.ifc.org/ifcext/enviro.nsf/Content/Envir
onmentalGuidelines

Huéng din EHS bao gdm miic tinh
nang va cac bién phap néi chung dugc
coi 1a ¢6 thé dat dugc trong cac co s&
san xuit méi béng cong nghé hién c6
véi chi phi phu hop. Viéc ap dung cac
hudéng dan EHS cho cic co sé hién tai
c6 thé lién quan dén viéc thiét 1ap cac
muc tiéu cu thé tai chd véi 16 trinh phu
hop dé dat duoc cdc muc nay. Kha
ning dp dung céc huéng dan EHS can
phai hoan toan phi hop véi méi nguy
va rti ro duoc thiét 1ap cho ting du an
dua trén cic két qua dénh gid moi
truong” véi cdc thay ddi timg linh vuc
dic thi, nhu hoan canh cic quéc gia
tai trg, kha nang déng héa cua moi
trudng va cic yéu t6 du dn khic déu
duoc tinh dén. Kha ning 4p dung cdc
khuyén nghi k¥ thuat dic thii can dugc
dwa trén cdc quan diém cuoa cdc
chuyén gia c6 trinh do va kinh
nghiém. Néu cdc qui dinh cta nudc tai
trg khac voi mac va bién phap dugc
néu trong huéng dan EHS, thi yéu cau
du 4n dat dugc muc nghi€ém ngat hon.
Néu muc hodc bién phdp it nghiém
ngit hon so v6i Huéng dan EHS Ia
pht hop, thi trong cic truong hop du

2 Pbi voi IFC, danh gid nhu vay dugc tién hanh phit
hop vdi Tiéu chuén dic tinh 1, va d6i v6i Ngan hang
thé gi6i, phit hop véi Chinh sach van hanh 4.01.
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an cu thé, can c6 minh chiimg cu thé va
chi tiét vé cac giai phdp thay thé - nhu
mdt phan ciia danh gid moi trudng cho
timg ving cu thé. Nhimg minh chimg
can phai chung t6 duoc sy lua chon
ddi véi muc tinh nang thay thé 1a bao
ve strc khoe con nguoi va moi truong.

Huéng dan EHS chung dugc co
céu nhu sau:

1. Moi truwong 12
1.1 Phat thai khi va chét luong khong
khi xung quanh 12
1.2 Béo ton nang luong 30
1.3 Nudc thai va Chét lugng nudc
xung quanh 41
1.4 Bao ton nudc 52
1.5 Quan Iy vét liéu nguy hai 56
1.6 Quan 1y chit thai 71
1.7 Tiéng 6n 79
1.8 Dit nhiém ban 81

. An toan v strc khoe nghé nghiép (OHS)
2.1Thiét ké phuong tién chung va

thao tdc 91
2.2 Truyén thoéng va dao tao 95
2.3 Mdi nguy vat ly 97
2.4 Méi nguy héa hoc 105
2.5 Méi nguy sinh hoc 109
2.6 Mbi nguy phéng xa 111
2.7 Phuong tién bao vé cd nhan(PPE) 112
2.8 Moi truong nguy hiém dic biét 114
2.9 Gidm sét 116
3. Strc khoe cong dong va an toan

3.1 Chét lvgng nue va tinh 6 sin 118
3.2 An toan xay dyng clia co s6 ha ting

du an 120
3.3 An toan cudc sdng va an toan chdy 123
3.4 An toan giao thong 127
3.5 Vén chuyén céc vat liéu nguy hiém 129
3.6 Phong ngtra Bénh tat 134
3.7 Chuén bj va Ung phé khin cép 136

4. Xay dung va thdo d&

4.1 Mbi truong 140
4.2 Stc khoe nghé nghiép va An toin 145
4.3 Stic khoe cong ddng va an toan 149

Céc nguon tai liéu tham khdo va bo sung

_Phuong phap tié'lg can chung
deé quan ly cac van de EHS tai co
s6' san xuat hoac du an

Quan 1y hiéu qua cic van dé vé
mdi truong, stc khoé¢ va an toan
(EHS) doi hoi viéc xem xét EHS
trong qui trinh hoat dong & cip co so
va cap doanh nghiép mot cch c6 t6
chirc, phan cip bao gdm cic budc
sau:

e Phan biét, xdc dinh mbi nguy’
dy 4n vé EHS va rti ro* di kém
cang sém cang tdt trong viéc
xay dung co s& hodc chu trinh
du 4n, ké ca viéc hop nhét cic
xem xét EHS vao qud trinh lya
chon dia diém, qué trinh thiét
ké san pham, qud trinh 13p ké
hoach k¥ thuat d6i voi céc yéu
cau vé von, yéu cau vé cong
viéc ky thudt, cap phép sura d6i
thiét bi hodc so d6 bd tri va ké
hoach thay doi qud trinh.

e Moi cic chuyén gia vé EHS,
nhitng nguoi ¢6 kinh nghi€m,
nang luc va dugc dao tao dé
danh gid va quan ly anh hudng
va rui ro EHS, tién hanh chuc
ning quan 1y moi trudng cu thé
ké ca chuan bi dy 4n hoic 1én
ké hoach hanh dong cu thé va

* Pinh nghia la “médi de doa v6i con ngudi va nhimg
cdi c6 gid tri” (Kate, et al., 1985).

4 Dinh nghia 1a “gi¢i han dinh luong cta hau qua c6
hai, thuong thé hién nhu xdc sudt c6 didu kién cta
thiét hai da trai qua” (Kate, et al., 1985).

10
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thtl tuc ma dua céc khuyén nghi

ky thuat duoc trinh bay trong

tai liéu nay phu hop véi dy an.

Hiéu r6 kha ning va mic do

cua rui ro EHS, dva trén:

o Ban chit cia cic hoat dong
du an, nhu dy 4n s€ phat thai
lugng nudc thai hoac khi
thai ddng ké, hoic s& lién
quan dén cdc vat liéu hoic
qué trinh nguy hai;

o Céc hau qua véi nguoi lao
dong, cong dong hoic moi
truong néu cic mdi nguy
khong dugc quan 1y day du
¢6 thé phu thudc vao nhing
murc do 1an cén cua cac hoat
dong du an véi moi nguoi
hodc véi cic ngudn mdi truong
ma ching phu thudc vao.

Ut tién chién lugc quan 1y rui
ro v6i muc tiéu tong thé giam
dugc rii ro d6i véi stc khoé
con nguodi va mdi trudong, tap
trung vao phong ngua cic tac
dong khong thay ddi va/hodc
dang ké.

Ung hd chién luoc ma loai trir
dugc cdc nguyén nhin cua mdi
nguy tai ngudn, vi du, bang
céch lya chon vat liéu hodc qua
trinh it nguy hai hon ma c6 thé
tranh su can thiét dé kiém so4t
EHS.

Néu khong thé tranh duoc cic
anh huong, thi két hop kiém
soat ky thuat va quan ly dé
giam hodc giam thiéu kha ning
va muc dd cua cic hau qua XAu,
vi du 4p dung kiém soit 6
nhiém dé giam murc d 6 nhiém
véi nguoi lao dong hodc moi
truong.

Chuén bi cho ngudi lao dong va
cong dong 1an can phan tng voi
céc tai nan, ké ca viéc cung cip
céc ngudn tai chinh va ky thuat
dé kiém soat mot cich hiéu qua
va an toan cédc su kién va phuc
hdi moi trudng 1am viée va moi
truong coéng cong voi cic diéu
kién an toan va suc khoé.

Nang cao tinh nang EHS thong

qua sy két hop gidm sdt tinh
nang va trach nhiém hiéu qua.
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1.0 M6i trrong

1.1 Sw phdt thdi khi va chét lwong khéong khi xung quanh

Kha nang dp dung va céch tiép can 12
Chét lugng khong khi xung quanh 13
Phuong phiép tiép can chung/tong
quat 13

Duy an duoc dat trong cac vung ¢
chat luvong khong khi suy giam hoac

hé sinh thdi nhay cdm 15
Ngudn diém 15

Chiéu cao éng khéi 16

Hudng din phit thai co sé san xudt

cong nghé dot c¢& nho 16
Ngudn nhét thoi/khong bén 18

Hop chat hitu co d& bay hoi (VOC) 18

Bui 19

Chéat 1am suy giam ting ozon 19
Ngudn di dong - Trén mit dat 20
Khi nha kinh (GHG) 20
Quan tric (Monitoring) 21

Monitoring phat thai cic co so san

xuét céng nghé dbt c& nho 23

Kha ning ap dung va cach
tiép can

Hudng dan nay 4dp dung cho cic
co sO hodc du an phat thai vao khong
khi & bét ctr giai doan nao cta vong
doi cua du 4n. N6 bd sung cho cic
huéng dan phét thai cdc nganh cong
nghiép dac thu dugc trinh bay trong
Huéng dan vé méi truong, stic khoé
va an toan d6i véi nganh cong
nghiép bang cich cung cip thong tin
vé ky thuat thong thuong dé quan 1y
phdt thai ma c6 thé 4p dung cho
nhiéu nganh cong nghiép. Huodng
dan nay cung cép cdch tiép can dé

quan 1y cdc ngudn phat thai ddng ké,
ké ca huéng dan cu thé cho viéc
danh gid va theo doi cdc tic dong.
Huéng dan nay cling cung cép cic
thong tin bd sung vé cdch tiép can dé
quan 1y moi truong phat thai trong
cac du an dugc dat trong cac vung c6
chit luong khong khi kém, noi ¢
thé can thiét 1ap cdc tiéu chuan phét
thai cho tirng du 4n cu thé.

Su phét thai cic chit 6 nhiém
khong khi c6 thé xay ra tir nhiéu hoat
dong trong cic pha xay dung, van
hanh, va thao d6 cua mdt du an. Cac
hoat dong nay c6 thé dugc phén loai
dua trén cdc dac tinh khong gian
ctia ngudn ké ca nguon diém, ngudn
nhéat thoi va ngudn di dong va hon
nira, bang cdc qud trinh nhu qud
trinh ddt, qué trinh luu gitr vat liéu,
hodc cic qua trinh cua cdc nganh
cdng nghi¢p dac thu khéc.

Néu ¢6 thé, cic nha mdy va dy 4n
can phai tranh, giam thiéu va kiém
sodt nhimg tic dong bat loi téi stic
kho¢ con nguoi, an toan va moi
truong khoi sy phét thai vao khong
khi. Néu khong thé thuc hién duoc, su
phat thai caa bat ky loai ndo can phai
dwoc quan 1y thong qua sy két hop:

e St dung hiéu qua nang lugng
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e (Cai tién qui trinh

e Luya chon nhién liéu hoac vat liéu
khéc, qua trinh ma c6 thé dan dén
giam sy phét thai 6 nhiém

e Ap dung ky thuat kiém sodt
phét thai.

Bién phdp phong ngua va ky
thut kiém sodt di lwa chon c6 thé
ké ca mot hay nhiéu phwong phép
xur ly tuy thudc vao
e Yéu cau qui dinh
e Ngudn c6 ¥ nghia
e Vi tri cic nha mdy phat thai téi

cac nguon khac
e Vitrivat tiép nhén nhay cdm

e Chit luong khong khi xung
quanh hién cé6, va tiém 4n dbi
véi sy suy giam cac vung khi tir
dy 4n dé xut.

e Tinh kha thi k¥ thuat va tinh
hi€u qua chi phi cta cic lya
chon c6 sin dé phong ngira,
kiém sodt va phat thai.

Chit lwong khong khi xung
quanh
Phwong phdp tiép cin chung

Du 4n voi céc nguon phét thai
khi ding k&° va tiém 4n céc tdc

> Phit thai ctia ngudn diém va ngudn nhat thoi ddng ké
duge xem nhu ngudn chung ¢6 thé 1am ting mot hodc
nhiéu thong s6 6 nhidm sau trong viing khong khi da
dinh: PM10: 50 tin/ndm; NOx: 500 tdn/ndm; SO,: 500

dong dang ké t&i chat lugng khong
khi xung quanh, can phai duoc
phong ngira hodc giam thiéu cdc tdc
dong nay bang cach dam bao rang:

Bing 1.1.1 Huéng din Chét lwong khéng khi
xung quanh ciia WHO’ ®

Thoigian  Gia tri hwéng din
trung binh  tinh bing pg/m3

Sunfua dioxit 24-gio 125 (muc tiéu tam
(S0,) thoi 1)
50 (muyc tiéu tam thoi 2)
20 (huéng dan)
10 min 500 (huéng dan)

Nito dioxit 1 nim 40 (hudng dén)
(NO»)

1 gioy 200 (huéng dan)

Bui 1 nam 70 (muc tiéu tam thoi 1)
PM,o 50 (muyc tiéu tam thoi 2)
30 (muc tiéu tam thoi 3)
20 (huéng dan)
24 gioy 150 (muyc tiéu tam
thoi 1)
100 (muc tiéu tam
thoi 2)

75 (muyc tiéu

tAn/nam, hodc dugc thiét 14p trong lut phép quéc gia;
ngudn ddt chdy c6 nhiét nang dau vao tuong duong 50
MWth hodc 16n hon. Su phét thai ddng ké cua céc chét
6 nhiém hitu co va v co can phai dugc thiét 1ap dua
trén timg dy 4n cu thé c6 tinh dén dic tinh doc hoc cua
céc chét 6 nhidm.

®Co quan bdo vé moi truong Hoa Ky, Phong ngura suy
giam chat lugng khong khi, 40 CFR Ch.1 P 52.21. Cdc
tai liéu tham khao khdc vé thiét 1ap phat thai ddng ké
bao gdbm Uy ban Chau Au, 2000. “Guidance
Document for EPER implementation.”
http://ec.europa.eu/environment/ippc/eper/index.htm;
va Chinh phi Australia. 2004. “National Pollutant
Inventory Guide.”
http://npi.gov.au/handbooks/pubs/npiguide.pdf

7 T6 chirc Y té thé giéi (WHO). Gi4 tri PM trong 24
gi0 la gid trj thar 99.

8 Muc tiéu tam thoi duge cung cép trén co s& su can
thiét tiép can theo timg giai doan dé dat duoc hudng
dén khuyén nghi.
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tam thoi 3)

50 (huéng dén)
35 (muc tiéu tam thoi 1)
PM ,5 25 (muc tiéu tam thoi 2)
15 (muc tiéu tam thoi 3)

10 (huéng dan)
24 gio 75 (muyc tiéu tam thoi 1)
50 (muc tiéu tam thoi 2)

37.5 (muc tiéu tam
thoi 3)
25 (huéng dan)

Bui 1 nam

Ozon 8 gid hang 160 (muc tiéu tam
ngay thoi 1)

Téi da 100 (huéng dan)

Sy phét thai khong giy ra nong
dd céc chat 6 nhiém dat hodc vuot
qua huéng dan va tiéu chuén chat
luong khong khi xung quanh bang
cich dp dung céc tiéu chuin qudc
gia, hodc trong truong hop khong
c6, 4p dung cdc hudéng dan chit
lwvong khong khi caa WHO' hién
hanh (xem bang 1.1.1), hodc cac
ngudn khic di duoc quéc té cong
nhéln.ll

° Tiéu chudn chit luong khong khi xung quanh 13 muc
chat lugng khong khi xung quanh dugc thiét lap va
ban hanh thong qua céc qua trinh 14p phdp, va hudng
dan chét lugng xung quanh tham khao dén murc chét
luong xung quanh so cap duoc xay dung dua trén cac
bang chig v& 1am sang, doc hoc sinh thai va dich t&
hoc (nhu céc hudng dén do T chirc Y té Thé gidi ban
hanh).

1% C6 tai T6 chire Y té Thé gisi
(WHO).http://www.who.int.en.

""'Vi du v& Tiéu chuén chit lwrong khong khi xung quanh
Hoa Ky (NAAQS) (http://epa.gov/air/criteria.html) va
Thong 03 cla Uy ban Chau Au
(http://www.epa.gov/air/criteria.html) va cdc van ban
khac (Council Directive 1999/30/EC of 22 April 1999 /
Council Directive

2002/3/EC of February 12 2002).

Su phat thai khong dugc dong gop
mot phan dang ké vao muc tiéu cia
huéng din hodc tiéu chuan chat
luong khong khi xung quanh phu
hop. Nhu médt nguyén tic chung,
Hudng dan nay cho ring 25 phan
tram tiéu chudn chét luong khong khi
c6 thé ap dung dé cho phép su phit
trién bén viing trong tuong lai trong
cung mot vung khong khi.!

O cp co so san xudt, tic dong can
phai dugc udc Iugng thdng qua viée
danh gia dinh tinh va dinh lugng
bang cdch st dung ddnh gid chét
luong khong khi co ban va md hinh
phét tin khi quyén dé ddnh gid ndng
do nén tiém an. Cdc dir ligu vé khi
quyén, khi hdu va chat lugng khong
khi dia phuong can phai dugc ép
dung khi dung cdc mo hinh phét tan,
bao vé khoi tac dong ctia ngudn, cong
trinh lién k&' va twong lai. Mo hinh
phat tdn duoc dp dung can phai duoc
qudc té thira nhan, hodc twong thich.
Vi du udc luong sy phat thai c6 thé
chip nhan duoc va phuong phdp tiép
can md hinh phét tin d6i voi ngudn
diém va ngudn nhét thoi dugc néu
trong Phy Iyc 1.1.1. Phuong phdp tiép
can niy bao gbm mé hinh cho viéc
d4nh gid nguon don 1¢ (SCREEN3
hosic AIRSCREEN), ciing nhu nhiéu
mo hinh phuc tap va chat lugng hon
(AERMOD hoac ADMS). Lua chon
md hinh la phu thudc vao tinh phtrc

2 Gi6i han phong ngira suy giam ciia US EPA c6 thé
ap dung cho vung khong khi khong bi suy giam.

13 «ién k&” n6i chung dwoc xem nhw khu vuc trong
bén kinh bang 20 14n chiéu cao 6ng khéi.
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tap va dia 1y cua dia diém cua du 4n
(vi du vung nii, vung néng thon hodc
do thi).

Dy dn dwoc dat trong vung
khéng khi c¢é chit lwong suy
giam hodc vung hé sinh thdi
nhay cim

Cac nha mday hoac du éan nam
trong ving'* ¢6 chét lwong khong
khi kém, vd nam trong hoac canh
khu vyc c6 h¢ sinh thai nhay cam
(vi du vuon qudc gia), can phai dam
bao rang su gia tang murc 6 nhiém
cang it cang tt, va c6 nghia 1a mot
phan clia tiéu chuan hodc hudng dan
chét luong khong khi ngin han va
trung binh hing nim duoc thiét 1ap
trong danh gid moi truong cho cic
du dn déc thu. Cdc bién phdp di cu
phu hop ciing ¢6 the bao gdm ca
viéc di chuyén ngudn phat thai déng
ké ra ngoai viing khong khi c6 chat
lugng kém, sir dung nhién liéu hoac
cong ngh¢ sach hon hodc dp dung
cac bién phdp kiém sodt 6 nhidm
tong thé, dén bu cdc hoat dong tai
nhitng noi lip dit dwoc kiém soat
béi cac nha bao trg du an hoac cac
nha mdy khéic trong cung vung
khong khi, va gidm mua phat thai
trong cung mot vung khong khi.

Nhiing di¢u khoan cu thé doéi véi
viéc giam thi€u phat thai va cac tac

1 Vung khi duge xem nhu ¢6 chat lugng khong khi
kém néu cdc Hudng dan chat lugng khong khi ciia
WHO hodc tiéu chuin chit luong khong khi ctia quéc
gia bj vurot qui mot cich dang ké.

dong cua ching trong vung khong
khi ¢6 chét luong kém hodc c6 hé
sinh thdi nhay cam can phai duoc
thiét 1ap dya trén ting du 4n hodc
nganh cong nghi¢p dac thu. Céc
diéu khoan dén bu ngoai viéc kiém
soat tirc thoi cuia nha bao tro du an
hodc viéc giam mua can phai duoc
gidm sdt va cudng ché do co quan
dia phuong chiu trach nhiém vé cip
phép vé gidm st phat thai. Cac diéu
khodn nhu vay phai dugc dat ra
trudc khi dua vao hoat dong nha
may /du 4n.

Nguon diém

Nguon diém 13 ngudn roi rac,
tinh, c6 thé phan dinh dugc su phat
thai cdc chat & nhiém vao khi
quyén. Cdc ngudn nay thuong thiy
trong céc nha mdy ché tao hodc san
xudt. Trong pham vi mot ngudn
diém, c6 thé c6 mot vai diém phat
thai tao nén ngudn diém d6"

Nguén diém duoc dic trung boi
su phét thai chat 6 nhidém khong khi
dién hinh lién quan dén qud trinh
ddt nhién liéu héa thach, nhu nito
oxit (NOy), sunfua dioxit (SO,),
cacbon monoxit (CO) va bui (PM)
ciing nhu cic chit 6 nhiém khong
khi khdc ké ca hop chét hitu co dé

'S Piém phat thai & day ding dé chi dng khéi, 16 thodt
Kkhi, hodc diém thai 6 nhidm roi rac khdc. Thuat ngir
nay khéng dwgc nhim 13n véi ngudn diém, ma duogc
phén biét qui dinh tir khu vic dén ngudn di chuyén.
Su mb ta dic tinh cia ngudn diém vao trong diém da
phit thai 12 hitu ich cho phép béo céo chi tiét hon vé
céc thong tin phat thai.
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bay hoi (VOC) \{é kim loai ma cé
th¢ lién quan dén cdc hoat dong
cong nghiép.

Su phét thai tir ngudn diém can
phai duoc tranh va kiém sodt theo
thyc hanh cong nghiép qubc té tot
(GIIP) ap dung cho cic nganh cong
nghiép phit hop, tity thudc vao diéu
kién xung quanh, thong qua dp dung
két hop cai tién quy trinh va kiém
soat phat thai, vi du dugc néu trong
Phu luc 1.1.2. Céc khuyén nghi thém
vé chiéu cao dng khéi va su phat thai
tir cdc nha mdy c6 cong nghé ddt c&
nho dugc néu ¢ dudi day.

Chiéu cao éng khéi

Chiéu cao dng khéi dbi voi tit ca
cic ngudn phét thai, dang ké hay
khéng can phai dugc thiét ké theo
GIIP (xem Phy luc 1.1.3) d¢ tranh
vuot néng dd murc nén do téc dong
16¢ xody, va dam bao su khuéch tan
dé giam thiéu cdc anh huong. Dbi
v6i du 4n ¢6 nhiéu ngudn phat thai,
chiéu cao ong khéi can duoc thiét
14p v6i sy xem xét phat thai tir tat ca
cdc ngudn cua du an khac, ca nguon
diém va ngudn nhat thoi. Cdc ngudn
phat thai khong déng ké/khong c6
nghia bao gom ngudn c¢6 qud trinh
d6t ¢ nho'®, can phai st dung GIIP
trong thiét ké dng khéi.

e Ngu@)r} dét chdy ¢ nho 12 nhitng ngudn c6 téng
cépg suat dau vao nhiét danh dinh 1a 50 MWth hodc
thap hon.

Huwéng ddn phdt thdi cdc co sé
sdn xudt dot cé nhé

Qué trinh d6t c& nho 1a cdc hé
théng duoc thiét ké dé cung cip
cong suét dién hodc co, hoi, nhiét
hodc két hop cdc ning lugng nay
cho du str dung loai nhién li¢u nao,
c6 tong cong suat ddu vao nhiét
danh dinh tor 3 megawatt nhi¢t
(MWth) dén 50 megawatt nhiét.

Huéng dan phét thai trong bang
1.1.2 ¢6 thé 4p dung cho hé thong
lap dat qué trinh d6t c¢& nho van hanh
qua 500 gid mdi nam, va cé cong
sudt hiru dung hang nim trén 30 %.
Céc nha mdy d6t hon hop nhién liéu
can phai so sinh véi dic tinh phat
thai theo cac huong dan nay dua trén
tong muc déng gép twong d01 cua
tung loai nhién li€u sur dung . Co
thé 4p dung gid tri phét thai thap hon
néu nha mdy/cong nghé dé& xuat
duoc dat trong vung cé hé sinh thai
nhay cam, hodc c6 chat luong khong
khi kém dé nhdm vao cdc anh huong
tich luy tiém an tir viéc 1ap dat nhiéu
nha mdy d6t ¢& nhé nhu 13 mot
phan cia di dn phdt dién rdi rdc.

"7 Mirc déng g6p mét nhién ligu 1a phan trim nhiét dau
vao (LHV) dugc tinh bang nhién li¢u nay nhan voi gid
tri gidi han cta né.
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Ngudn nhét thoi

Phit thai khi ctia ngudn nhét thoi
dé chi phat thai duoc phan chia ting
phan trén mot ving rong 16n va
khoéng bi gidi han t6i diém phat thai
cu thé. Céc ngudn nay khoi ngudn
tor hoat dong noi khi thai tor cic
dong co khong dugc thu gom va
thai qua ong khoi. Su phat thai cac
ngudn nhat thoi tiém an nhidu tdc
dong muc nén trén don vi 16n hon
hon 1a sy phat thai nguén tinh, vi
ching tai va phin tin gan voi bé
mit dat. C6 hai loai phét thai nhat
thoi 12 hop chét hitu co dé bay hoi
(VOC) va bui. Cdc chit & nhiém
khac (NOx, SO, va CO) lién quan
chu yéu dén qud trinh dét, nhu mo
ta ¢ trén. Cac du dn c6 cdc ngudn
nhit thoi tiém 4n sy phat thai dang
ké can phai thiét 1ap yéu cau dé
danh gia chét lugng khong khi xung
quanh va cic bién phdp gidm sat
(monitoring).

Dot chat thdi rén hé, du 1a chat
thai nguy hai hay khong nguy hai,
déu khong duoc khuyén khich va
can phai trdnh, vi sy phat thai cua
cdc chat 6 nhiém tir loai ngudn nay
khong dugc kiém sodt hiéu qua.

Hop chit hitu co dé bay hoi
(VOCQ)

Phan 16n ngudn phat thai VOC
nhat thoi 1a lién quan dén cic hoat

dong cong nghiép nhu san xuét, luu
gitr va sir dung cac chét 10ng hoic khi
c6 chira VOC, néu vat liéu bi nén,
phoi nhidm t6i 4p suat hoi thap hon,
hoac thay thé tir khoang khong hep.
Ngudn dién hinh bao gom ro ri thiét
bi, van hd va bé tron, bé luu git, cac
don vi van hanh/hoat dong trong hé
théng xir Iy nuéc thai, va cdc giai
phong khi do tai nan. Ro i thlet bi
bao gobm cac van, khop ndi va ong
gip khiic c¢6 thé 1o ri dudi dp sut.
Bién phdp phong ngura va ky thuat
kiém sodt ddi véi su phét thai VOC
lién quan dén 1o ri thiét bj bao gbém:

e Cai tién thiét bi, vi du dugc néu
trong Phu luc 1.1.4;

¢ Thyc hién chuong trinh phéat
hién ro ri va stra chira (LDAR)
ma kiém sodt sy phét thai nhét
thoi bang viéc gidm sat dinh ky
dé phat hién rd ri, va thuc hién
sua chira trong khoang thoi
gian da dinh'®.

DPbi voi nhitng phdt thai VOC
lién quan dén xir 1y hod chét trong
cdc van hd va qué trinh tron, bién
phdp phong ngira va k¥ thuat kiém
sodt khuyén nghi bao gdm:

e Thay thé céc chét it bay hoi
nhu dung moi nudce

e Thu gom hoi thong qua thiét bi
chiét khi va xu 1y dong khi tiép
sau bang cdch loai b6 VOC

18 Thong tin thém, xem Leak Detection and
Repair Program (LDAR) tai http://www.ldar.net
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bang céc thiét bi kiém sodt nhu
bod ngung tu hodc b hap thuy
dung ciacbon hoat tinh.

e Thu gom hoi thong qua bé chiét
khi va xur 1y tiép sau c6 thiét bi
kiém sodt ph4 huy nhu:

o Ld dbt xic tic: Puoc st
dung dé giam VOC tir qud
trinh thai khi c6 budng phun
son, cac 10, va cac hoat dong
khéc.

o Lo dbt nhiét: Puge su dung
dé kiém soit muc VOC
trong dong khi bang cich
cho di qua budng dbt, tai d6
VOC duoc dbt trong khong
khf tai nhiét d6 tir 700°C dén
1300°C.

o Ngon Itra oxi hoa: Pugc su
dung dé chuyén VOC thanh
CO, va H,O bang cich dot
truc tiép.

e St dung mdi trin ndi trén bé
thu gom dé giam co hoi bay hoi
do loai trir khoang hoi c6 trong
bé thu gom théng thuong.

Bui (PM)

Phén 16n céc chit 6 nhiém théng
thuong lién quan dén ngudn phat
thai nhit thoi 1a byi hodc cic hat
ran. Bui ny duogc phét théi ra trong
cac hoat dong nhu van chuyén va
luwu gitr ho céc vat lidu ran, va tir céc
bé mit ran bi phoi nhiém, ké ca cic
duong sa chua lat.

Céac bién phép phong ngua va
kiém sodt cdc ngudn phét thai nay
bao gdm:

e Sir dung phuong phdp kiém sodt
bui, nhu che phu, nén nudc, hodc
taing ham lwong d6 4m dbi véi
cic dbng vat lidu luu gitt ho,
hodc kiém sodt, ké ca chiét khi
va xir Iy bang tii hodc lam xody
dbi véi xur 1y vat liéu, nhu bang
tai hodc dung tui bat.

e Sur dung nén nudc ddi véi kiém
sodt vat ligu bi that thodt trén cdc
bé mit duong dugc 14t hodc chua
lat. Dau va cdc san pham dau
khong nén dung cho phuong
phip nay dé kiém sodt bui
duong. Vi du mét lya chon kiém
sodt bui d6i v6i nhitng duong sd
chua duoc 14t ké duoc néu trong
Phu luc 1.1.5.

Chit phd huy ting o6z6n
(ODS)

Mot vai hod chét duoc phan loai
1a chit ph4 huy ting 0z6n (ODS) va
dugc dwa vao ké hoach/chuong
trinh loai bo trong Nghi dinh thu
Montreal vé& céc chat phd huy tang
6z6n'’. Khong c6 hé thdng hoic qui

¥ vi du bao gém: clofluocacbon (CFCs);
halon; halons; 1,1,1-trichloroethane
(methyl chloroform); carbon tetrachloride;
hydrochlorofluorocarbons (HCFCs);
hydrobromofluorocarbons (HBFCs); and
methyl bromide. Ching hién dugc st dung
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trinh st dung CFC, halon, 1,1,1-
tricloetan, cacbon tetraclorua, metyl
bromua hoidc HBFC méi nao duoc
lap dat. HCFC chi duogc coi nhu la
lra chon tam thoi/chuyén tiép/giao
thoi do cdc qui dinh hodc cam két
cua nudc tai trg Xac dinhzo.

Nguén di dong - trén dat

Tuong ty véi qud trinh dbt chdy
khéac, phat thai tor phuong tién giao
thong dudng bd gom c6 CO, NOx,
SO,, PM va VOC. Su phét thai tr
cidc phuong tién giao thong duoc
dua vao luu théng can phai phit hop
v6i cdc chuong trinh qudc gia hodc
khu vuc. Néu khong ¢6 cdc chuong
trinh nay, cdc phuong phdp tiép cn
sau can phai dugc xem xét:

e Khong tinh dén c& hodc loai
phuong tién, chu phuong
tién/ngudi van hanh can phai
thuc thi chuong trinh bao dudng
dong co ctia nha san XUat;

trong nhiéu tng dung bao gdm: lam lanh
trong nha, thuong mai, va cic qué trinh
(CFCs va HCFCs); didu hoa khong khi
trong nha, thuong mai va xe cd (CFCs va
HCFCs); ding cho san pham bot xdp
(CFCs); cho céc trng dung 1am sach dung
mdi (CFCs, HCFCs, metyl chloroform, va
cacbon tetraclorua); lam chét nd sol khi
(CFCs); trong hé thong phong chdy (halon
va HBFCs), va 1am chét diét nAm mua
mang (metyl bromua).

20 Thong tin bd sung ¢6 trong website clia Ban
Thu ky cong udc/nghi dinh thu Montreal tai:
http://ozone.unep.org

e Ngudi van hanh can phai duoc
huéng din/dio tao vé nhiing
ich lgi vé thyc hanh 14i xe tdt
dé giam duoc cdc rai ro vé tai
nan va tiéu thy nhién liéu, ké ca
viéc ting toc va ldi xe trong
gi6i han toc d6 an toan.

e (Co sO van hanh tr trén 120 xe
hang nang (xe buyt va tai), hoac
540 hodc xe hang nhe hon?! (xe
con va tai hang nhe) trong mot
viing khong khi can phai xem
xét cach thuc dé giam cdc anh
huong tiém an bao gdm:

o Thay thé cdc xe cii ¢6 lua
chon nhién liéu hi¢u qua
hon, méi hon

o Chuyén giao cic xe cO sir
dung nhiéu sang nhién liéu
sach hon, néu phit hop

o Lip dat va bao dudng cdc
thiét bi kiém sodt phat thai
nhu bd chuyén dbi xic tc

o Thyc thi chuong trinh stra
chita va bao dudng xe cd
thuong xuyén.

Khi nha kinh (GHG)

Cdc nganh c6 thé tiém an phat
thai ddng k& khi nha kinh (GHG)*

2 Ngudng lua chon dugc coi 1a dai dién cho
ngudn phét thai tiém an dua trén timg xe o di
dugce 100000 km/ndm sir dung hé sé phat thai
trung binh.

22 S4u khi nha kinh tao thanh phin ciia Nghi
dinh thu Kyoto dén Hiép wdc khung ciia Lién
hiép qudc v& Bién dbi khi hau bao gdm cacbon
dioxit (CO,); metan (CHy); nitoro oxit (N,O);
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gdém cdng nghiép ning luong, giao
thong, cong nghi¢p nang (vi du san
Xuat xi mang, sat, thép, luyén nhom,
cong nghiép hod dau, khai thic dau
mo, san xuat phan boén), ndng
nghiép, 1am nghiép va quan 1y chat
thai. GHG c6 thé phat thai truc tiép
tr cic nha mdy trong hanh
lang/hang rao cua du 4n va gidn tiép
lién quan t6i san xuit ning lugng
duoc dy 4n su dung.

Cic bién phdp dé giam va kiém
sodt khi nha kinh gom:
e Tai chinh Cacbon™/thi truong

cacbon

e Ning cao hiéu sut ning luong
(xem phan bao ton nang lugng)

e Bdo v¢ va nang cao bé chtra va
nguon chtra khi nha kinh

e Khuyén khich/ddy manh céc
hoat dong ndng nghi¢p va lam
nghiép bén viing

e Khuyén khich, phét trién va sir
dung céic dang ndng luong tai
tao.

e (Cong ngh¢ thu va luu gilr
cacbon®*

hydroflocacbon (HFCs); perflocacbon (PFCs)
va sunfua hexalflorua (SFg)
* Tai chinh cacbon 1a chién lugc giam phét thai
cacbon c6 thé bao gdm Co ché san xuét sach ciia
Chinh phu hodc Cung hop tdc cia Hi¢p udc
khung cuia Lién hiép qudc vé Bién dbi khi hau.

* Thu va luu giir cacbon (CCS) la mot qud trinh
gom viée tdch CO, khéi cdc ngudn lién quan
dén cong nghiép va ning luong; van chuyén dén

e Han ché vd/hoic giam sy phat
thai metan théng qua tdi ché va
st dung trong quan ly chét thai,
cling nhu trong san Xuét, vén
chuyén va phén phdi ning
luong (than, dau va khi).

Quan tric (Monitoring)

Chuong trinh theo doi phat thai
va quan tric chat luong khong khi
cung cap thong tin c6 thé sir dung
dé danh gid tinh hiéu qua cua chién
lugc quan 1y phat thai. Mot qua
trinh 1ap ké hoach theo hé théng
dugc khuyén nghi dé dam bao ring
dir liéu duogc thu thap l1a hoan toan
day du cho cdc muc dich di dinh
(va dé tranh thu thap cic dit liéu
khong can thiét). Qua trinh nay, doi
khi con goi la qud trinh vi muc tiéu
chét lugng cua s6 liéu, dinh ra muc
dich thu thap dur li€u, dua ra cic
quyét dinh duogc duwa trén cac du
liéu va hau qua cua viéc dua ra ciac
quyét dinh khong diing/chinh xc,
ranh gi6i thoi gian va dia 1y, va chit
luong dir lidu can thiét dé dua ra
quyét dinh ding”. Chuong trinh

vi tri Iuu gitt, va cdch ly dai han khéi khi quyén,
vi du trong cAu tao dia chét, trong dai duong,
hodc trong cacbonat khodng (phan ung ctia CO,
v6i oxit kim loai trong khodng silicat dé tao
thanh cacbonat bén vimg). N6 1a ddi tuong ctia
nhiing nghién ctru chuyén sau trén toan thé gidi
(Nhém lién chinh phu vé Bién dbi khi hau
(IPCC), Béo cdo dac biét, thu va luu giit cacbon
dioxit (2006)

B yi dy, xem Huéng dan vé lap ké hoach hé
théng su dung Muyc tiéu chét luong dir lidu, Co
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quan tric chat lwong khong khi can
phai xem xét cic yéu td sau:

Thong sé quan tric: Thong sb
quan tric dugc chon phai phan
gnh duoc céc chit 6 nhiém
quan tdm c6 lién quan dén qud
trinh cta dy 4n. Dbi voi cdc qua
trinh ddt chdy, thong s chi thi
dién hinh gém chat luong dau
vao nhu ham lugng luu huynh
cua nhién liéu.

Tinh todn ngwong: Trudc khi
mot du an dugoc xdy dung,
monitoring chit luong khong
khi tai va trong vung lan can
can duoc tién hanh dé danh gia
mirc nén ciia cic chat 6 nhiém
chinh, dé phan biét giita diéu
kién xung quanh hi¢n c¢6 va anh
huoéng cua dy 4n mang lai.

Kiéu quan trdc va tan sudt: Dit
liéu vé phét thai va chat luong
khong khi xung quanh thu dugc
tir chwong trinh quan tric can
phai dai dién cho sy phat thai
cua du 4n qua thoi gian. Vi du
vé céc bién thay doi theo thoi
gian trong qud trinh san xuat
bao gdm qud trinh san xuét theo
mé va thay doi qud trinh theo
mua. Phét thai tr cic qua trinh
nhiéu bién d6i c6 thé can tan
suét léy mau nhiéu hon hoic
thong qua phuong phdp thanh
phan Tan suét monitoring phat

quan Bdo vé mdi truong Hoa Ky, EPA QA/G-4
EPA/240/B-06/001 Thang 2, 2006.

thai va khoang thoi gian cling
c6 thé tir lién tuc ddi véi mot s6
thong s6 hodc dau vao (vi du
chét lvgng nhién li¢u) cua qua
trinh ddt dén tan suét it hon, thir
nghiém 6ng khéi hang thang,
hang qui hoac hang nam.

e Vi tri quan trdc: Quan tric chat
lwgng khong khi xung quanh c6
thé gdm monitoring ngoai hoic
tai hang rao do nha tai tr¢ du 4n,
co quan chinh phu du nang luc
hodc do phdi hop ca hai. Vi tri
tram quan tric chat luong khong
khi can phai duoc thiét 1ap dua
trén két qua cdc phuong phép
khoa hoc va m6 hinh toan hoc
dé udc lugng anh huéng tiém
an 1én ving khéng khi nhén
thai tir ngudn phdt thai c¢6 tinh
dén cdc khia canh nhu vi trf cta
cic cong dong bi tic dong tiém
an va hudng gié chinh.

e Phirong phdp ldy mau va phan
tich: Chuong trinh quan trac
can ap dung cdac phuong phap
quoc gia hodc qubc té vé lay
mau va phan tich do T6 chic
Tiéu chuin hod quéc t&*°, Uy
ban Chau Au vé tiéu chuin®’
hoic Co quan bao v¢ moi

26 Catalog dién tir Tiéu chuan ISO lién quan dén
mdi trudng, bao v¢ stic khoe va an toan co tai:
http://www.iso.org/iso/en/CatalogueListPage.C
atalogueList?ICS1=13&ICS2=&ICS
3=&scopelist=

2 Catalog dién tir Tiéu chuén Chéu Au c6 tai:
http://www.cen.eu/catweb/cwen.htm .
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truong Hoa Ky ban hanh. Lay
mau can duoc tién hanh béi,
hodc dudi sy gidm sat cua cac
ca nhin da duoc dao tao. Phén
tich can dugc tién hanh boi céc
co quan dugc cho phép hodc
duoc chung nhan. Ké hoach
dam bao chét luong/kiém soét
chat luong (QA/QC) ldy mau
va phén tich can phai duoc 4p
dung va tai liéu hod dé dam bao
chat lugng dit liéu 12 hoan toan
day du cho viéc str dung dir liéu
da dinh (vi du gidéi han phat
hién cua phuong phdp phai
dudi mic quan tdm). Bdo cdo
monitoring can bao gom tai liéu
vé QA/QC.

Monitoring phdt thdi cua cdc
nha mdy coé cong nghé dot co
nho

*  Phuong phép tiép can monitoring
khuyén nghi cho néi hoi:

,NoAi hoi co dung tich twr 3SMWth
den <20 MWth:

o Thir khi éng khéi hang nam:
SO,, NOx va PM. Pdi voi
ndi hoi dbt nhién liéu khi,
chi Nox. SO, c6 thé duoc
tinh toan dua trén chung

Ch1 s6 phuong phap mdi truong qubc gia
cung cap ngan hang héi dodi cia phwong phap
va cdc thu tuc cia Hoa Ky cho muc dich
monitoring dugc qui dinh va khéng qui dinh dbi
voi nude, trAm tich, khong khi va mé té bao, va
¢O tai http://www.nemi.gov

nhin chat luong nhién li¢u
néu khong dung thiét bi
kiém soat SO,.

o Néu thi nghiém phét thai
cia 6ng khéi hing nim
ching minh dugc két qua
luon khong ddi va tét hon
dang ké véi mirc yéu cau, thi
tan suét thir nghiém phat thai
6ng khéi hing nim c6 thé
giam xudng hai hodc 3 nim
mot 1an.

o Monitoring phat thai: Khong.

Noi hoi ¢é dung tich tir 20

MWth dén <50 MWth

o Thir khi éng khéi hang ndam:
SO, NOx va PM. Déi véi noi
hoi dot nhién liéu khi, chi
NOx. SO, ¢6 thé dugc tinh
todn dua trén ching nhan chét
luong nhién liéu (néu khong
ding thiét bi kiém sodt SO,).

o Monitoring phdt thai: SO.

Nha mdy c6 thiét bi kiém sodt
SO,: Lién tuc. NO: Quan tric
lién tuc phat thai NOx hodc
Quan tric phét thai Nox theo
chi dinh diing céc thong s6 dot.
PM: Quan tric lién tuc phat
thai PM, tinh duc, hoac phat
thai PM theo chi dinh dung céc
thong s6 dét/quan tric theo thi
gidc.

e Phuong phdp tiép can quan tric

khuyén nghi cho tuabin:
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o Thir nghiém phat thai 6éng
khéi héng nam: NOx va SO,
(NOx chi danh cho tubin dét
nhién liéu khi).

o Néu két qua thir nghiém phat
thai cua ong khoi hang nam
cho thiy khong d6i (3 nim
lién tiép) va tot hon ding ké
(vi du 1t hon 75%) V01 muc
yéu cdu, thi tan suat thu
nghiém phat thai ong khéi
hang nim c6 thé giam xubng
hai hodc 3 nim mét 1an.

o Quan tric phat thai: Quan trac
lién tuc phat thai NOx hodc
quan tric phét thai NOx theo
chi dinh ding céc théng s
dét. SO, quan trac lién tuc néu
thiét bi kiém soat SO, dugc sir
dung.

Cac phuong phap tiép can quan
trac cho dong co:

o Thir nghiém phat thai khi ong
khéi hang niam: NOx, SO, va
PM (NOx chi danh cho tubin
d6t nhién liéu khi).

o Néu két qua thir nghiém phat
thai ctia 6ng khdi hé‘mg nam
cho thay khong d6i (3 nam
lién tiép) va tot hon ddng ké
(vi du it hon 75%) vd&i muc
yéu cau, thi tan suit thu
nghiém phat thai 6ng khéi
hang nim c6 thé giam xubng
tir hang nam xudng hai hodc 3
nam mot 1an.

o Quan tric phat thai: NOx:
Quan tric lién tuc phat thai
NOx hodc quan tric phdt thai
NOx theo chi dinh dung céac
thong sd d6t. SO, quan tric
lién tuc néu thiét bi kiém sodt
SO, dugc st dung. PM: Quan
trac lién tuc phat thai PM,
hodc phat thai PM theo chi
dinh ding cdc thong s6 van
hanh.
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Phu luc 1.1.1 - Uéc lwgng phat
thai khi va phwong phap mé hinh
phat tan

Nhfrng tai liéu sau day la mot
phan cua ban danh sich tai li€u
dung d€ udc lugng phat thai khi tu
cac qua trinh khiac nhau va cic mo
hinh phat tan khi:

Australian Emission Estimation

Technique Manuals
http://www.npi.gov.au/handbooks/

Atmospheric Emission Inventory
Guidebook, UN / ECE / EMEP and the
European Environment Agency
http://www.aeat.co.uk/netcen/airqual/T
FEl/unece.htm

Emission factors and emission
estimation methods, US EPA Office of
Air Quality Planning & Standards
http://www.epa.gov/ttn/chief
Guidelines on Air Quality Models
(Revised), US Environmental
Protection Agency (EPA), 2005
http://www.epa.gov/scram(001/guidance
/guide/appw_05.pdf

Frequently Asked Questions, Air
Quality Modeling and Assessment Unit
(AQMAU), UK Environment Agency
http://www.environment-
agency.gov.uk/subjects/airquality/2360
92/?version=1&lang=_e

OECD Database on Use and Release of
Industrial Chemicals
http://www.olis.oecd.org/ehs/urchem.n
st/
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Phu luc 1.1.3 - Thuwe hanh cong Phu luc 1.1.4 - Vi du vé kiém
nghiép quéc té tét (GIIP) soat phat thai VOC
Chiéu cao éng khéi

(Dva trén CFR 40 phﬁn 51.100(1i) -
Luat bao vé moi truong Hoa ky)

Thiét ké it han
Hg=H+1,5L Hé thong 16 déng 90%°

Han d@i co hoc 100
c¢6 thiét bi can

Trone dé duy tri & dp suét
8 cao hon véi khi
Hg: chiéu cao ong khéi GEP dugc do tir da borp _
cao do nén tai chan 6ng khoi B0 nén H¢ thong 16 dong 90
_; L. oy Han d6i co hoc 100
H: Chicu cao cua cong trinh lién ké trén ¢6 thiét bj can
chan ong khdi duy tri & 4p sudt
. . . A < h 51 khi
L: kich thudc nho hon, chi€u cao (h) hoac gzobo;n vor K
chicu rong (w) cua cong trinh lien ké Thidt bi giam | HE thong 16 kin | Thay do!
“Cong trinh lién k&”: Cic cong trinh dp bia dut dong bo 100
trong pham vi bdn kinh 5L nhung nhd Van T\hlet ké khong 100
hon 800 m. : han
Khép noi Thém Van mét 100
chiéu

Puong 6ng | nip, chét hodc 100

B hé cudi van thir cap
&
=3
Ong ° A Ao A A X N
s @ g Bo ndi lay | Liy mau vong 100
3 mau kin
2
5

Chu thich: Vi du vé cong ngh¢ dugc cung cap
chi dung cho muc dich minh hoa.

A Tinh httu ich va kha nang dp dung cia cong
nghé dic thix s& thay ddi tuy thudc vao yéu ciu
k¥ thuét ctia nha sén xuét.

1.5

Hy
e A » Thiét bi khong han c6 thé 151' nguén phét thai
h . 16n trong truong hop hong thiét bi.
v 30 Hiéu suét thuce té cia hé théng thong khi kin
v v phu thudc vao phan trdm hoi thu dugc va hiéu

A
v

sut kidm sodt cua thiét bj thu hoi.

31 Hiéu suét thuce té cia hé théng thong khi kin
13p trén thiét bi giam dp c6 thé thdp hon hé
thong théng khi kin.

Téi da 5°L
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Phu luc 1.1.5 - Kiém phat thai byi
nguon nhat thoi

On dinh bang hod 0 %- 98 %
chat

Bitu/keo dinh mudi 60 %- 96 %
hiit 4m

Chat hoat dong bé 0 %- 68 %
mat

Hoi luu am - phun 12 %- 98 %
nudc

Giam toc do 0% - 80 %
Giam giao thong Khoéng dinh lugng
Lat phu (aspha/bé 85 %- 99 %
tong)

Che phu 30 %- 50 %
Quét chan khong 0 %- 58 %
Rura nudc/quét choi 0 %- 96 %
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1.2 Bao ton ning lwong

Kha ning dp dung va cch tiép can 30
Chuong trinh quan 1y nang lugng 30
Hiéu suét ning luong 31

Quié trinh nhiét 31
Giam tai nhiét 31
Hé thdng phan phéi nhiét 32
Cii tién hiéu qua Hé thong
chuyén d6i ning lugng 33

Qua trinh lam lanh 34
Giam tai 34
Chuyén doi ning lugng 35
Thiét ké hé thong 35
Giam thiéu khdc biét nhiét do6 36
Tang nhiét d6 bdc hoi 36
Giam nhiét d¢ ngung tu 37
Hiéu suit nén chat lam lanh 38
Hé thong lanh Phu trg 39
Hé thong khi nén 39
Giam tai 39
Phan phoi. 40

Kha niang ap dung va phuong
phép tiép can

Huéng dan nay 4p dung cho céc
nha mdy hodc du an tiéu thu ndng
lugng trong qua trinh nhiét va lam
mat; qud trinh va h¢ théng phu trg,
nhu moéto, bom, va quat; hé théng
khi nén va lam néng, hé thdng
thong khi va diéu hoa khéng khi
(HVAC); va hé théng chiéu sing.
Cdc huéng dan nay bd sung cho
huéng dan phat thai nginh cong
nghi¢p dac thu duoc trinh bay trong
Hudng din vé& moi truong, stc khoé
va an toan cho nganh cong nghi¢p
bang cach dua thém cdc thong tin vé

cic ky thuat thong thuong dé bao
ton nang luong ma co thé ap dung
cho nhi¢u nganh cong nghiép.

Quén 1y nang lugng ¢ muc do
nha mdy can dugc xem xét md hinh
tiéu thu téng thé, ké ca nhitng lién
quan dén qué trinh san xudt va sir
dung, cling nhu cic anh hudng
chung vé phdt thai tr cdc ngudn
nang lugng. Phan sau day dua ra
huéng dan vé quan 1y nang luong
tap trung vao hé thdng tiéu thy
thong thuong dai dién cho cac co
hoi kha thi ca vé k¥ thuat va tai
chinh dé cai thién bao tén ning
luong. Tuy nhién, nguoi van hanh
can phai ddnh gid cdc co hoi bao ton
ning lwong mai tir sy cai tién qud
trinh san xuat.

Chwong trinh qudn ly ndng
luwong

Chuong trinh quan 1y nang luong
can phai bao gom céc yéu td sau:

e Phan bi¢t, va do dac thuong
xuyén va bdo cdo dong ndang
luong chi yéu trong pham vi nha
mady tai tirng khau cua qud trinh.

. C}luén bi khbi luong va can
bang nang lugng.

¢ Dinh rd va xem xét thuong xuyén
muc tiéu tinh ndng nang lugng cé
thé didu chinh dé tinh todn dé
thay doi cdc anh huéng chinh 1én
vi¢c st dung nang luong.
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e So sdnh va quan tric thuong
xuyén cac dong nang lugng véi
c4c muyc tiéu tinh ning dé phan
biét rd néu can phai hanh dong
dé giam sir dung ning luong.

e Xem xét thuong xuyén muc
tiéu c6 thé bao gdm ca viéc so
sénh s liéu benchmark, dé x4c
nhan ré‘mg muc tiéu dat ra & cép
do phu hop.

Hiéu sudt néing lwong

Dbi v6i hé théng sir dung ning
luong, phan tich mang tinh hé thong
ciia nhitng cai tién hiéu sudt ning
luong va co hdi giam chi phi can bao
g6m co hoi kiém tra phan cap dé:

* Quan Iy nhu cAu/tdi bang cich
giam tai 1én h¢ thong nang luong

e Quan Iy ngudn cung bang cich:

o Giam that thodt trong phan
phdi ning luong;

o Ning cao hiéu qua chuyén
d6i nang lugng;

o Khai thic co hoi mua ban
nang luong;

o St dung nhién li¢u c6 ham
luong cacbon thap.

Cac co hoi thong thuong trong tung
khu vye nay duoc tém tat dudi day’”.

2 Huéng dan b6 sung vé hi¢u suat ning
Iuong c6 thé lay tir cdc nguon nhu B Tai
nguyén Canada (NRCAN
http://oee.nrcan.gc.ca/commercial/financial-
assistance/new-

Qua trinh nhiét

Qud trinh nhiét 1a van d& song
con ddi véi nhiéu qué trinh san Xuat,
ké ca qud trinh lam néng chay, nung,
sdy, Xir 1y nhiét, luyén kim loai, nung
chay, két ty, va tao khuon™.

Trong hé th6ng tao nhiét, can
can/sy can béng hé théng nhiét va
khéi lugng s& cho thay nhiét ning
dau vao cia hé thdng dé cho qud
trinh san xudt nhiét thuc su, va
luong nhién liéu duge diung dé dap
(mg thét thodt nang lugng gy ra do
qua tai, sy phan phéi hodc that
thodt chuyen dbi. Kiém tra co hoi
tiét kiém can phai truc tlep su dung
két qua cua bang cin dbi/can cén
nhiét va khéi luong thong qua céc
k¥ thuat sau 1a c¢6 gid tri va hi¢u qua
chi phi.

Gidam tdi nhiét
e DPam bao c6 lap dé giam that
thoat nhiét qua cau truac lo.
e Ly lai/tdi tao nhiét tir qud trinh
lam néng hoac dong hoi thoat
ra dé giam tai hé thong.

buildings/mnecb.cfm?attr=20); Cong dong
Chau Au (EUROPA.
http://europa.eu.int/scadplus/leg/en/s15004.htm
), va B6 Nang luong Hoa Ky (US DOE,
http://www .eere.energy.gov/consumer/industry/
grocess html

US DOE.
http://www.eere.energy.gov/consumer/industry/
process.html
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Trong hé thong nhiét khong lién
tuc, xem xét vi¢c s dung cach
nhiét it aé giam nang luong yéu
cau dé dun néng cdu tric hé
thong to1 nhiét do van hanh.

Kiém sodt nhiét 46 qud trinh va
cic théng s6 khic mot cdch
chinh x4c dé tranh, vi du qua
néng hoac qua kho.

Kiém tra co hoi dé st dung tai
thip va/hodc san pham mang
khéi nhiét thap nhu mdy sinh
nhi¢t, xe mang 10 nung,...

Xem xét cic co hoi dé lap ké
hoach cong viéc dé han ché can
thiét cho qu4 trinh 1am néng lai
gitra cac giai doan.

Van hanh 10 tai dp suét tot va
duy tri kin khi dé giam 0 ri khi
vao hé thdng lam nong, do vay
giam nang luong yéu cau dé lam
néng khi khong can thiét toi
nhiét d6 van hanh hé thdng.
Giam that thodt nhiét ¢ diém
pht bang cdch gin céc ciu tric
mo va giit cdc cong déng néu
khong str dung.

Néu c6 thé, sir dung hé thong
cho dong dai gan véi hodc tai
kha nang van hanh.

Xem xét su dung 16p phat thai
cao ctia 16p céch nhiét cao va két
qua l1a giam nhié¢t do qua trinh
Thiét ké vé tai trong va loai
nhiét.

bam bdo chat lugng vat li¢u
dau vao

Chuong trinh bao dudng theo
ké hoach.

H¢ thong phén phoi nhiét
Phan phéi nhiét trong tng dung

qua trinh nhiét déc trung trong cic hé
thong hoi, nudc néng hodc hé thng
dong nhiét. Sy that thodt c6 thé duoc
giam bang cédc hanh dong sau:

Sira chita kip thoi o ri hé thong
phan phoi

Tranh ro ri hoi mac du cé nhu
cau cho hoi qua tuabin. Mua
ban di¢n thuong ré hon, dic
biét néu chi phi dé xu Iy nudc
cung cip cho tua bin-ndi hoi
cling dugc bao gdm trong doé.
Néu ti s6 nhiét-ning cia qud
trinh phan phéi 12 nho hon so
voi hé thong nang luong, thi
can phai xem Xét cac co hoi dé
tang ti so, vi du, nén st dung
hoi nuéc c6 dp sut thip dé
chay hé thong 1am mat héap thy
hon 1a ding hé théng nén hoi
chay di¢n.

Kiém dinh thuong xuyén véan
hanh bay hoi trong hé théng hoi
nudc, va dam bao rang cic bay
khong bi bo qua. Do bay hoi dic
trung thuong chi dung duogc 5
nam, nén 20% can duogc thay thé
hodc sira chira hang nam.
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C6 1ap céc binh hé thdng phan
phéi, nhu binh néng va binh
suc khi lai, trong hé thong hoi
va dong nhi¢t hoac bé chua
nudc nong.

Cich ly toan bo hé théng 6ng
dan dong nhiét, nudc néng,
ngung ty, hoi ha xudng va vao
trong dudng 6ng dudng kinh 1
inch (25mm) két hop véi céch
ly toan b cac van va mép néng.

Trong hé thong hoi, ngung tu
lai tai ndi hoi dé tai sir dung, vi
s ngung tu hoi nudc cung cap
cho ndi hoi 1a nuéc chét lugng
rt dit ngoai nhiét cua né.

Str dung hé thong khoi phuc hoi
nudc cuc nhanh dé han ché mat
mat do hién tugng bdc hoi khi
ngung tu & 4p suit cao

Nén dung m¢ rong hoi nudc ¢
turbine doi dp suat hon la giam
van & tram.

Loai trir mat mat ciia hé thong
phan ph01 bang cich ap dung

hé théng sudi & timg diém sir
dung.

Cii tién higu qud hé thong

chuyén déi nang lwong

Can kiém tra nang suat cua lo

say, 16 gia nhiét hogc cac hé thong
truyén nhiét nhu ndi hoi, thiét bi
suoi long:

Thudng xuyén kiém sodt ham
luong CO, O, hoac CO, cua khi
d6t dé dam bao hé thong budng
dot st dung lugng khi du thuc
té & muc do tbi thiu

Chd y dén budng dbt ty dong
stt dung hé théng kiém sodt khi
oxy nén

Han ché sb lugng ndi hoi hodc
thiét bi nung, su dung dam bdo
du tai. Str dung 1 ndi hoi véi
90% cong suét thi hidu qua hon
han viéc str dung 2 ndi véi cong
sut chi c6 45%. Han ché t6i
mirc thip nhét sé lwong ndi hoi
trong tinh trang du trit ndng.

Str dung van diéu tiét khi dé
loai trr mat mat ¢ noi hoi trong
giai doan duy trir.

Giir mit truyén nhiét sach sg&, &
néi hoi khi dot can phai gitr
khong qua 20K so v&i nhiét do
hoi

Trong h¢ théng ndi hoi, su
dung cdc thiét bi hAm néng dé
khoi phuc nhiét tir khi d6t lam
néng so b cho hé théng ndi
hoi, nudc cat hodc khi dot.

Chd y hién twong thdm thau
nguoc hodc xur 1y tham tich
dién nudc cit dé han ché yéu
cau thoi khi ndi hoi. Ap dung
th6i khi ndi hoi ty dong (lién
tuc).
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Khoi phuc nhiét tir hé thong
thoéi khi bang khoi phuc hoi
nudc cuc nhanh hodc lam néng
so bd nude cat.

Khong cung cip qué lugng hoi
cho binh chtra khi

V6i thiét bi nung ddt, chd y céc
truong hop khoi phyc nhiét cho
khi dt bang céch st dung hé
thdng thu hdi hodc tdi sinh
nhiét.

Vi cdc hé thong sir dung trong
mot giai doan kéo dai (>6000
gio/mam), thi st dung nang
lugng dién dong phdt sinh,
nhiét va/hoac lanh c6 thé toi vu
héa chi phi.

Lo d6t nhién liéu oxy

Tang cuong/phun oxy

Str dung turbin cho ndi hoi
Thiét ké kich thudc va sir dung
cac noi hoi cho cdc muc tai
khéac nhau.

Kiém sodt chdt lugng nhién
li¢u/pha tron nhién liéu

Qua trinh lam lanh

Phuong phdp luén chung trinh

bay ¢ phan trén c6 thé ap dung cho
hé théng 1am lanh cong nghiép. Céc
bién phdp st dung thong thuong
cho hiéu qua kinh té dé nang cao
hi¢u qua lam lanh duoc trinh bay
nhu sau:

Giam tai
Pam bao cich ly phi hop dé
giam nhiét phat sinh to hé
théng 1am lanh, git duéi nhiét
dd xung quanh binh chta va
dng dan méi chat lanh.

Kiém soét nhiét do chinh xdc,
tranh qua lanh.

Van hanh him lanh véi dp suat
duong nho va duy tri cac 16p
dém kin khong khi dé ngan rd
khi vao trong hé théng lam
lanh, do d6 s& giam bdt nang
luong lam lanh cho lugng khi
khong can thiét cua hé thdng
diéu hoa nhiét do.

Kiém tra viéc 1am lanh so b st
dung khdi phuc nhiét cho qua
trinh san xuit yéu cdu gia nhiét
hodc bang sir dung thiét bi lam
lanh & nhiét o cao hon.

Trong céc kho lanh, han ché tbi
da hap thy nhiét cho khong gian
lam lanh bang céch sir dung céc
rem khong khi, ctra vao cac
sanh hoac cac ctra dong/mé lién
tuc. Tai cdc vi tri bang chuyén
van chuyén san phdm vao khu
lanh, can han ché dién tich van
chuyén dé ho, vi du co6 thé su
dung c4c reém sgc.

Luong tr héa va han ché céc
dbi twong phai 1am lanh ngau
nhién, vi du nhu cdc quat dan
bay hoi, cic mday moée khac, hé
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théng rd déng va chiéu séng
trong khoang lanh, quat thong
khi trong cdc hdm lam lanh
hodc bom méi chét lanh thir cap
(vi du nudc lanh, nudc mudi
lam lanh, glycols).

e Khong st dung lam lanh cho
cdc nhiém vu 1am lanh bd sung,
vi du nhu cot ap dau xylanh
mdy nén hoac lam lanh dau.

® Trong khi khong phai 1a mot tai
nhié¢t, ddm bao khdng c6 bd qua
khi ciia van mé& rong vi c6 thé
tao tai nén trong khi hiéu qua
1am mat rat thap.

e Trong truong hop sir dung diéu
hoa khong khi, cic ky thuat
ning luong hiéu qua bao gom:
o bait cua hit gié va cuc diéu

hoa khong khf tai nhitng chd
mat, hodc trong bong ram

o Cai tao by phan ciach nhié¢t
cua cong trinh bao gom cac
phan bit kin, 16 thdong hoi,
cua sO, va cira ra vao

o Trong cdy nhu 13 14 chin
nhiét xung quanh céc toa nha

o Lip dit gio va / hodc cam
ung nhiét va / hoac hé thong
kiém soat dua trén enthalpy

o Lap dit cic hé thong thong
gi6 thu hoi nhiét™

34 Thong tin bd sung vé hiéu suat ning lugng
HVAC c6 thé tim tai British Columbia Building

Chuyén doi ning lwong

Hi¢éu qua cua dich vu dién lanh
thong thuong dugc mo ta trong HE
sd tinh ning ("COP"), d6 1a ty 1& x4c
dinh trén khoi lugng lam lanh trén
ning luong dau vao. COP dugc toi
da héa bang viéc thiét ké hé thong
1am lanh hiéu qua va ting hiéu suét
nén chat 1am lanh, ciing nhu giam
thiéu su khac biét nhiét do thdng qua
d6 hé thong hoat dong va ciing nhu
gidm tai phu (tirc la nhitng by phéan
can thém khi nén) trong qud trinh
van hanh h¢ théng 1am lanh.

Thiét ké hé thong

e Néu nhiét d6 qud trinh 1a cao
hon nhiét d0 mdi truong xung
quanh sudt ca, hoic mot phén
trong nam, c6 thé s dung hé
thong 1am mét mdi trudng xung
quanh, vi du nhu dung thap lam
lanh hoac d4 kho 1la thich hop,
va nén thuc hién 1am lanh bd
sung trong diéu kién mia he.

Corporation (Woolliams, 2002.
http://www.greenbuildingsbc.com/new_buildin
gs/pdf_files/greenbuild_strategi es_guide.pdf),
Huéng din nang lugng ciia NRCAN
(http://oee.nrcan.gc.ca/equipment/english/index.
cfm?PrintView=N&Text=N) va Chuong trinh
Ngoi sao nang lugng cia NRCAN
(http://oee.nrcan.gc.ca/energystar/english/consu
mers/heating.cfm?text=N&pri ntview=N#AC),
Chuong trinh Ngbi sao nang lugng Hoa Ky
(http://www.energystar.gov/index.cfm?c=guidel
ines.download_guidelines).
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Hau hét cic hé thong déu 1a 1am
lanh dong co dién-diéu khién
hé théng nén hoi bang céch sir
dung mdy nén loai dich chuyén
hodc mdy nén ly tim. Phan con
lai ciia hudng din nay cha yéu
lién quan dén céc hé thong hoi
nén. Tuy nhién, néu cé mot
nguén nhiét gid ré hoic mién
phi (vi du nhu nhiét thai tor mot
mdy phat dién hoi nudc dp suat
thip dong co diéu khién di qua
turbine ddi 4p), thi c6 thé sur
dung dé 1am lanh.

Khai thic khoang nhiét do 1am
mét cao: Lam lanh so bo bang
mdi trudong xung quanh va/
hodc bang mdy lanh “nhiét do
cao” trudc khi lam lanh cudi
cliing c6 thé giam nhiét do can
lam lanh xudng thip va giam
chi phi hoat dong. Nhiét d0 lam
mdt cao cling tao co s cho ddi
lvu khi mét (tdng), lam gidm
nhu cau dong mdi chat lanh.

Giit chét long “néng” va “lanh”
riéng biét, vi du khong tron 1an
hdon hop nuée sau khi 1am lanh
v6i nudc thu vé tir mach lam
lanh.

Trong céac hé théng nhiét dd
thdp, noi khong thé tranh khoi
su khac biét nhiét do cao, chi y
ap dung hai giai doan hoac nén
hop chit, hoac mdy nén truc vit
kinh té, hon 1a ding nén mot
giai doan.

Giam thiéu nhitng khac biét
nhiét do

Hé théng lam lanh nén hoi lam
ting nhiét do cua moi chit lanh tir
mot nhiét d6 nao d6 dudi nhiét do
thip nhit ctia qud trinh (nhiét do
bbc hoi) dé cung cap cho qué trinh
lam lanh, t&i nhiét d6 nao d6 cao
hon nhiét d0 mdi trudong xung
quanh (nhiét d6 ngung tu), dé hd tro
cho qud trinh téa nhiét vao khong
khi hodc cdc hé théng nudc lam
mat. Tang nhiét d6 boc hoi thuong
ting cong suat mady nén khi 1am mat
ma khong anh huéng 16n dén tiéu
thu dién nang. Giam nhi¢t 4 ngung
tu ting coéng sudt 1am mét bdc hoi
va lam giam déng ké dién ning tiéu
thu ciia may nén.

Ting nhiét d boc hoi

e [Lya chon khoang bdc hoi 16n
dé cho phép nhiét 6 khdc biét
gifta quy trinh va nhiét do bdc
hoi twong dbi thip. Bao dam
nang luong st dung phu (vi du
quat thoi boc hoi) khong vuot
qud muc tiét kiém. Trong {ng
dung lam mat khong khi, nhiét
do thiét ké chénh léch giita
nhiét d6 khong khi va nhiét do
bbc hoi tir 6-10 K 1a phi hop.
Khi 1am mat céc chét Iéng , ¢c6
thé dat duwoc muc chénh 2K
giita nhiét do roi khoi chit 1ong
va nhiét do bay hoi, tuy nhién
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muc chénh 4K thuong chi cho
murc boc hoi rong rai.

Gilr gian bay hoi sach s¢. Khi
lam mat khong khi, dam bao
thyc hién ra dong ding. Trong
chat long lam mat, kiém soat
chat lam lanh/qud trinh su
chénh 1éch nhiét d va so sanh
v6i cdc muc thiét ké phai canh
bdo cho bo hodn nhiét ban do
st dung hodc do dau.

bam bao thuong xuyén lau d'?lu
khoi gian bay hoi, va rang dau
bd dugc thém bot hop ly.

Tranh vi¢c st dung cdc van ddi
ap.

Diéu chinh van mé rong dé
giam thiéu bo qué nhiét hoi hit
bi chat, tranh khong dé chat
16ng sang chd mdy nén.

bam bao rang khéi luong nap
moi chat lanh hié¢n tai 1a phtu hop.

Giam nhiét do ngung tu

Xem xét lya chon gitra lam lanh
bang khong khi dwoc 1am mat
hodc bé‘mg bdc hoi (vi du nhu
bay hoi hoic lam mat bang
nudc ngung va thdp lam mat).
Gian bay hoi lam mét bang
khong khi thuong cé nhi¢t do
ngung tu cao hon, do d6 su
dung nang luong nén cao hon,
va ti€u thy nang luong phuy, dac
biét 1a & vung khi hau am thap.

Néu mét hé théng udt duoc sur
dung, ddm bao xur ly phu hop
dé ngdn chin su phét trién cua
vi khuan Legionella.

Lua chon bat ky hé¢ théng co
ban ndo ciing can phai chon
mot binh ngung twong ddi 16n
dé giam thiéu su khic biét giita
nhiét d§ ngung tu va tan nhiét.
Nhi¢t d6 ngung tu véi khong
khi 1am mét bang nudc hoic
bay hoi ngung khong nén 16n
hon 10K so véi nhiét do thiét
ké xung quanh, va mot khoang
chénh 4K trong binh ngung lam
mat bang chat 10ng 12 ¢4 thé.

Tranh tich tdp trung cic céac
loai khi khong thé ngung tu
trong hé théng binh ngung.
Xem xét viée lap dit thiét bi xa
khi khong ngung cua gian lanh,
dac biét cho cac hé théng hoat
dong dudi dp sudt khi quyén.

Giir cac binh ngung sach va san
c6 & cdc mic dd. Kiém sodt
khac bi¢t nhi¢t do gitra moi
chit 1am lanh/méi truong xung
quanh va so sdnh véi cac muc
thiét ké phai canh bdo cho bd
hodn nhiét ban.

Tréanh duy trir chit Iong & nhing
khu vuc cin han ché truyén
nhiét trong binh ngung. Diéu
nay c6 thé do 18i cai dat nhu
cic giam dp dong tim trong
bng dan chat 16ng madi chét lam
lanh nam ngang, hay dudng day
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dan chat 16ng "phia trén va cao
hon" tr binh ngung. Trong
nhidu Gng dung binh ngung,
dong moi chat lam lanh chat
long can duoc két ndi qua xi
phong vao dong chinh ctia moi
chét 1am lanh chit 16ng dé dam
bao rang khi néng truyén cho
tat ca cdc binh ngung.

Tranh kiém sodt ap luc cot
nude dén muc c6 thé. Kiém
sodt dp luc cot nudc gitr nhiét
dd ngung tu tai, hodc gén muc
thiét ké. Do d6 né s& ngan ngira
giam dién nang tiéu thy may
nén, dan téi giam nhiét do
ngung tu nho viéc han ché kha
ning ngung tu (thuong 13 bang
cich chuyén ra khéi binh
ngung, hodc quat lam mat thap,
hodc han ché dong nudc lam
mdt) trong diéu kién thap hon
tai thiét ké hoic diéu kién nhiét
d6 mdi truong xung quanh. Ap
luc cot nudc thuong duoc gitr
cao hon muc can thiét dé hd trg
viéc rd dong bang khi néng
hodc viéc luu thong moi chét
lam lanh chét 16ng dugc phu
hop. St dung van dién tir hon la
van 6n nhiét mé& rong, va bom
modi chat 1am lanh chét 1ong c6
thé dugc phép bom tuan hoan
moi chit 1am lanh téi mic giam
nhi¢t d§ ngung tu.

Phai c6 khoang cach hop ly
gitra khu vuc ngung tu va thap
lam mat dé ngan chan viéc luu

chuyén cua khong khi néng vao
lai thép.

Hiéu suat nén chat lam lanh

Mot s6 méi chat lam lanh va
mdy nén lanh cé hi¢u qua hon
nhitrng loai khac khi dung cho
cung mot muc dich. Trudc khi
mua sdm, xdc dinh cdc diéu
kién hoat dong theo dé cac may
nén hoac lam lanh c6 kha nang
hoat dong cho cdc phan chinh
ctia chu ky hang nim. Kiém tra
hiéu qua hoat dong voi nhiing
diéu kién nay, va yéu cau udc
tinh chi phi hoat dong hang
nam. Luu y ring mdy lanh va
cic hé thong HVAC hiém khi
chay trong thoi gian dai & diéu
kién thiét ké duoc déy dén cuc
doan. Hi€u quéa hoat dong theo
diéu kién xay ra phd bién nhat
ngoai thiét ké c6 kha ning la
quan trong nhat.

Mdy nén mat hiéu qua khi
khong dugc chat tai. Tranh cdc
hoat déng cua nhiéu mdy nén
cling ¢ diéu kién bdn tai. Luu ¥
rang goi lanh c6 thé dat duogc
h¢ so6 tinh nang (COP) khi
khong chét tai nhe, vi mat hiéu
qua mdy nén c6 thé dugc giam
nhe do giam ngung tu va tang
bay hoi. Tuy nhién, kh6 co thé
tiét kiém nang luong néu chi
van hanh mot mdy nén lanh
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hoat dong & muc dudi 50%
cong suat.

e Xem xét hi€u qud ngung hoat
dong khi diéu chinh mdy lanh.
Diéu chinh tdc dd hodc nhiéu
mdy nén lanh c6 thé duoc hiéu
qué cao voi timg phan tai.

e Sir dung hé thdng trir nhiét (vi
du nhu kho dd) cé thé tranh
duoc sy can thiét phai theo doi
chat ché tai va, do d6, c6 thé
tranh hoat dong mdy nén bén tai.

H¢ théng lanh phu tro

Nhiéu hé théng lam lanh phu trg
(vi du nhu quat gian bay hoi va may
bom nudc lanh) déng gép vao tdi
ciia hé théng 1am lanh, do dé viéc
giam su dung nang lugng cua ching
s& cho logi ich kép. Ky thuat tiét
kiém nang luong cho bom, quat
duogc liét ké trong phan ké tiép cua
Huéng dan nay, nén dp dung cho
céc thiét bi 1am lanh phu tro.

Ngoai ra, st dung thiét bi lanh
phu trg c6 thé tranh duoc viéc van
hanh mot phan tai va viéc lya chon
nha mdy (vi du nhu quat truc ngung
bay hoi thuong st dung it nang
lugng hon so voi thidp quat ly tam
tuong duong).

Dudi diéu kién khic nghiét ngoai
thiét ké, bién phdp giam murc hoat
dong cua hé thdng quat 1am mat va

bom c6 thé c6 hiéu qua, thuong 12 dat
duoc khi dp suat ngung tu thap nhat.

H¢ thong khi nén

Nén khong khi 1a dich vu tién ich
phd bién nhét trong coéng nghiép,
nhung trong nhiéu hé thdng khong
khi nén, nang lugng chtra trong khi
nén cung cip cho ngudi st dung
thuong 1a 10% hodc it hon so véi
nang luong dugc su dung trong
khong khi nén. Bién phép tiét kiém
thudng c6 thé thuc hién thong qua
cac k¥ thuat sau day:

Giam tai
e Kiém tra mic st dung thuc sy
cua tung doi tuong st dung khi
nén dé xic dinh luong khi can
thiét va ap luc can d€ van chuyén.

e Khong ding tron 1an lugng tai
cao 4p suit thip véi luong tai
thdp 4p sudt cao voi nhau. Phin
tich céc Ung dung khdi luong
thdp 4p suat cao hodc cung cip
thiét bi 4p sut thap chuyén dung,
vi du sir dung quat thay thé khi
nén.

e Xem xét cic kha nang gidm su
dung khi, vi du:

® Su dung voi phun khong khi
khuéch dai thay cho tia khi nén
ong mé don gian.

39



“*lFC Huéng din v& Mi trudmg, sirc khoé va An toan (EHS)

International HUONG DAN CHUNG EHS: MOI TRUONG

Finance

Corporation  yogLp BANK GROUP
World Bank Group

o Xem xét liéu khi nén c6 can
thiét hay khong.

o Truong hop tia khi nén yéu
clu khong lién tuc (vi du
nhu dé day san pham), xem
xét diéu tia khi nén théng qua
van dién tir chi m& ra khi can
khong khi.

o Piéu khién van thu cong
hodc tu dong dé phan tich
khi cung cép timg khu hoic
mady riéng 1€ khong su dung
lién tuc.

o Cai dat cac h¢ thong de xac
dinh mot cach hé thong va
stra chira ro ri

o Tat ca diém xa phan ngung
cin dugc lip xi phéng.
Khong duge dé cdc van xa
lién tyc ¢ trang thai 'nit md'

o bDao tao cdng nhan khong
bao gior dé tryc tiép khi nén
vao nguoi hodc phu bui hoac
lam lanh ban than.

Phén phéi
e Giam sat ap luc mét trong cdc
bo loc va thay thé cho pht hop

* St dung duong éng phan phdi
dugce thiét ke voi kich thude phu
hop dé giam thi€u ton that ap luc.
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1.3 Nwée thai va chit lwong
nudc xung quanh

Ung dung va céch tiép can 41
Chat lugng dich thai l16ng néi chung 42
Thai ra nudc bé mat 42

Thai ra hé thong cdng sinh hoat 43
Dich thai da xir Iy bén cho dét 44

Heé théng bé ty hoai 44
Quan ly nudce thai 45

Nudc thai cong nghiép 45

Nudc théi sinh hoat 47

Phat thai tir cdc hoat dong xu

1y nudce thai 48

Can tir cdc hoat dong xtr Iy nude

thai 48

Cédc van d& vé an toan va bénh

nghé nghi¢p trong hoat ddng

XU 1y nudce thai 49
Quan tric 49

Ung dung va cach tiép can

Huéng dan nay 4p dung cho céc
du 4n tryc tiép hodc gian tiép thai
nudc thai san xuat, nude thai tir hoat
dong cua cic co s¢ hodc nudc mua
ra moi truong. Cic huéng dan nay
ap dung cho thai nudc thai cong
nghiép ra hé thong cdng sinh hoat
roi x4 thang ra méi truong khong
qua x ly. Nudc thai san xudt c6 thé
bao gdm nudc thai & nhidm tir hoat
dong cua céc co sO, nudc mua va
nudc thai sinh hoat. Hudng dan
cung cap thong tin vé cdc cong nghé
quan ly nudc thai, cong ngh¢ bao
ton nudc va cong nghé tdi st dung
phd bién, dp dung cho mot pham vi

rong cic nganh cong nghiép. Hudng
dan nay dugc bd sung biang céc
huéng dan cho nudc thai cong
nghiép cu thé qui dinh trong Huéng
dan vé An toan, Suc khée va Mai
truong cho tung nganh cong nghiép.
Nhirng du 4n c6 tiém ning tao ra
nudc thai san xuét, nude thai sinh
hoat hoac nuéc mua 6 nhiém can
dua ra nhitng dé phong can thiét
nham trdnh, giam thiéu va kiém sodt
cdc tdc dong bat loi cho strc khoe
con nguoi, an toan va mdi truong.

Xét trong mot hé théng quan 1y
ESHS tong thé, cac co s nén:

e Hiéu vé chét luong, $b luong, tan
suat va ngudn nudc thai trong hé
théng cua minh. Piéu nay bao
gom kién thirc vé vi tri, dudng di
va tong hop cdc hé théng thodit
nodi bd va nhitng diém xa thai

e Lén ké hoach va tién hanh tich
cdc nudc thai chinh nhu nudc
thai cong nghiép, co s& san xuat,
sinh hoat vd nudc mua nham
muc dich giam téi da luong nudc
thai yéu cau xur 1y dic biét. Tinh
chat cua cdc dong don 1¢ ciing ¢6
thé duoc sir dung dé tich ngudn.

e Nhan dang cic co hoi ngan chan
hodc giam 6 nhiém nudc thai nho
cic bién phdp nhu tdi ché/tii st
dung tai co so, thay thé dau vao
hodc thay doi qui trinh (vi du
thay d6i cong nghé hodc diéu
kién/kiéu van hanh).
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e Dinh gid viéc tuan thu cia co s&
vé x4 thai nudc thai véi céc tng
dung: i) tiéu chuan thai (néu
nudc thai cho thai vao ving nudc
bé mat hoac céng), va ii) tiéu
chuan chat luong nude thai cho
muc dich tdi su dung cu thé (vi
du néu nuéc thai duoc tdi su
dung cho thuy loi).

Ngoai ra, viéc tao va xa thai
nuéc thai dudi bit cir dang ndo
cling phai dugc quan ly thong qua
phdi hop cia:

¢ St dung nudc hiéu qua dé giam
tao nudc thai

e Diéu chinh diy chuyén gém
giam thiéu chat thai va giam viéc
st dung cdc vat liéu nguy hiém
dé giam tai cdc chit giy 6 nhidm
can xir Iy

e Néu céan, viéc st dung cic k¥
thuat xtr 1y nudc thai dé giam
hon nita viéc tai cdc chat giy 6
nhiém truéc khi xa thai, c6 tinh
dén anh huoéng cé thé cua viée
chuyén chéo cic chit 6 nhiém
trong qud trinh xu 1y (vi du tr
nudc vao khong khi hoac dat)

Khi qué trinh xtr ly nudc thai dugc

yéu cau trudc khi xa thai, mic do

xur 1y nén dya trén:

e Nudc thai dugc x4 vao hé thong
cong sinh hoat hay x4 ra nudc bé
mat

e Céc tiéu chuan dia phuong va
qudc gia dugc phan 4dnh trong

nhitng yéu cau vé cho phép va
kha ning ctia hé théng cong
trong van chuyén va xir 1y nudc
thai néu xa thai ra cdng sinh hoat

e Kha ning tiép nhan nudc cho qué
trinh tai cdc chit 6 nhiém cua
nudce thai néu nude thai duge xa
thai ra nudc bé mat

e Du kién sir dung ngudn du trit
nuéc (vi du cdc ngudn nudc
ubng, ngudn nudc phuc vu khu
giai tri, tudi tiéu, hai quan hodc
nhitng ngudn khac)

e Su c6 mit cdc ngudn tiép nhan
nhay cdm (vi du cédc loai dang bi
de doa) hoac cac noi cu tra

e Thyc hanh cong nghiép qudc té
tot (GIIP) cho cdc nganh cOng
nghiép lién quan.

Chit luong dich thai 16ng néi
chung

Thdi ra nwéc bé mt

Viéc x4 thai nudc thai san xuit,
nudc thai sinh hoat, nudc thai tir
hoat dong cua céc co s hodc nudc
mua ra nudc bé mat khoéng duoc cé
tic dong dén viéc ham lugng cac
chat 6 nhiém vuot qud cdc tiéu
chudn chat luong nudc xung quanh
hodc, truong hop khong céd tiéu
chuin dia phuwong 13 cic tiéu chuan
khic cho chit luong nuéc xung
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quanh.” Viéc st dung nuéc tiép
nhan *° va kha ning dong héa’’ c6
xét dén nhitng ngudn xa thai khéic
cua nudc tiép nhan, cling c6 thé anh
huéng dén viéc tai 6 nhidm chip
nhan dugc va chat luong xa thai
nudce thai.

Nhirng xem xét khdc c¢6 thé ndm
trong viéc xay dung nhitng mac do
thuc hién du 4n cu thé véi dich thai
nuéc thai bao gdm:

¥ Mot vi dy 1a cdc tiéu chudn chét lugng
nude qubc gia khuyén khich dp dung cia
EPA Hoa Ky:
http://www.epa.gov/waterscience/wqcriteri
a.html

3% Céc vi du vé sir dung nudc tiép nhéan c6
the do céc co quan dia phuong chi dinh bao
gdm: nudc udng (véi mot vai mirc d xir
1y), nude cho khu vui choi giai tri, thiy
san, thiy loi, doi sbng dudi nudce néi
chung, san xut do trang stc va hai quan.
Vi du cho gi4 tri huéng dan trén co sé stic
khoe clia nudc tiép nhan gdm hudng din
ctia TH chire Y té thé gisi (WHO) dbi véi
st dung nudce cho giai tri
(http://www.who.int/water_sanitation_healt
h/dwg/guidelines/en/index.html)

7 Kha ning dong héa cia cdc nguon du trir
nudce phy thudc vao nhiéu yeu t6 bao gom,
nhung khong gi6i han boi, tong lugng
nuoc, téc do dong chay, toc do tia nudc cua
nguon dy trir nude va viée tai cic chit 6
nhiém tir nhimg nguén nudc thai khac
trong viing hodc khu vyc. C6 thé can st
dung d4nh gi4 tinh trang ban dau mang tinh
dai dién mua vé chat lugng nude xung
quanh cho viéc st dung cdc bién phédp khoa
hoc da duoc kiém ching va cdc mo hinh
todn hoc nhim udc dodn anh hudng c6 thé
¢6 dén ngudn nudc tiép nhan tir mot ngudn
nudce thai.

e Tiéu chuan xtr Iy nudc thai san
xudt nhat quin véi Huéng dan
EHS cho Nganh cong nghiép
tuong ung. Cac du an khong cé
c6 huéng dan cu thé phai tham
khao hudng dan vé chat luong
nudc xa cua nganh cong nghiép
c6 cdc qui trinh san xudt tuong
d6ng va dich thai phit hop;

e Tuin tha cdc tiéu chuan quic gia
va dia phuong vé xa thai nudc
thai sinh hoat hodc néu khong c6
tiéu chuan nay thi cdc gid tri
hudng dan chi thi ¢6 thé dp dung
cho xa thai nudc thai sinh hoat
trinh bay ¢ bang 1.3.1 dudi day;

e Nhiét dd cia nudc thai trudce khi
x4 khong dan t6i viée lam ting
nhiét d6 xung quanh hon 3°C tai
ria cta viung thiét 1ap khoa hoc
c6 tinh dén chit lwong nudc
xung quanh, stt dung nudc tiép
nhan, va kha ning dong héa
trong nhirng xem xét khac.

Thdi ra hé thong cong sinh
hoat

Viéc xa thai nudc thai cong
nghi€p, nudc thai sinh hoat, nudc
thai tir hoat dong ctia cic co s¢ hodc
nuéc mua ra cdc h¢ thong xu 1y
nudc thai cong cong hodc tu nhan
nén:
e bdp tmg yéu cau quan tric va

tién xu ly cua he thong xur 1y
nude cong dén noi ma né xa thai.
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e Khéng can thiép, truc tiép hoic
gidn tiép, dén hoat dong va van
hanh cua mot loat cac hé théng
xu ly, hodc tao nguy co cho an
toan va suc khde cua nguoi lao
dong hodc tic dong bat loi dén
tinh chat cta cdc can ba cua hoat
dong xu ly nudc thai.

e Puoc xi thai vao cic hé thong
xur ly nudc thai tap trung hodc
ctia cong dong c6 cong suat phi
hop ddp tng cdc yéu ciu cia dia
phuong vé xtu ly nudc thai cua
cic du 4n. Viéc tién xu ly nudc
thai nham dat duoc cdc yéu ciu
vé qui dinh trude khi xa thai tir
du an dugc yéu ciu néu hé théng
xur ly nudc thai tap trung hodc
cong dong c6 ngudn nude tiép
nhan tor dy an khong cé cong
suat phit hop dé duy tri su tuin
thi vé qui dinh.

Dich thdai da xw ly bon cho
dit

Chét luong nude thai san xuét da
qua xu ly, nudc thai tor hoat dong
cua cac co s& hoac nudc mua thai ra
dat, bao gom dat wot phai duoc thiét
1ap trén co s& céc yéu cau qui dinh
dia phuong. Khi dat dugc sir dung
12 mot phan ctua hé théng xur 1y va
noi tiép nhan cudi ciing 12 nudc bé
mat thi phai st dung hudng dan chit
lwong nudc di voi xa thai ra nude
bé mat cu thé cho timgnganh cong

nghiép.*® Anh hudng c6 thé toi dat
nuéc ngam, va nudc bé mit vé
phuong dién bao v¢, bao tdn va su
bén vitng 1au dai cta cdc ngudn dat
va nudc phai dugc danh gia khi st
dung dit 1a mot phan cia bat cir hé
thng xtr Iy nudc thai ndo.

H¢ thong bé tw hogi

Cic hé théng ty hoai thuong
duoc st dung dé xir 1y va phdt tan
cho hé théng cbng sinh hoat &
nhitng khu vuc khong c¢6 hé thong
thu gom nudc cong. Hé thdng bé tu
hoai chi nén st dung dé xu 1y nudc
thai sinh hoat ma khong phu hop
cho xtr ly nudc thai cong nghiép.
Khi cdc hé théng bé tu hoai 1 hinh
thire dugc Iya chon dé thai bo va xur
1y nudce thai thi phai:

e Puoc thiét ké va lap dit ding
theo cdc qui dinh va huéng din
ctia dia phuong nhim ngin ngira
moi hiém hoa cho stc khoe cong
déng va 06 nhiém dit, nudc bé
mat va nudc ngam.

38 Hudng din bo sung vé sy quan tim
t61 chat lugng nudce cho viée sir dung
dat c6 trong Huéng dan cia WHO cho
su dung an toan nudc thai. Phan va
nudc den. Tap 2: Stir dung nudc thai
trong ndng nghi¢p
http://www.who.int/water_sanitation_h
ealth/wastewater/gsuweg2/en/index.ht
ml
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e Bao dudng tot cho phép hoat
dong hi¢u qua.

e Xay dung cho nhiing khu vuc ¢6
qud trinh thdm vao dat hiéu qua
dé thiét ké van toc tai nudc thai.

* Xay dung cho nhimng khu vyc c6
dat cing, gan noi thodt nude va
thodt nude tét, thim tdt, c6 cic
ngan riéng biét ngan gita vung
tudi va tang nuéc ngam hodc
ngudn nude tiép nhan khéc.

Quan ly nwée thai

Quan 1y nudc thai bao gdm bao
ton nudc, xu ly nudce thai, quan ly
nudc mua va quan trac chat lugng
nudc va nudce thai.

Nuwoc thdi cong nghiép

Nuoc thai cong nghi€p tor céc
hoat dong cong nghiép bao gdém
nude thai san xuét, nudc thai tir cdc
hoat dong cua cic co s¢, nudc thai tr
cic day chuyén va cdc khu vuc dé
vat liéu quan sy va cic hoat dong
hén hop khic bao gdm nudc thai tir
cac phong thi nghiém, ctra hang stra
chira thiét bi v.v Chat 6 nhiém trong
thanh phan nudc thai cong nghiép co
thé gdm céc axit hoic bazo (biéu
hién gid tri pH cao hay thip), cic
chit héa hoc vo co hoa tan 1am giam
6xy hoa tan trong nudc, chat ran lo
limg, dinh dudng (phdt pho, ni to),
kim loai nang (vi du catmi, crom,

ddng, chi, thiy ngan, niken, kém
v.v), xianua, cdc hop chit vo co
nguy hiém, vat liéu dau, va cdc chit
bay hoi cling nhu tir cdc tinh chat
nhiét cia viéc xa thai (vi du nhiét do
tang cao). Viéc van chuyén cdc chét
6 nhiém sang nhitng pha khéc nhu
khong khi, dat, bé mit phu phai dugc
giam thiéu thong qua céc kiém so4t
quy trinh va kiém sodt thi cong.

Nuwéc thai san xuit - Cdc vi du
cho cich thuc xir 1y dién hinh st
dung trong xut 1y nudc thai cong
nghiép duoc tém tit trong Phu luc
1.3.1. Trong khi viéc lya chon cong
nghé xu ly dugc dinh hudng boi
tinh chéat cua nudc thai thi thuc té
viéc thyc hanh cic cong nghé phu
thudc nhiéu vao sy phit hop cua
cong nghé, lya chon thiét bi ciing
nhu van hanh va bao dudng cdc nha
mdy da xdy dung. Yéu cdu vé
nhimg ngudn ddy du véi cdc van
hanh va bao dudng ding cia co s¢
xur 1y. Qua trinh van hanh phu thudc
chu yéu vao nang lyc k¥ thuat va su
dao tao cho cac nhan vién van hanh.
Mot hodc nhiéu hon céc cong nghé
xt 1y ¢6 thé duoc dp dung nham thu
duoc chat lugng x4 thai mong mubn
nham duy tri su tudn tha voi céc yéu
cau qui dinh. Thiét k& va van hanh
cac cong nghé xur ly nudc thai duoc
lya chon phai trdnh phat thai khong
kiém soét duoc cdc chit héa hoc dé
bay hoi tir nudc thai. Hoat dong xur
ly can cua nudc thai cong nghi¢p
phai dugc thé hién phit hop véi cic
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qui dinh cua dia phuong, trong
truong hop khong cé qui dinh dia
phuong thi viéc thai bo phai phu
hop véi an toan va bao vé suc khoe
cong dong, bao ton va bén viing
ngudn dat va nudc.

Nuwoc thai tir hoat dong cia cac
co sé - Hoat dong cua céc co sé nhu
céc thap 1am lanh va hé thng khir
khodng c6 thé dan t6i téc do tiéu thu
nudc cao cling nhu tao ra nudc
néng chtra céc chét rin hoa tan, can
bidxit, can cua cac tic nhan chéng
gi cho hé théng 1am lanh khdc v.v
Céc chién lugc quan 1y nuéc thai
duoc khuyén céo cho hoat dong cua
cic co sO bao gém:

. Tiép nhin cdc co hoi bao tdn
nudc cho cac hé théng lam lanh
nha mdy néu trong phan Bao ton
nude dudi day;

e Sir dung cdc bién phap hdi phuc
nhiét (ndng cao hi¢u qua nang
lugng) hodc cic bién phdp lam
mét khdc nham giam nhiét do
cua nudc néng trude khi xa thai
dam bao nhiét d0 nudc thai
khong dan téi lam ting nhiét do
xung quanh 1én hon 3°C tai ria
cua vung tron da dugc khoa hoc
xdc nhan c6 tinh dén chét luong
nudc xung quanh, sir dung nudc
tiép nhdn, noi tiép nhdn tiém
nang va kha niang dong héa trong
nhiing xem xét khéc;

e Giam thiu viéc st dung cac héa
chat chong dn mon va gi sét bang

cach dam bao d0 sau cua nudc
léy vao phu hop va str dung man
chan. Nén st dung it nhat cdc
chit thay thé nguy hiém vé
phuong dién chéat doc, chit giy
thdi rita, dugc pham, tich tu céc
chat. Liéu sir dung phai tudn theo
qui dinh dia phuong va khuyén
nghi ciia nha san XUAL;

e Viéc thir lang cdn bidxit va céc
chat 6 nhiém khic dang quan tim
phai duoc tién hanh nham xéc
dinh muc do can thiét phai diéu
chinh liéu st dung hoac cich xu
ly nudc lam lanh trude khi xa
thai.

Quan ly nudc mua - Nudc mua
bao gom tat ca cic nudc chdy va
dong chay trén bé mit tir nudc mua,
tuyét chay, nudc thoit hodc cic
ngudn khic. V& co ban nudc thai tir
nuéc mua c6 chira cdc lang cin lo
ling, kim loai, hydrd céc bon dau,
hydrd cicbon thom nhiéu vong
(PAHs), coliform v.v. Dong chay
nudc mua nhanh, tham chi khong 6
nhiém ciing van lam giam chat
lwong cua nude tiép nhan théng qua
x61 mon long chdy va bo song.
Nhim giam nhu ciu phai xir 1y nudc
mua, phai 4p dung cic qui tic sau:

e Can tich nuéc mua khoi nudc
thai san xudt va nudc thai sinh
hoat dé giam lugng nudc thai
phai xtr 1y trude khi xa thai

e Ngin chin nudc chiy bé mit
khéi cac khu vuc san XuAt hoac
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nhitg ngudn cé kha ning giy 6
nhiém

Néu giai phdp trén khong thuc
hién dugc, phai tich nudc chay
tor cac vung dy trit hoac san Xuét
ra khoi nhimg ngudn it gy 6
nhiém hon

Phai giam thiéu nudc chay tir cac
khu vuec it c6 nguon gdy & nhiém
(vi du giam thiéu cdc khu vuc c6
bé mit khong tham nude) va phai
giam tbc dO xa thai cao nhat (vi
du théng qua cdc dam lay va cdc
ho luu triv);

Khi thdy can thiét phai xu ly
nudc mua dé bao vé chat luong
ctia ngudn nudc tiép nhan, phai
uu ti€n quan 1y va xu 1y dong
chay nuéc mua ddu tién vi né
mang nhiéu chit giy 6 nhiém
tiém ning;

Néu dat céc tiéu chuan vé chat
luong nudc thi nuwéc mua phai
dugc quan ly glong nhu ngudn
nudc cho nudc ngam hodc dap
ung nhu cAu vé nudc clia cac co 6,

Phai lap dat va duy tri cdc chat
tach diu va biy md phit hop tai
cac co SO tiép nhién liéu, cura
hang, khu vyc dd xe, khu vuc
kho va chira nhién liéu;

Bin tir cdc hé thong thu gom nudc
mua ¢6 thé chira mirc dd cao cac
chat 6 nhiém va phai duoc xir 1y
phu hgp véi qui dinh cua dia
phuong. Truong hop khong c6 qui

dinh thi vi¢c thai phai phtt hop vdi
bdo v¢ an toan va suc khoe cOng
ddng, bao ton va bén viing cic
nguon dét va nudc.

Nuwoc thdi sinh hoat

Nudc thai sinh hoat tir cac co s&
cong nghiép c6 thé gdm cic dich
thai tir cac céng sinh hoat, dich vu
an udng, cic co s& gidt cho cong
nhan. Nudc thai hon tap tr phong
thi nghiém, bénh vién, 1am mém
nuée v.v phai duoc xa ra hé thong
xu ly nudc thai sinh hoat. Chién
luge quan ly nudc thai sinh hoat
khuyén cdo gdm:

e Téch cdc dong nudc thai nham
dam bao sy phtu hop cho cac kha
nang xu 1y duogc lya chon (vi du
hé théng bé tu hoai chi st dung
cho cdng sinh hoat);

e Tiéch va tién xur 1y céc dich thai
chtra dau va m& (vi du st dung
cdc bdy md) trudc khi x4 thai ra
cac hé théng cong;

e Néu nudc thai cia cic co so
cong nghiép xa thai ra nudc bé
mat, viéc xur ly phai dat duoc céac
tiéu chudn cua qudc gia va dia
phuong danh cho thai nudc thai
sinh hoat hodc, truong hop
khong cé qui dinh thi huéng dan
chi dinh c¢6 gid tri 4p dung cho xa
thai nudc thai sinh hoat nhu
trong bang 1.3.1;
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e Néu xa thai nudc cdng tir cdc co
s& cong nghiép ra hé thong bé tu
hoai hodc ra dat dugc st dung
trong hé thdng xur 1y thi yéu ciu
viéc xur 1y phai dat cdc tiéu chuan
phtt hop cua qubc gia hodc dia
phuong cho x4 thai nudc thai
sinh hoat.

e Bin cia cic hé théng xir Iy nudc
thai sinh hoat phai tuan thu céc
qui dinh cua dia phuong, truong
hop khong c6 qui dinh thi viéc xa
thai phdi tuong thich voi viéc
bao vé an toan va suc khoe cho
cong dong, bao ton va bén ving
céc ngudn dat va nudc.

Bang 3.1.1 - Gié trji chi thi cho x4 thai
nudc sinh hoat da qua xu 1y

Chit 6 nhiém  Ponvi  Gid tri
hudng
EN
pH pH 6-9
BOD mg/l 30
COD mg/1 125
Tong ni to mg/1 10
Tdng phdt pho mg/l 2
Dau va mo¢ mg/l 10
Tong chat rin lo | mg/l 50
lung
Tbng coliform MPNy/ 400"
100ml

Ghi chi:

a Khong 4p dung cho cdc hé thong xir 1§ nudce
thai d6 thi tp trung da dé cép trong Hudng
dan EHS cho nudc va vé sinh

b MPN = S 16n nhat c6 thé

Phat thdi tir cdc hoat dong xir
ly nwoc thdi

Phat thai khi tir cac hoat dong xur
1y nudce thai cé thé gém H,S, métan,
ozOn (trong truong hop dung 6z6n
tay tring), cic hop chat v co bay
hoi (vi du clorofom sinh ra tir cac
hoat dong khtr tring bang clo va cic
hop chat vo co dé bay hoi khic
(VOC) tr nudc thai cong nghiép),
céc chat khi hodc chat dé bay hoi st
dung trong céc qui trinh tdy tring
(vi du clo va am@niéc) va cac binh
khi sinh hoc. Mui tir cac co sé xu ly
c6 thé gy khé chiu cho cong nhan
va cong dong xung quanh. Dé xuit
quan 1y cac phat thai dugc trinh bay
& phan Phat thai khi va Chat lugng
khi xung quanh thudc tai liéu nay va
trong Huéng dan EHS cho Nudc va
V¢ sinh.

Can tir cdc hoat dong xwr ly
nwdc thdi

Can d4nh gid bun tir cdc nha mdy
xur ly nudc thai trén co s& tung
truong hop cu thé nham thiét 1ap c6
hay khong c6 sy hinh thanh chat
thai nguy hiém hay khong nguy
hiém va phai quan 1y nhu md ta
trong phan Quén 1y chét thai cta tai
liéu nay.
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Cdc vin dé vé an toan va
bénh nghé nghiép trong hoat
dong xwr ly nwoc thai

Hoat dong cua cic co so xu 1y
nude thai c6 thé tao ra nhimng chit
ddc sinh hoc, héa hoc va ly hoc phu
thudc vao thiét ké cua céc co so va
kiéu quan ly dich nudc thai. Vi du
céc chat nguy hiém c6 thé di chuyén
va 101 vio cdc bdn chira, xAm nhap
khoang khong gidi han dbi voi cong
tdc bao dudng, xong cdc hop chit
dé bay hoi, binh khi sinh hoc va
métan, tlep xdc v6i mam bénh va
vécto truyen bénh, va viéc st dung
cac hop chat tiém ning giy doc bao
gdm clo, natri, canxi, hypd clorit va
amoniac. Khuyen cdo_chi tiét cho
viéc quan 1y cdc van dé vé sirc khoe
va an toan lao dong dugc trinh bay
& phan c6 lién quan cta tai liéu nay.
Céc hudng dan dic biét khac duoc
dp dung cho cdc hé thong xu ly
nudc thdi dugc néu trong Hudng
dan EHS cho Nudc va Vé sinh.

Quan tric

Cin phét trién va thuc hién
chuong trinh theo ddi chat luong
nudc ¢6 ngudn nude day da va gidm
sdt quan 1y nham dat cdc muyc tiéu
ctia chuong trinh theo déi. Can quan
tdm dén cdc thanh phan sau diy cta
chuong trinh quan 1y chat luong
nude va nude thai:

Thong sé quan trac: Viéc lua
chon cdc thong sb dé quan tric
phai chi thi dwoc cic chat 6
nhiém quan tim dong thoi nén
thém cdc thong sb thudc céc yéu
cAu tuan thu;

Kiéu va tan sudt quan trdc: Khi
quan tric nudc thai phai xét téi
cdc dac tinh xa thai cua qua
trinh san xut trong moi thoi
diém. Quan tric viéc x4 thai cua
qud trinh san xuit theo mia va
theo mé phai tinh dén sy khéc
nhau vé thdi diém xa thai. Vi
vdy, viéc quan tric nay phuc tap
hon quan tric xa thai lién tuc.
Can ldy mau dich thai cua cdc
qud trinh san xuit khdc xa nhau
thudong xuyén hon hodc bing
phuong phap compozit. Céc
mau xdc hodc véi su gitp do
cta cédc thiét bi tu dong, céc
mau compozit ¢6 thé cho phép
c6 cdi nhin siu hon vé& ham
luong trung binh cdc chat o
nh1em trong vong 24 gio. Cac
mau compozit ¢ thé khong
thich hop khi viéc phan tich céac
van dé& quan tdm ton tai ngdn (vi
du céc chat dé phan giai hoac dé
bay hoi).

Pia diém quan trdc: Can lua
chon dia diém quan tric theo
muc tiéu cung cip dit liéu quan
tric mang tinh dai dién. Phai xac
dinh cdc tram 1y mau dich thai
tai diém xa thai cudi cling ciing
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nhu tai cdc diém phia trén mang
tinh chién lugc trudc khi hoa
vao dong xa thai khac. Khong
nén hoa 1an cdc dong xa thai san
xuét trudc hodc sau khi xu 1y
véi muc tiéu ddp ung viéc xa
thai hodc tiéu chuin chat luong
nudc xung quanh.

Chdt lwong dir liéu: Can 4p dung
chuong trinh quan tric sir dung cic
phuong phdp 1y mAu, bao tén va
phan tich da duoc qudc té cong
nhan. Tién hanh 1iy miu véi hodc
dudi sy gidm sdt cua cdc cd nhan da
duogc dao tao. Thyc hién vi¢c phan
tich thong qua céc co quan da dugc
cho phép hodc c6 gidy phép cho
muyc dich nay. Can chuan bi va thuc
hién ké hoach lay mau va kiém soat
chat luong/dam bao chat lugng
(QA/QC) phan tich. Cac tai liéu
kiém sodt chét lugng/dam bao chit
luong phai dugc néu trong cic bdo
cdo quan tric.
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Phu luc 1.3.1 Vi du vé cic phwong phép xir Iy nwée thai cong nghiép

Chét 6 nhiém/Théng sb

Lua chon/Nguyén tic kiém
soat

Cong nghé kiém soat cudi 6ng thong
dung

pH

Héa chat, can bang

Thém bazo/axit, can bang dong chay

Dau va mé/TPH

Téach pha

NGi khi da hoa tan, loc bang nhiéu
phuong phdp, tich nudc dau, bay md

TSS - C6 thé xir Iy

Ling, loai theo c&

Chau lng, gan, ly tim, sang

TSS - khong thé xir 1y

NOi, loc - truyén thong va tiép
tuyén

Tha troi khi da hoa tan, loc bang nhiéu
phuong phép, loc cét, loc soi, méy siéu
loc, loc rat nho

BOD cao (>2 kg/m®)

Yém khi sinh hoc

Phat trién lo ltng, phét trién kém theo, lai

BOD thip (<2 kg/m’)

Hao khi sinh hoc, khong bat
budc

Phat trién lo ltng, phét trién kém theo, lai

COD Kkhong bi phan
oidi

Oxy héa, hip phu, chin theo
co

Oxy héa héa chét, 6xy héa nhiét, than
hoat tinh, mang

Kim loai - Phan tir va
Dung dich

Lam dong, két bong, Kkét tua,
chéan theo c&

Anh sing cung VO’l lang, loc — truyén
théng va tiép tuyén

Chét vo co/Phi kim

Lam dong, két bong, Két tua,
chin theo c&, 6xy héa, hap
phu

Anh sing cung VO’l lang, loc — truyen
thong va tiép tuyén, 6xy héa héa chit,
6xy héa nhiét, than hoat tinh, sy tham
thu ngugc, bay hoi

Chét hitu co - VOCs va
SVOCs

Hiéu khi, yém khf sinh hoc,
khong bat budc, hap phu, oxy
héa

Sinh hoc: phiét trién lo lung, phét trién
kem theo, lai; 6xy héa hda chat, 6xy hoa
nhiét, than hoat tinh

Phat thai - Mui va | Biy chu dong va thu dong; | Sinh hoc: phét trién kém theo, 6xy héa
VOCs sinh vat, vat 1y, hp phu héa chat, 6xy héa nhiét, than hoat tinh
Dinh dudng Loai bo cdc chat dinh dudng | X 1y sinh hoc hiéu khi/yém khi,
sinh hoc, héa hoc, vat 1y, hap | stripping khi va thiy phan héa hoc, clo
phu héa, trao ddi ion
Mau Hiéu khi/yém khi sinh vat, [ Hiéu khi sinh hoc, oxy héa héa hoc, than
khong bét budc, hip phu, 6xy | hoat tinh
hoa
Nhiét do Lam mét bang bay hoi Chat hiéu khi bé mit, can bang dong chay
TDS Nong d6, chan theo ¢ Bay hoi, hinh thanh tinh thé, thim thau

nguoc

Hoat chat/Chat gy &
nhiém chinh

Hap phu, 6xy héa, chan theo
¢, nong do

Oxy héa héa chét, Oxy héa nhiét, than
hoat tinh, trao ddi ion, tham thau nguoc,
bay hoi, hinh thanh tinh thé

Chit phéng xa Hap phu, chan theo ¢d, nong | Trao doi ion, thdm thau ngugc, bay hoi,
do hinh thanh tinh thé

Méim bénh Tay tring, khtr tring Clo, 6z6n, 0xy gia, UV, nhiét

Chit doc Hép phy, 6xy héa, chén theo | Oxy héa héa chat, 6xy héa nhiét, than

¢, nong do

ho;lt tinh, bay hoi, hinh thanh tinh thé,
tham thau ngugc
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1.4 Bao ton nudc

Ung dung va cich tiép cin 52
Quén 1y va quan tric nudc 52
Téi st dung va tdi ché nudc

san xuat 53
Véan hanh céc co s& xay dung 54
Heé thong 1am mat 54
Heé thong 12 néng 54

Ung dung va céch tiép cin

Can thyc hién céc chuong trinh
bao ton nudc tuong xing véi tam
quan trong va chi phi st dung nudc.

Nhirng chuong trinh nay phai
tuyén truyen vé sy giam li€n tuc
trong tiéu thu nudce va dat dugce viée
tiét kiém trong bom nudc, chi phi
xur 1y va xa thai. Cac bién phédp bao
ton nudc bao gdm ky thuit quan
ly/quan tric nudc; qui trinh va tai
san xult, tai su dung nudc lam
mat/lam néng va nhitng ky thuat
khéc; va cdc k¥ thuat bao tén nudc
sinh hoat khac.

Cic khuyén nghi chung bao gdm:
¢ Thu thap va st dung nuéc mua

e Thiét ké x4 thai 0/str dung nudc
thai da xir 1y dwoc dé cap trong
qud trinh thiét ké dy 4n

e St dung céc hé théng tuan hoan
khép kin tai cdc nha mdy/co
so/cira hang (nhu trong hé théng

tudn hoan khép kin tap trung) chi
ap dung cho nang cap nudc

e Su dung cong ngh¢ qui trinh kho
vi du nhu t61 kho

e Quan ly 4p lyc hé thdng nudc
san xuat

e Thiét ké du 4n dé c6 cdc bién
phédp thu nudc day du, h¢ thong
kiém soat that thoat va tran nudc.

Quan ly va quan trac nwoéc

e Cic yéu t6 can thiét cho mot
chuong trinh quan ly nudc bao
gom:

e Nhan dang, do dac thuong
xuyén, va ghi lai cic dong chay
chinh trong mét co s¢;

¢ Dinh nghia va xem xét thuong
xuyén cdc muc dich thyc hién da
dugc diéu chinh dai dién cho
nhitng thay dbdi vé cdc yéu td
chinh c6 anh huong dén sir dung
nude (vi du nhu téc do san xudt
cong nghiép);

e Thuong xuyén so sanh dong
chay voi cdc muc ti€u thuc hién
dé xdc dinh dia diém c6 hanh
dong dé giam viéc sir dung nudc.

Viéc do nude (do bang ddng ho)
nén nhin manh nhitng khu vyc st
dung nhiéu nudc nhat. Dua trén cac
dir liéu do c6 thé xdc dinh nhitng 1o

52



International
Finance

Corporation  yopLp BANK GROUP
World Bank Group

E’? I Fc Huo6ng din vé Mbi truomg, sire khoé va An toan (EHS)

HUONG DAN CHUNG EHS: MOI TRUONG

ri do chi sé st dung khé giai thich
chinh tai céc co s& cong nghiép.

Tai sit dung va tai ché nuwéc
san xuit

Co hoi tiét kiém nuéce tai cdc qui
trinh san xuét cong nghi€p phai tuy
thudc vao timg nganh cu thé. Tuy
nhién cic ky thuat sau day da duoc
dp dung thanh cong va can duoc
quan tdm cling v6i su phat trién cua
hé théng do di miéu ta & trén.

e My giat: Nhiéu loai mdy giit st
dung moét lugng 16n nudc néng.
Str dung nude ¢ thé ting vi voi
trd nén rong hon do viéc lau chui
va/hodc st dung nhiéu 1an. Theo
doi viéc su dung nudc cua may,
so sanh véi dac tinh va thay voi
khi viéc st dung nudc va nhiét
cham ngudng canh bdo.

e Tdi sir dung nuéc: Ap dung tai
sit dung nudc bao gdm viée giil
ngugc dong, vi du & nhitng qui
trinh gidt va gifi nhidu giai doan,
hodc tdi sir dung nudc thai tir mot
day chuyén cho nhitng nhu ciu
khoéng doi hoi cao vé nude. Vi du
sit dung nuéc giii chat tdy cho
gidt vai, tham chi dé lau san nha.
Ngay cang c6 nhiéu hon céc du
an tai st dung phic tao yéu cau
xur ly nudce trude khi téi sir dung.

e Voi/binh phun nuwéc: Néu qui
trinh st dung voi hodc binh phun

nudc (vi du nhu dé 1am sach céc
mdy di chuyén hodc dé lam mat
san pham) phai xem xét sy chinh
xdc ctia hinh thic phun nhim
ngdn ngura vi¢c that thodt nudc
khong can thiét.

T6i wu héa kiém sodt luu lrong:
D61 khi céc qui trinh cong nghiép
yéu ciu phai su dung bon chira
nham lam day lai phan nuéc da
sir dung. Thuong thi ¢6 thé giam
tbc d6 cung cip nudc cho nhing
bon chia nay va ddi khi phai
giam mic chtra trong bon dé
giam luong tran ra ngoai. Néu
qui trinh yéu cau binh phun nuéc
lam mat thi c6 thé giam luu
luong trong khi van thuc hién
viéc 1am mat. C6 thé kiém tra dé
xéc dinh cin bang tbi uu.

o Néu sir dung vdi trong lam
sach thi su dung kiém sodt luu
luong dé han ché lugng nudce
lang phi

o Can nhic viéc sir dung dp suét
cao, hé théng lam sach c6 thé
tich nhé hon la st dung hé
théng phun cta hé théng 6ng
c6 voi ¢6 thé tich 16n

o Str dung thiét bi bdm gid cho
Iuu lwong va han ché cong tic
kiém soét nuéc

o Thuyc hién lam sach Ién cao
thay cho ding bng phun
xudng
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Van hanh cac co sé xay dung

Nudc sit dung cho vé sinh va xay
dung thuong it hon nudc st dung
trong ché bién cong nghiép. Tuy
nhién viéc tiét kiém van thuc su can
dit ra nhu cdc dé cap dudi day:

¢ So sanh st dung nudc hang ngay
cia ting nhin vién dé xem xét
muc hién tai voi viéc s dung
ban dau tai cac co s&, cho nhu
ciu vé sinh hay ca cdc hoat dong
khéc nhu tim hodc giai tri.

® Thuong xuyén bao dudng hé
théng b6ng nudc va xdc dinh
nhitng ro ri phai sura chira.

®* Do6ng voi nudc tai nhitng khu
vuc khong su dung.

e Lip vdi khéa tu dong, van khéa
tu dong, voi phun, van giam ap
va céc thiét bi bao ton nudc (vi
du nhu cdc voi hoa sen c6 Iuu
lugng thap, vOl nudc, nha viéc
sinh, bon tiéu va cdc vdi cam tng
hoac tiét kiém nuoc).

® Van hanh mdy rura bat va mdy giat
& ché do tai day hodc chi khi can.

e Lip thiét bi tiét kiém nudc trong
nha v€ sinh nhu bé xi ti€t kiém
nudc.

H¢ thong lam mat

Céc co hoi tiét kiém nudc trong
hé thong lam mat bao gom:

e Su dung hé théng lam mat mach
dong c6 thap lam mat thay cho
viéc st dung hé thdng lam mat
thong subt.

e Han ché binh ngung tu hodc thap
lam mét th6i xudng téi mirc thap
nhat dé ngan ngira su tich tw chét
rdn hoa tan khong mong mudn.

¢ St dung lam mat khong khi thay
cho 1am mat bing ngung tu mic
dii viéc nay c6 thé gia ting tiéu
thy dién trong hé thong 1am mit.

e St dung nudc thai da qua xu ly
cho thap lam mat.

e Tai sir dung/tai ché thdp 1am mat
thoi xudng.

Hé thong swéi

Nén déng nhitng hé théng sudi
dua vao su luu thong nude nong c6
4p sudt thap hogc trung binh (qua
trinh khong tiéu tén nudc). Néu hé
thong tiéu thy nudc, phai thuong
xuyén bao dudng dé kiém tra ro ri.
Tuy nhién, hé théng hoi nuéc sir
dung mot lugng nude 16n va cé thé
giam su tiéu thu nay bang cdc bién
phép sau:

e Sira chd o ri ngung tu hodc hoi
nudc va sira tit ca cdc bay hoi
nudc bi hong.

e Quay vong hoi ngung tu vé nha
dun nuoc va st dung trao doi
nhiét (véi quay vong ngung tu)
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thay vi bom hoi nuéc truc tiép
vao céc day chuyén cho phép.

e Phuc hoi hoi bj tran.

e Giam thiéu ndi hoi thoi xuong
cung vdi viéc duy tri cdc chat ran
hoa tan c¢6 ndng do thip & mirc
cho phép trong nudc sbi. Su
dung binh dun thim thiu ngugc
chiéu dé giam déng ké xu ly
nu6e cho nhu ciu cua binh dun
thoi xudng.

e Giam thiéu 1am néng bang khi.
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1.5 Quan ly cac vat liéu nguy
hai
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Ung dung va cach tiép can

Huéng dan nay 4p dung cho céc
dy an s dung, luu gitr hodc giai
quyét mot lugng bat ky cic vat liéu
nguy hiém (hazmat), duoc dinh
nghia 13 vat liéu mang cic mbi rui
ro voi suc khoe cua con nguoi, tai
san hodc modi truong do cdc tinh
chat héa hoc va vat 1y cua ching.
C6 thé phan loai hazmat theo céc

chat giy nd, khi nén chira doc tb
hodc khi d& chdy; chit 1ong d& chéy;
chat ran d& chdy; hop chét 6xy héa;
vat ligu doc hai; vat li€u phong xa
va céc hop chit an mon. Huéng dan
van chuyén céc vat liéu nguy hiém
duoc dé cap ¢ Phan 3 cua tai lidu
nay.

Khi cdc vat liéu nguy hiém
khong con st dung dugc cho cic
muc dich ban dau va c6é ké hoach
thaii bo nhung vin mang nhiing
thugc tinh nguy hiém thi phai coi
chiing 1 cdc chit thai nguy hiémai
(xem Phan 1.4).

Huodng dan nay dugc du dinh 4p
dung cting v6i chuong trinh truyén
thong vé an toan va strc khoe nghé
nghiép va san sang tng phé khan
cap duoc d& cap trong muyc 2.0 vé
An toan va Strc khoe Nghé nghiép ,
va phan 3.7 vé& Sin sang Ung phé
khan cap. Hudng din vé Vian
chuyén cdc Vat liéu Nguy hiém
duoc trinh bay ¢ Phan 3.5.

Phén nay dugc chia thanh hai
phan nho:

Qudn 1y Tong quadt Vat lieu Nguy
hiém: Huéng dan dp dung cho tit ca
cdc co s& hodc du 4n dang xu ly
hodc Iuu gitt mot lwong bat ky cic
vat liéu nguy hiém.

Quan 1y cdc Chdt nguy hiém
chinh: B6 sung huéng dan cho céc
du an hodc co so¢ luu gilr hoac xu 1y
vat liéu nguy hiém tai hoic trén s
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lwong ngudng *°, va do vay yéu cau
xu ly déc biét de ngan ngura tai nan
nhu chdy, no 10 11 hoac tran va san
sang va ing phé khan cép.

Muc tiéu tong quét cua viéc quan
1y cic vat liéu nguy hiém Ia tranh
hoic, khi khéng thé tranh dugc, thi
giam thiéu sy gidi phéng céc vat
liéu nguy hiém hodc tai nan (gém
né va chdy) trong qui trinh san
xudt, xtr 1y, luu gitt va st dung. Muc
tiéu nay c6 thé dat duoc nho:

e Thiét 13p cic uu tién quan ly vat
liu nguy hiém dya vao ddnh gid
murc d6 nguy hiém va van hanh rii
ro da dugc xac dinh théng qua
danh gid méi truong va xa hoi;

e Khi thyc hi¢n, tranh hoac giam
thiéu st dung cic vat liéu nguy
hiém. Vi dy nguoi ta da tim ra vat
liéu khong nguy hiém dé thay thé
cho amiang trong vat liéu xay
dung, PCBs trong thiét bj dién,
cic chat 6 nhiém hiru co bén
(POPs) trong cong thic cua thude
trir sdu va cdc hop chét suy giam
6z6n trong hé thong 1am lanh;

Vi dy, s6 lugng ngudng 1a s6 lugng dwoc
thiét 1ap cho nhitng muc dich ké hoach cp
ctru do Co quan Bao vé Mbi truong My
cung cap. Bao vé Mbi truong (D& muc sd
luong ngudng dé cap trong Co quan Bao
Vé Mbi truong My. Bao vé Mbi truong (Dé
muc 40 CFR céc phan 68, 112 va 355)

e Ngan chan sy giai phéng khong
kiém sodt duoc cdc vat liéu nguy
hiém ra moi truong hodc cac
phan tng khong klem sodt ¢6 thé
dan toi chdy hodc nd;

e Sir dung kiém sodt cong trinh
(ncn lou gitr, bdo dong va céac hé
thong tat tu dong) twong xung
v6i ban chét cia chat nguy hai;

e Thyc hién kiém sodt quan 1y (tha
tuc, kiém tra, lién lac, dao tao va
luyén tap) giai quyét céc rii ro
tan du chua bi ngin chan hodc
kiém sodt théng qua cdc bién
phép cong trinh.

Quin Iy tong quat cac vat
liéu nguy hai

Cac du an san xuét, xur 1y, st
dung hodc luu gitr vat liéu nguy
hiém can thiét 1ap chwong trinh
quan 1y tuong xung véi su cd mat
clia cdc rui ro tiém tang. Muc tiéu
chinh cta du an lién quan dén vat
liéu nguy hiém can bao v¢ luc lugng
lao d6ng va ngan ngira, kiém sodt su
giai phong hodc tai nan. Muc tiéu
nay cé thé giai quyét thong qua tong
hop cic bién phdp kiém sodt va
ngan ngua, hanh dong quan 1y va
cac thu tuc cho cac hoat dong kinh
doanh hang ngay.

Cic phan tng dung tiém ning
cua chuong trinh quan ly bao gom:
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Panh gia nguy hiém

Phai thiét 1ap muc do rii ro
thong qua qui trinh ddanh gid dang
tién hanh va dua trén:

e Loai va sd luong céc vat liéu
nguy hai ¢6 mat & du an. Thong
tin nay phai dugc ghi lai va bao
gdm bang tong két v4i nhimng
thong tin sau:

o Tén va md ta (vi du thanh
phan cta hdn hop) cic chat
nguy hai

o Ph?ln loai (v1” du ma, 16p hodc
phan) ctia chat nguy hai

o S luong ngudng qui dinh bdo
cdo da duoc quc té chap
nhan hodc qui dinh quéc gia
tuong duong40 cho Hazmat

o S6 luong Hazmat su dung
hang thiang

o (Céc) thudc tinh khién cho
Hazmat nguy hiém (vi du dé
chdy, doc)

e Phan tich cac kich ban giai
phéng va tran c6 thé, sir dung céc
phuong phdp théng ké cong
nghiép hi¢n c6 v& tai nan va tran

e Phin tich kha ndng xdy ra céc
phan tmg khéng kiém sodt nhu
chay, nod

'S4 lugng ngudng do Co quan bao vé moi
truong Hoa Ky cung cap. Bdo vé moi
truong (Title 40 CFR Parts 68, 112, va 355)

e Phén tich hau qua c6 thé dua trén
cdc dic diém dia vat ly cua dia
diém du 4n bao gdbm céc khia
canh nhu khoang cach tdi noi 0,
ngudn nudc va cdc ving nhay
cam moi truong khac
Déanh gia nguy hai phai do

chuyén gia thuc hién mot cach

chuyén nghiép st dung cac phuong
phip di dugc quéc té coéng nhan
nhu Phan tich hoat dong Nguy hiém

(HAZOP), Kiéu that bai va Phan

tich Hau qua (FMEA), va X4c dinh

nguy hai (HAZID).

Hanh dong qudn ly

Hanh dong quan 1y 1a mot phan
cia Ké hoach Quan ly Vat liéu
Nguy hiém va phai twong xtimg véi
mirc do rui ro tiém tang di cing véi
san xuét, xur 1y, luu gilt va sir dung
vat liéu nguy hiém.

Ngan ngira viéc giai phéng va
Ké hoach kiém soat

Khi ¢6 rui ro vé tran céc vat liéu
nguy hiém khoéng kiém sodt, cdc co
s& phai chuén bi kiém so4t viéc tran,
ngin nglra va ké hoach bién phdp
d6i ph6 nhu 1a mot phan cu thé cua
Ké hoach San sang va Ung pho
Khéan cap (md ta chi tiét & phan
3.7). Ké hoach phai thich hop véi
chit nguy hiém ctia dy 4n, bao gom:
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Tap huén vé van hanh cdc ngin
ngura giai phéng bao goém luyén
tap thuc té v6i ting vat lidu nguy
hiém nhu la mot phan cua tap
huén sén sang Gmg phé khan cp

Thyc hién chuong trinh diéu tra
nham duy tri kha ning van hanh
va tong hop co khi cdc duong
dng 4p suat, bon chira, hé thong
6ng, hé thong van thong khi va
giam 4p, co sO ha ting noi chira,
hé thdng tat ty dong, diéu khién
va bom, va cédc thiét bi san Xut
di kéem khac

Chuan bj Thi tuc Van hanh Tiéu
chuan bang vin ban (SOP) cho
viéc nap vao cic UST, AST hoac
céc thuing chtra hoac thiét bi khdc
va cho thuc hién viéc van chuyén
do nhan vién da duoc dao tao vé
van chuyén an toan va nap vat
liéu nguy hiém, ngin ngira va
g phd sy ¢b tran

SOP cho quan 1y cdc ciu triic bon
luu giit thir cp, dic biét 1a khi 1ay
di cic chét long vi du nhu nudc
mua phai dam bao rang muc dich
ctia hé thong khong bi 1am hong
khéch quan hay chu quan.

Xdc dinh dja diém c6 cdc vat lidu
nguy hiém va cé cdc hoat dong
dong thoi cho ké hoach khén cap
va ban d6 vi tri.

Lap tai lidu vé viéc c6 cic thiét
bi bao vé ca nhan dac thu va dao

tao can c6 de ung phé véi tinh
trang khan cap.

e Lap tailicu vé su ¢6 sin céc thiét

bji ung phé tran du dé xur 1y tai
giai doan du cho sy cd tran va
danh sich cdc ngudn thiét bi va
nhan lyc bén ngoai, khi can, s&
bd sung cho cdc ngudén bén
trong.

® MO ta cdc hoat dong tmg pho voi

su cb ‘tran, giai phoéng va cdc
khan cip héa hoc khéc bao gom:

o Céc thi tuc nhan biét ndi bd
va bén ngoai

o Trach nhiém cu thé cua cac ca
nhan va nhém

o Qud trinh quyét dinh nham
dianh gid muc d§ nghiém
trong cua su giai phong va xac
dinh cdc hanh dong phu hop

o LJ trinh so tan co s¢&

o Céc hoat dong sau su cb nhu
don dep, thai bo, diéu tra su
cé, cho nhan vién vao va khoi
phuc cdc thiét bi tmg phé tran.

An toan va sirc khoe nghé nghiép

K¢é hoach Quan ly Vat liéu nguy
h1em phai dé cap 4p dung, cdc phan
can thiét voi quan 1y an toan va stc
khoe nghé nghiép duoc miéu ta
trong Phan 2.0 An toan va Stc khoe
nghé nghiép, gdom:
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e Phan tich an toan cong viéc
nhiam xdc dinh cdc nguy hiém
nghé nghiép tiém tang cy thé va
cic diéu tra v& vé sinh cong
nghiép, néu phii hop s& dp dung
cho viéc theo ddi va xac nhén
mirc d0 phoi nhiém héa hoc va
so sanh véi céc tiéu chuin phoi
nhidm nghé nghiép dugc 4p dung®'

e Chuong trinh truyén thong vé
nguy hiém va dao tao chuan bi
cho c6ng nhan nhan biét va tng
phé véi cdc nguy hiém héa hoc
tai noi lam viéc. Chuong trinh
bao gérp nhén biét cdc khia canh
nguy hiém, thuc hanh lam viéc an
toan, cac thu tuc khén cép co ban,
va cdc nguy hiém dic thu cho
cong viéc cua nguoi lao dong.

Tap huan phai két hop thong tin
tor cic bang Dt liéu An toan Vat

* Bao gdm: Gi4 tri Giéi han ngudng

(LTV @) hudng din phoi nhiém nghé
nghiép va danh myc Phoi nhiém sinh hoc
(BELs@). Hoi nghi Chinh phu vé V¢ sinh
cong nghi¢p My
http://www.acgih.org/TLV/; U.S. National
Institute for Occupational Health and
Safety (NIOSH),
http://www.cdc.gov/niosh/npg/;
Permissible Exposure Limits (PELs), U.S.
Occupational Safety and Health
Administration (OSHA),
http://www.osha.gov/pls/oshaweb/owadisp.
show_document?p_table=STANDARD
S&p_id=9992; Indicative Occupational
Exposure Limit Values, European Union,
http://europe.osha.eu.int/good_practice/risk
s/ds/oel/; va cdc nguon tuong dwong khac

liéu** (MSDS) cho vét liéu nguy
h1em dang dugc xir ly. MSDS phai
thé hién bang ngdn ngir d& hiéu cho
nguoi lao dong.

e Xaic dinh va thuc hién cac hoat
dong bao dudng cho phép vi du
nhu cong viéc nong hoac ¢
nhtrng khong gian hep

e Cung cap cdc thiét bi bao ho cd
nhan phu hgp (PPE) (nhu ung,
mat na, quan 4o bao hd va ging
tay phu hop voi khu vyc), dung
dich rua mat khan cdp va nha
tam, hé thong thong hoi, thiét bi
v€ sinh

* Hoat dong theo doi va ghi lai dir
liéu bao gom thu tyc kiém todn
duoc thiét ké nham xdc nhan va
ghi lai 4nh hudng cua ngan chan
va kiém sodt phoi nhiém nguy
hiém nghé nghiép va duy tri cic
bdo cdo diéu tra vé su cd va tai
nan, luu gitt bdo cédo theo giai
doan hodc it nhit ndm nam.

Kién thic va lap tai liéu qui
trinh san xuat

Ké hoach Quan 1y cdc vat liéu
nguy hiém can dugc két hop va phu

“2MSDS do nha mdy soan thao nhung chua
chuén bi cho céc chat héa hoc trung gian sir
dung trong thuong mai. Trong nhitng
truong hop nay, chu lao dong phai cung
cép cho nguoi 1am viée cic thong tin lién
quan.

60



ZIFC
International
Finance

Corporation  yopLp BANK GROUP
World Bank Group

Hudéng din vé Moi trudong, sirc khoé va An toan (EHS)
HUONG DAN CHUNG EHS: MOI TRUONG

hop v6i nhitng phan _khéc trong
ES/OHS MS co s¢ va gom:

e Cic thong sb an toan trong qui
trinh san xuét bé‘mg van ban (vi du
nhu d6 doc cia cic hop chat héa
hoc, dic tinh an toan cia thiét bi,
dai van hanh an toan cua thiét bi
v6i nhiét do, dp sudt va céc thong
sd dp dung khic, dinh gid hau
qua cua viéc bi sai 1éch v.v)

e Thu tuc van hanh béng van ban

e Thu tuc kiém todn sy tuan thu.

Cdc bién phdp ngan ngira

Van chuyén vit liéu nguy hiém

Viéc giai phéng khong kiém sodt
cdc vat liéu nguy hiém c6 thé xay ra
tor nhitng tich tu nho hodc tur cic
truong hop khong két hop duoc véi
nhing thiét bi quan trong hon vi du
nhu van chuyén bang tay hodc bang
mdy gitra cdc hé thong luu gitr hodc
thiét bj san xuét.

Cac thyc hanh ngan ngua sy giai
phong céc vat liéu nguy hiém duoc
khuyén cdo bao gdm:

e Sir dung céc két ndi, duong éng
va vdi chuyén dung va cu thé cho
tung loai vat li¢u trong bon chira
(vi du st dung mot loai két ndi
cho tat ca céc axit va mot loai Kkét
ndi khdc cho tt ca chit in mon),
va duy tri thu tuc ngan ngua viéc

bd sung cdc vat liéu nguy hi€ém
vao bon chtra khong ding loai.

e Su dung céc thiét bi van chuyén

tuong thich va phu hop vdéi cac
dac tinh caa vat liéu duoc van
chuyén va thiét ké nham dam bao
van chuyén an toan.

e Thudng xuyén kiém tra, bao tri

va sua chira cac két noi, duong
ong va voi.

e Cung cap cua noi chtra thu cap,

mang nho giot hodc cic bién
phdp chtra nho giot va chay tran
nham luwu gitr vat liéu nguy hiém
tai cdc diém két ndi hodc céc
diém chay tran c6 thé khéc.

Bdo vé viéc tran

Nén ngan ngua viéc chay tran
clia cdc ngin va bon chtra vi né 1a
mot trong nhiing nguyén nhan thong
dung nhét 1am 6 nhiém dat va nuéc,
va 1a mdt trong nhiing vi¢c ngan
ngtra don gian nhat.

Cé4c bién phdp bao vé viéc tran
duoc khuyén cdo nhu sau:

e Chuén bi cdc thu tuc cho thuc
hién van chuyén bao gém mot
danh sdch kiém tra cdc bién phdp
tiép theo trong sudt qud trinh lam
day va s dung cdc hoat dong
lam ddy dd duoc dio tao trong
thu tuc nay
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Lip dit dp ké trén cdc bon chua
deé do the tich bén trong

Su dung két ndi voi khong nho
giot cho cdc xe bon chtra va co
dinh két no6i véi bon chira

Cung cap céc van tat nap tu dong
trén cdc bon chira dé ngan ngura
viéc tran

St dung cic bé luu gitr xung
quanh cac ong do6 dé thu gitr tran

St dung cdc ndi O6ng c6 bao vé
tran ty dong (van noi)

Bom luong nhé hon thé tich thuc
ctia bon chia vao cdc bé hodc
phong théng qua yéu cau vat liéu
it hon

Cung cip 15 théng hoi cho phan
khi thira nham cho phép cic giai
phéng duoc kiém sodt toi céc
diém thu gom.

Ngin ngira phan vimg chiy, nd

Céac vat liéu dé chdy, nd, phan

mg phai dugc quan 1y nham tranh
nhitng phan tng hoic cic diéu kién
khong dugc kiém soét gdy ra chdy
hodc nd. Thuc hanh bién phdp ngin
ngtra bao gom:

e Luu gilt nhitng vat liéu ky nhau

(axit, bazo, chat d& chdy, chat 6
xi héa, chat héa hoc phan tng) &
nhitng noi riéng bi¢t va tai nhiing
vung luu gilr vat liéu riéng

Cung cap luu giit cho vat liéu cu
thé cho nhiing chat cuc dong
hodc vat li¢u phan tng

St dyng céc thiét bi chira chdy
trén 16 thong hoi cho cic thung
chtra chat dé chay

Cung cap bao vé dnh sdng va nén
dat cho cdc ga van chuyén, noi
dé bon chtra va nhimg thiét bi
diing dé xir 1y vat liéu d& chay
Lua chon vat liéu xay dung tuong
thich voi san pham du trit cho tat
ca cdc bd phan cua hé thong giao
va luu gif, tranh st dung cc bon
chira cho nhiing san pham khic
nhau ma khong kiém tra sy tuong
thich cua vat liéu

Luu gitt nhitng vat liéu nguy
hiém & mot khu vuc tich han
khoi khu vyc san xuét chinh. Khi
khong tach dugc vé cu ly thi phai
cung cap su phan tich vat 1y, st
dung két cu duogc thiét ké nhim
ngan chan chay, nd, tran va cdc
tinh huéng khin cip khic tir
nhitng hoat dong giy tidc dong
cua co sO

Cam moi ngudn gy tia ltra dién
khéi céc khu vuc gan ciac bon
chtra vat li¢u dé€ chdy.

Big¢n phdp kiém sodt
Noi chira (ch?it 16ng) thw cf'lp

Khia canh quan trong cua vi¢c

kiém sodt sy gidi phong vo6 tinh cic
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vat liéu nguy hiém dang 16ng trong
qud trinh luu giit va van chuyén la
viéc bd tri noi chira thir cip. Khong
nhit thlet cac bién phdp ngan ngua
thir cdp phai dat do twong thich vé
vat liéu trong thoi gian dai nhu véi
viéc luu gitr va dudng ong ban déu,
nhung thiét ké va xdy dung phai
dam bao luu gilt hi€u qua cic vat
lidu giai phéng cho dén khi da kiém
tra va lap lai dugc an toan. Két cau
ctia noi chira thir cdp phit hop bao
gém hao, dép, tudng cé stc chua
trén 110% bon chira 16n nhét hodc
25% thé tich cdc bon két hop &
nhimg vung c6 céc bon chira trén
mat dat véi tong suc chua bang
hodc hon 1.000 lit, duoc lam bang
cac vat liéu chéng chiu héa hoc va
khong tham nudc. Thiét ké cia noi
chtra thr cap phai quan tim dén céc
phuong tién ngan chin sy tiép xic
gitra cac vat liéu ky nhau mdt khi bi
giai phong.

Cic bién phdp ngan ngira thir cip
khic dugc 4p dung dya trén cic
diéu kién dja ban cu thé, bao gém:

e Vin chuyén cdc vat liéu nguy
hiém tir xe bdn chtra dén luu giir
tai nhitng khu vuc ¢6 céac bé mat
chéng tham hiéu qua nhdm tranh
su that thodt ra mdi trudng va
tran ra cic cdu tric chira khong
nbi véi hé thdng thu gom nude
thai/nudc mua do thi

e Khi khong thuc hién duogc viéc
cung cap cac két cau chura chuyén

dung va khong thim cho céc hoat
dong van chuyén thi phai cung
cdp mdt hodc nhiéu hinh thuc
chira thay thé nhu cic bao dang
dng xdch tay (loai c6 thé sir dung
cho hoat dong bén), van khéa tu
dong tai cdc bé nudc mua hodc
van déng & cidc muong hodc
cdng két hop véi thiét bi tich dau
trong nudc

Luu gitt nhitng vat li€éu nguy
hiém c6 tong luong biang hodc
16n hon 1.000 lit trén mot dién
tich ¢6 bé mat khong tham, c6 do
déc hoic duong hiao dé chua
duoc it nhat 25% tong luong luu
gitr

Cung cap noi chtra thtt cip cho
cic hop phan (bé chira, dudng
6ng) cua hé thong luu giilt céc vat
li¢u nguy hiém t6i mot mac dod
kha thi

Tién hanh diéu hoa theo dinh ky
(vi du ngay hay tuan) céc chat
trong bé va kiém tra ty 1& quan
sat duoc céc bé va dudng dng bi
10 i

St dung cdc hé thong ong va luu
gitt ¢ hai 16p, compozit hoac c6
16p phu dac biét, dac biét trong
truong hop st dung cac bé luu
gitt chon ngam dudi dat (UST)
va hé thong 4ng ngdm. Néu sir
dung hé thdng c6 hai 16p thi phai
cung cap cdc phuong tién kiém
tra viéc ro ri gitra hai 16p.
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Kiém tra ro ri dwong dng va
bon chira

C6 thé sir dung viéc phat hién ro
ri cting véi sy luu gitt thtr cdp, dic
biét & nhiing chd c6 nguy co cao®
Vi¢c phat hién 1o ri dac biét quan
trong trong truong hop ma viéc ngan
chin thér cap khong kha thi hodc
khong thyc hién dugc vi du nhu &
duong Ong chay dai. Cic phuong
phdp phit hién ro ri bao gdbm:

e Sir dung cdc thiét bi phat hién
giam dp suat tu dong trén duong
dng dai hodc c6 dp luc

* Strdung cic phuong phép thir tong
hop da dugc cap gidy chimg nhén
hodc cho phép voi hé thong bé va
dng, tai nhimg diém cach déu

* Xem xét viéc sir dung SCADA*
néu tai chinh cho phép

Bon chira luu giir ngam (UST)*

Mic du ¢6 rat nhiéu vu diém vé
an toan va mdi trudng trong viéc
lwu gitt dudi dat cdc vat lidu nguy
hiém, bao gdm giam nguy co chdy

* Nhitng chd ¢6 nguy co cao la nhitng noi
¢6 su giai phéng cdc san pham tor hé thong
luru gitr ¢6 thé dan t6i sy 6 nhlem nguon
nude udng hodc nhitng ngudn ¢ vi tri
trong khu virc bao vé ngudn nude do chinh
quyén dia phuong chi dinh.

* Thu dugc S6 liéu va Kiém sodt quan sat dugc
* Chi tiét b sung vé quan 1y UST dugc
néu trong Huéng dan EHS vé Tram bén
xang dau.

nd, giam sy that thoit do bay hoi
vao khi quyén, nhung su ro ri céc
vat liéu nguy hiém c6 thé khong
dugc phat hién trong thoi gian dai
va viéc gy 0 nhiém cho dat va
nuée ngam. Cic vi du vé k¥ {thuét
quan 1y nhitng rdi ro ny bao gom:

e Tranh st dung cic bé luu giir
ngdm dé luu git nhing vat liéu
hiru co ¢6 kha nang hoa tan cao

e Dinh gid kha ning x6i mon dét
dja phuong va lip dat catdt bao
vé (hodc bao vé chéng gi tuong
duong) cho céc bé thép

e Ddi véi nhiing bé moi, can lép
lop 16t khong thap hodc cac két
cAu (vi du cdc van cb dinh) bén
dudi va xung quanh bé va nhing
duong truc tiép gy ro ri dé quan
trac cdc 16 thdo nudc tai nhimng
diém trén duong hodc két ciu o
vi tri thdp nhat

¢ Quan trac b¢é mat phia trén cua
tat ca cac bé cho thay da c6 su
x4o tron dat

e Dibu hoa cic chit trong bé bang
cich do khéi luong luu giir so
sdnh v6i khéi lugng mong duoc,
can ci vao khdi lugng dugc luu
giit tai diém cudi, va lugng phan
phdi téi va rit ra khoi bé

e Phdi hop phép thir bing mdy do
khéi luong, chan khong, 4m
thanh, bui hodc cic phuong tién
khéc trén tat ca cdc bé tai nhimng
diém cach déu
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e Xem xét viéc quan tric dudi dit
gradiang giam chat luong cia
cdc noi c6 nhiéu bé ngdm duogc
st dung

e Dinh gid rai ro cua cdc bé ngam
trong nhitng co s& mdi duge
chap nhén dé xdc dinh c6 phai
nang cap cho cic bé ngam aé
tiép tuc sir dung, bao gdom viéc
thay thé bang nhitng hé thdng
moi hodc déng vinh vién cdc bé
ngdm bi cdm. Pam bao rang cic
bé ngz‘?lm méi duoc dat xa cac
giéng, hd chira nuéc va céc khu
vuc ¢co nguén nudc‘du’(yc bao vé
khic va cdc dong bang do lii tao
thanh, bao dudng nhim ngin
ngua sy x01 mon.

Quin 1y cic chit nguy hiém
quan trong

Ngoai viéc dp dung cic hudng
dan tham khao néi trén vé ngin
nglra va kiém sodt sy that thodt céc
vat liéu nguy hiém, céc du an lién
quan dén san xuét, dong g6i va luu
gilr cac vat liéu nguy hiém tai hoac
trén ngudng cho phép*® néi trén,
phai chuan bi mdt Ké hoach Quan
1y rti ro vat liéu nguy hiém, xét t6i
tong thé ES/OHS MS, trong d6 c6
cac noi dung dugc trinh bay dudi

% 86 lugng ngudng nén dugce thiét 1ap cho
cac myc dich lap ké hoach khén cép duoc
Co quan Bao vé Mbi truong My cung cép.
Béao v¢€ mdi trudng (Diéu khoan 40 CFR
céc phan 300-399 va 700-789).

day.*” Muc tiéu cia hudng dan nay
12 ngin ngira va kiém sodt sy giai
phong toan bd cic chat doc, hoat
tinh, dé& chdy nd hoic nhiing chit
din dén nhimg nguy hiém chdy

A 48
no.

Hanh dong qudn ly
e Quadn Iy sw thay doi: Cic qui trinh
nay phai de cap:
o Co s¢ ky thuat cho viéc thay
do6i vé qui trinh va van hanh
o Téc dong cta nhitng thay doi
ve stic khoe va an toan
o Diéu chinh cdc thi tyc vén
hanh
o Céc yéu cau vé quyén han cho
phép
o Téc dong dén nhan vién
o Nhu cau dio tao
e Kiém todn sw tuén thi: Kiém
todn sy tuan thu la phuong phap
dénh gid sy tudn thu voi cdc yéu
cau v€ chuong trinh ngan ngura
cho mdi qui trinh san xuit. Kiém

7 Pé c6 hudng dan va théng tin thém, vui
long tham khdo Hudng din Quan 1y Rui ro
Vit liéu nguy hiém ciia TS chirc Tai chinh
Quéc té (IFC). Wasshington D.C thang 12,
2000.

“ Bién phép nay sir dung cho quan 1y céc
chat nguy hiém chinh va phan 16n dua vao
phuong phdp Quan Iy An toan Qui trinh do
Vién K§ nghé Héa chat Hoa Ky bién soan.
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toan s& tién hanh trén mdi thanh
phan cta bién phdp ngan chan
(xem dudi day) va duoc t1en hanh
it nht 3 1an 1 ndm va bao gém:

o Chuéan bi bdo cdo vé cdc phat
hién

o Xéc dinh va 1ap tai liéu vé
cich doi phé véi tung phat
hién

o Lap tai lidu vé nhimng thiéu s6t
da duoc khac phuc

Piéu tra sy viec: Cac su kién ¢

the cung cap cdc thong tin gid tri

vé cdc chat doc tai hién trudong

va cdc budc can thiét nham ngin

chén su giai phong gay tai nan.

Cor ché cua diéu tra su viéc bao
gdm cdc tha tuc nham:

o Séng kién diéu tra nhanh

o Toém tat diéu tra trong mot bao
cdo

o Giai quyét cac phat hién trong
bdo cdo va cic dé xuat

o Xem xét bdo cdo vd&i nhan
vién va nha thau

Sw tham gia cua nguwoi lao dong:

Ké hoach hanh dong thanh van

s€ mo ta chuong trinh tham gia

cua nguoi lao dong mot cach tich

cuc dé ngdn ngua tai nan.

Nha thau: C6 mot co ché dé nha

thau ki€ém sodt nhitng van dé bao

gom ca viéc yéu cau nha thau

phai xay dung cdc qui trinh quan
ly vat liéu nguy hiém dép g
cic yéu cau nam trong ké hoach
quéan 1y vat liéu nguy hiém. Cic
thu tuc phai tuong ung véi hop
déng ma lyc lwong lao dong cua
cong ty va nha thau déu phai trai
qua nhitng dao tao gidng nhau.
Ngoai ra, cdc thu tuc nén yéu cau
nha thiu:

o DPugc cung cap cac thu tuc
thyc hién an toan va thong tin
vé chat nguy hiém va an toan

o Giam sat thuc hanh an toan
o Thuc hién trach nhiém

o Tiép can dao tao phu hop cho
nhan vién

o Pam bdo nhan vién biét vé
cac chat nguy hi€ém trong san
xuat va cdc hanh dong khan
cap

o Chuan bi va ndp bdo cdo dao
tao nhan vién cho chu thau

o Thong bdo cho nhan vién vé
nhitng chat nguy hiém c6 mat
trong cong viéc cua ho

o DPanh gid xu huong viéc lap
lai cua cdc sy co tuong tu

o Xay dung va thuc hién cdc thu
tuc nham quan ly viéc lap lai
cua céc su co tuong tu

Dao tgo: Nhan vién du an phai
duoc qua dao tao v€ quan 1y cac
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chat nguy hiém. Chuong trinh
dao tao bao gom:

o Danh sach cac nhan vién duoc
dao tao

o Muc tiéu dao tao cu thé

o Co ché dat dugc muc tiéu (vi
du hoi thdo thuc hanh, phim
V.V)

o Céac phuong tién xac dinh
chuong trinh hi€u qua

o Cac budc dao tao cho nhan
vién mdi va dao tao nang cao
cho nhan vién cii.

Bién phap phong ngira

Muc dich cua cac bién phép
phong ngtra 13 nham dam bao cic
khia canh lién quan dén an toan cua
cic thiét bi va qui trinh san xut
duoc xét, nim rd cdc han ché duge
dat ra cho qui trinh san xuét, va tiéu
chuan va ma duoc chép nhan, noi
ap dung.

e Théng tin an toan vé qui trinh
san xudt: Phai chuan bj céc thi
tuc cho timg vét liéu nguy hiém,
bao gom:

o Chuan bj cdc tai ligu vé dir
li€u an toan vat liéu (Material
Safety Data Sheets — MSDS)

o Xdc dinh Iuu kho mdi loai ti
da va cdc thong sb an toan dai
trén va dudi

o Lap tai liu cac quy cach ky
thuat ctia thiét bi, tiéu chuan
va cdch thuc lién quan dén
viée thiét ké, xay dung va van
hanh quy trinh.

e Thi tuc vgn hanh: Phai chuin bi

cac thu tuc van hanh an toan cho
tung budc cua toan by thu tuc
hodc van hang cua tung dy 4n (vi
du xay dung ban dau, van hanh
tam thoi, tit khan cp, van hanh
khan cép, tit théng thuong, va
khoi dong viéc tat khan cp hodc
tit thong thuong hoic nhimg
thay dbi chinh). Nhitng thu tuc
van hanh an toan nay phai bao
gdm cédc quan tdm dic biét cho
Mazmat dugc su dung trong qua
trinh san xuét hodc van hanh (vi
du kiém soét nhiét d6 nham ngan
nglra phat thai cic chat héa hoc
nguy hiém dé& bay hoi; 1am chéch
viéc xa thdi khi ctia cdc chat 6
nhiém nguy hiém tir qui trinh san
xuat dén mot bé chtra tam thoi
trong trudng hop khén cip).

Nhitng thu tuc khiac dugc xay
dung bao gdm anh hudng cua viée bi
leéch, cic budc tranh bi 1éch, ngan
ngua phat 10 héa hoc, bién phép
kiém sodt phat 16 va kiém tra thiét bi.

Phéi hop co khi cdc thiét bi cia
qui trinh san xudt, duwong ong va
dung cu: Cdc thu tuc diéu tra va duy
tri phai dugc xay dung va lap tai
liéu nham dam bao sy phdi hop co
khi cdc thiét bi, dudong 6ng va dung
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cu va ngan ngua sy gidi phéng
khong kiém soét duoc cdc vat liéu
nguy hiém tir dy 4n. Nhimng thu tuc
nay phai 1a mot phan trong Thu tuc
Van hanh an toan du an. Cac hop
phan quan tdm chinh cta chu trinh
san xuit cu thé bao gdm mach dp
suét va cdc bon chira, hé thong 6ng,
hé thong va thiét bi giam nhe va
thong hoi, hé thong tit khan cép,
diéu khién va bom. No6i dung cia
cudc diéu tra va chuong trinh bao
dudng can bao gdm:

o Xay dyng céc thi tuc diéu tra
va bao dudng

o Thiét 1ap ké hoach bao dam
chat lugng thiét bi, vat li¢u
bdao dudng va ciac phu tung
thay thé

o Tién hanh tap huin cho nhéin
vién veé thu tuc diéu tra va bao
dudng

o Tién hanh diéu tra va béo
dudng thiét bi, duong Ong va
dung cu

o Xac dinh va stra chira cac sai
léch duogc phét hién

o Pinh gia két qua diéu tra va
bdao dudng va néu can, cap
nhat thu tuc di€u tra va bao
dudng

o Bio cdo két qua cho ban giam
doc.

e Gidy phép lam viéc nong: Céc
hoat dong cdng viéc néng nhu

han kim loai, cét béng den xi,
mai - gin lién véi cdc chit doc
¢6 hai cho an toan va strc khoe tur
khéi, khi va tan Ira, kim loai
néng va nang lugng buc xa san
sinh trong qud trinh thyc hién
cong viéc. Gidy phép lam viéc
néng 1a yéu cau cho bét cir hoat
dong nao lién quan dén ngon lira
hoac san sinh nhiét va/hoac tia
Itra. Phén cdc thi tuc van hanh an
toan d6i voi viéc néng phai bao
gdm trach nhiém dbi voi cdc
thiét bi bao v¢ cd nhan (PPE), thu
tuc lam viéc néng, dao tao nhan
su va ghi chép.

Ra sodt truGc khi bat dau: Phai
chuan bj cdc thu tuc dé tién hanh
viéc xem xét trude khi bit dau khi
can c¢6 diéu chinh thay d6i vé
thong tin an toan trong viéc quan
ly thu tuc thay dbi. Céc tha tuc
nén:

o Khang dinh viéc x4y dung
moi hodc da diéu chinh ddp
tmg cic md ta cu thé trong
thiét ké

o Pam bao thu tuc an toan, van
hanh, bao dudng va khan cap
la phu hop

o B6 sung danh gid nguy hiém
trong san xudt va giai phdp
hodc khuyén nghi thyc hién
qui trinh san xut moi
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o DPam bao viéc dao tao duoc
ti€n hanh cho tat ca cac nhan
vién ¢6 lién quan.

Sén sang ikng pho khén cdp

Khi xir 1y céc vat liéu nguy hiém
phai xay dung céc thu tuc va thuc
hién cdc phan tng hiéu qua véi tai
nan xay ra c6 thé lam ngudi bi
thuong hodc huy hoai modi truong.
Su chuén bi sin sang cho tinh trang
khan cép va Ké hoach phan ung, két
hop va phu hop voi ES/OHS MS
tong thé cua co s bao gdm cic ndi
dung sau™®

® Diéu phoi ké hoach: Céc thu tyc
phai dugc chuan bi dé:

o Thong bdo cho cong doéng va
cac co quan phan Ung khan
cap

o Lap tai liéu so ctru va cic diéu
tri y t€ cap clru

o C6 céc hanh dong phan tng
khan cap

o Ra sodt va cap nhat ké hoach
phan tng khan cap nham phan
anh sy thay doi va dam bao

¥ Pé x4y dung toan dién ké hoach tng phé
khén cép két hop véi cong ddng, xin tham
khéo Hudng dan vé nhan thirc va sy chuén
bi ddi véi tinh hudng khén cap tai cip dia
phuong (APELL) tai:
http://www.uneptie.org/pc/apell/publication
s/handbooks.html

cdc nhan vién dugc thong bao
ve su thay doi nay

e Thiét bi cdp ciru: Phai chuin bi
thu tuc cho viéc su dung, diéu
tra, thir nghiém va bao dudng céic
thiét bi phan tng khan cip

® Dao tao: Phai dao tao nhan vién
va cdc nha thau vé thu tuc phan
ung khan cap.

Nhan thirc va sw tham gia
cua cong dong

Khi dang s dung vat liéu nguy
hiém vuot qud sé lwong cho phép,
phai bd sung vao ké hoach quan 1y
hé thdng canh bdo, ting cudng nhan
thtrc cling nhu sy tham gia cho cong
dong trong xtng voi cic nguy co
tiém 4n cta dy 4n da dugc xdc
dinhk trong qud trinh nghién ctru
danh gid nguy hiém. Hé thong phai
gdm cdc co ché chia sé két qua
nghién ctru danh gid nguy co va
nguy hiém véi nhitng cong dong da
bi anh hudng theo mot phuong thirc
ding ldc, dé hiéu va phi hop véi
van héa dia phuong - tao kénh cho
viéc phan hoi tir cong dong. Cic
hoat dong tham gia cta cong dong
bao gdm:

® C¢ cac thong tin chung toi cong
ddng chiu tic dong tiém tang vé
ban chét va mutc d6 van hanh cua
du dn, cdc bién phdp ngan ngua
va kiém soét tai chd nham dam
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bdao khong c6 bat ky tic dong
nao dén suc khde con nguoi

e Nhimg tic dong tiém ning ngoai
khu vuc cong truong dén stic
khoe con nguodi hodc téi modi
truong sau tai nan tai nhitng co
s& dd c6 nguy hiém

e Thong tin kip thoi va cu thé vé
cac hanh vi phu hop va cac bién
phip an toan duoc chap nhin
trong mot tai nan bao gdm khoan
& nhitng noi ¢6 hiém hoa cao hon

e Tiép can nhimg thong tin cin
thiét dé hiéu ban chat cua nhing
hau qua c6 thé cua mot tai nan va
co hdi dong gép hi€éu qua, khi
nao thich hop, dén quyét dinhlién
quan dén céc lip dit chat nguy
hiém va viéc xdy dung cdc ké
hoach sén sang khan cép.
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1.6 Quan 1y chét thai

Kha nang tng dung va phuong

phép tiép cén 71
Quan 1y chung chat thai 72
Quy hoach quén 1y chat thai 72
Ngin ngira chét thai 73
Téi ché va tai st dung 73
Xir 1y va chon lap 74
Quan 1y chit thai nguy hai 74
Luru git chit thai 75
Giao thong van tai 76
X 1y va chén 1ap 76

Céc nha thau xir 1y réc thai tu
nhan hoac Chinh phu 76
luong nho chét thai nguy hai 76

Giam sat 77

Kha ning ung dung va phuong
phép tiép can

Hudéng dan nay 4p dung cho céc
du 4n san sinh ra, luu gifr, hodc xur
1y bat ky lugng chat thai thudc cic
linh vuc cong nghiép. Huéng dan
nay khong phai 1a dé dp dung cho
cac du an hoac co s& ma linh vuc
hoat dong chinh la thu gom, vén
chuyén, xur 1y, hodc chén lap chat
thai. Hudng dan cu thé cho céc co
s0 loai nay dugc trinh bay trong
Hudng dan stc khoe moi trudng va
an toan (EHS) cho cac co s¢ quan 1y
chit thai.

Chét thai 12 bat ky vat chit dang
rén, l6ng, hodc c6 chuira khi dang
duoc loai bo bang cdch xur ly, téi
ché, dbt chay hodc nung. Chét thai
c6 thé 1a san pham phu cua mot qua
trinh san xuat hay mot san pham
thuong mai 16i thdi khong con c6
thé duoc st dung theo ding muc
dich va can loai bo.

Chat thai rdn (khong nguy hai)
chat thai néi chung bao gom bat ky
rac, dd vat di. Vi du vé cdc chat thai
nhu viy bao gém rdc, chit thai cua
hd gia dinh; két chu xay dung / vat
li¢u pha do; loai bo, chéng han nhu
kim loai phé liéu va container rong
(trir nhirng container di st dung dé
chira cdc chit nguy hai ma theo
nguyén tic s& duoc quan 1y nhu chat
thai nguy hai) va chat thai tir cic
hoat dong cong nghi€p, nhu 10 hoi
xi, clinker, va tro bay.

Chét thai nguy hai ¢6 cting thanh
phén véi cdce vat liéu nguy hai (vi dy
tinh d& bat la, tinh dn mon, hoat
tinh, hay ddc tinh), hodc cdc dic
tinh vat ly, héa hoc, hoac sinh hoc
c6 thé gy ra rui ro tiém ning dbi
voi stic khoe con nguoi hodc moi
truong néu khong quan ly ding
cich. Chat thai ciing c6 thé duoc
dinh nghia 1a "nguy hiém" theo cic
quy dinh cua dia phuong hodc cong
uée qubc té dua trén nguon gdc clia
chat thai va cdc thanh phan cta né
thudc danh muc chét thai nguy hai,
hodc dua theo dac tinh cta nd.
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Bun tir mot nha mdy xir 1y chat
thai, nha mdy xur 1y nudc, hodc co
so kiém sodt 6 nhiém khong khi, va
cic phé liéu khic ¢ trang thai rén,
16ng, ntra rén, hodc chtra cac thanh
phén khi do hoat dong cong nghiép
can duoc ddnh gid theo timg truong
hop cu thé xem d6 1a chit thai nguy
hai hay nguy hai.

Co s¢ san xuat san sinh ra va luu
gitlr chat thai nén tién hanh nhu sau:

e Thiét 1ap cdc vu tién quan 1y chit
thai tai trudc khi tién hanh cic
hoat dong trén co so hiéu biét vé
céc riii ro va tdc dong tiém ning
to6i modi truong, suc khde, va an
toan (EHS) déng thoi xem xét
viéc phét sinh chat thai va hau
qua cua chung.

e Thiét 1ap mot h¢ thong quan ly
chat thai phén cap tir ngdn ngira,
giam thiéu, tai su dung, khoi
phuc, tai ché, loai b6 va cudi cing
1a loai bo chat thai. Trinh hodc
han ché téi murc nho nhét viée san
sinh ra céc chét thai vat lidu.

e Truong hop khong tranh duogc
viéc san sinh chét thai, han ché
t6i thiéu va tién hanh khoi phuc
va tdi str dung chat thai.

® Truong hop chat thai khong the
phuc hoi hodc tdi su dung can
xu ly, tiéu hay, hai hoa véi méi
truong.

Quan Iy chung chét thai

C4c huéng dan sau diy dp dung
cho quan 1y chét thai nguy hai va
khong nguy hai. Huong dan bd sung
chu yéu dp dung dbi voi chét thai
nguy hai dugc trinh bay dudi day.
Quan 1y chét thai can thuc hién theo
mot hé thong quan ly chat thai c6
gan két cdc vin dé giam thiéu chit
thai, san sinh chét thai, van chuyen,
xur 1y, va gidm sét

Quy hoach qudn Iy chit thdi

Céc co s6 tao ra chat thai cAn mo
td chit thai cia minh theo thanh
phan, ngudn gbc, cic loai chét thai
sinh ra, mirc ¢ phat thai, hodc theo
yéu cau quy dinh cua dia phuong.
Quy hoach hi¢u qua va thuc hién
chién lugc quan 1y chat thai nén bao
gom:

e Pénh gid cdc ngudn thai méi
trong sudt thoi gian quy hoach,
chon dija diém, va céc hoat dong
thiét ké, bao gém ca thiét bi
trong thoi gian sira doi va thay
ddi quy trinh dé xdc dinh chit
thai dy kién s& phat sinh, kha
nang phong chong o nhiém, va
xur 1y can thiét, luu giit, ha tang
chén 1ap

e Thu thap dit liéu va thong tin vé
quy trinh va dong thai trong céc
co s6 hién c6, bao gobm cdc mo ta
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cua cdc loai dong thai, s$b luong,
va str dung tiém ning / b tri
Thiét 1ap cdc uu tién dya trén
phan tich rai ro c6 tinh dén céc
rii ro tiém ning trong chu ky
chét thai va kha ning ddp ung
clia co so ha tang dé quan 1y céc
chét thai phit hop véi mdi trudng.

e Xic dinh cic kha ndng gidm
ngudn thai, ciing nhu tdi sir dung
va tdi ché

e Xic dinh cic quy trinh va kiém
sodt hoat dong luu giir chat thai
tai chd

. Xe’}c dinh céc lya chon/ quy trinh/
kiém sodat hoat dong cho xur ly
chon 1ap cuoi cing

Ngiin ngira chat thdi

Cdc quy trinh can duoc thiét ké
va van hanh dé ngin ngira, hodc
giam thiéu, luong chat thai phat
sinh va nhiing moi nguy hiém gin
v6i cdc chat thai phét sinh phit hop
theo chién luoc sau day:

e Thay thé nguyén liéu thd hodc
dau vao véi cic vat lidu it nguy
hai, it doc hai, hodc voi nhiing
vat liéu ma qua trinh san Xuét tao
ra it chét thai.

e Ap dung quy trinh san xut
chuyén d6i vat lidu c6 hiéu qua,
tao san lugng san pham dau ra
cao hon, bao gém ca stra d6i thiét
ké quy trinh san xuét, diéu kién

van hanh, va qud trinh kiém

sodt.”’

T6 chiic va luyén tap van hanh
t6t hé théng bén trong ké ca kiém
so4t hang ton kho dé giam sb lugng
chat thai phdt sinh tir cc vat liéu bi
qué han st dung, 16i ky thuat, bi 6
nhiém, hu hong, hodc vugt qua nhu
cau ctia nha mdy.

e T chuc giai phdp mua sim dé
tim ra cdc co hdi hoan nguyén
vat lidu c6 thé st dung nhu
container va s& han ché viéc mua
vat liéu qua nhiéu.

e Gidm thicu phdt sinh chat thai
nguy hai bang viéc phan chia
chat thai nghiém ngit dé ngin
chit thai khong nguy hai 1an vao
chat thai nguy hai phai duoc
quan ly.

Tdi ché va tdi sir dung

Ngoai viéc thuc hi¢n chién luoc
ngin ngira chat thai, tong luong thai
c6 thé dugc giam dang ké théng qua
viéc thuc hién ké hoach tdi ché. Do
d6 can chu ¥ cic yéu td sau:

e Dinh gid qud trinh tao chit thai
va xac dinh céac vat liéu cé kha
ning tai ché. Xac dinh va tdi ché
cic san pham c6 thé cho lai vao

%0V dy vé céc chién lugc ngan ngira chit
thai bao gdm céc khai niém vé Lean
Manufacturing ¢6 thé tim tai
http://www.epa.gov/epaoswer/hazwaste/mi
nimize/lean.htm
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diy truyén san xudt hodc cdc
hoat dong cong nghiép tai cho.

e Pibu tra cdc thi truong bén ngoai
dé dem tdi ché tai cdc day
chuyén san xuit cong nghiép bén
canh hodc tai co sé cua vung (vi
dy, trao ddi chat thai)

e Thiét 1ap cdc muc tiéu tdi ché va
theo doi chinh thic mic phét
sinh thai va ty 1& ti ché

e Tb chic dao tao va thuong cho
ngudi lao dong dé ddp tng céc
muc tiéu.

Xur Iy va chon lip

Néu vat liéu chat thai van con tao

ra sau khi thyc hién cic cong tic
phong ngira thai phtt hop thi cén
thuc hién gidm thai, tdi su dung,
khéi phuc va cdc bién phdp tdi ché.
Vit liéu chét thai can dugc xur Iy va
chén 14p theo céc bién phdp dé tranh
gdy ra nhiing tic dong tiém ning
dbi voi stc khoe con ngudi va moi
truong xung quanh. Phuong phép
tiép can quan 1y duoc lwa chon phai
nhit quan voi cdc didc tinh cua céc
chét thai va cdc quy dinh cua dia
phuong, va c6 thé bao gdbm mot
hodc nhiéu yéu ciu sau dy:

e Xu ly sinh hoc, héa hoc, hoac vat
1y chit thai tai chd hoic khéng
tai chd d& lam cho né khong
nguy hai trude khi chon 14p cubi
cung.

e X Iy hodc chén 1p tai cdc co s
dugc phép duoc thiét ké dic biét
dé nhan thai. Vi dy nhu san xuét
phan hitu co cho céc chit thai
khong nguy hai; bai rac hay lo
ddt duoc thiét ké ding, duogc
phép va van hanh ding quy dinh
cho céc loai chit thai twong Ung;
hodc cac phuong phap khac dugc
biét c6 hiu qua trong viéc xu 1y
an toan cubi clng, cic vat lieu
chat thai nhu xtr 1y sinh hoc.

Quin Iy chit thai nguy hai

Chat thai nguy hai can ludn duoc
tach riéng voi chat thai khong nguy
hai. Néu khong thé ngan chin duoc
viéc phdt sinh chit thai nguy hai
bang viéc tién hanh cdc bién phdp
quan 1y chung chét thai néi trén, thi
viéc quan 1y chat thai nguy hai cn
tap trung vao cong tic phong chdng
anh hudng dén strc khoe, an toan, va
mdi trudng theo nguyén tic bd sung
sau day:

e Hiéu biét vé tic dong tiém tang
va rui ro lién quan dén viéc quan
1y cta bat ky chit thai nguy hai
phét sinh trong subt chu trinh
khép kin cua né.

e DPam bao rang cic nha thiu xur
1y, va chon 14p chét thai nguy hai
c6 uy tin va la cac doanh nghiép
hop phép, c¢6 gidy phép cua co
quan quan ly c6 lién quan va lam
ding theo cich cdc nganh cong
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nghiép qudc té thuc hién voi chit
thai dang xu ly

* Bao dam tudn thu cic quy dinh
e’lp dung tai dia phuong va quéc
51
té

Luu gii chit thdi
Chét thai nguy hai can dugc luu
gilt dé ngin ngtra hodc kiém soat

cac phat thai ngau nhién ra khong
khi, dat, va nguon nudc ¢ khu vuc:

e Chat thai duoc luu gitt dé ngin
chan viéc pha tron hodc tiép xuc
gifta cdc chit thai khong tuong
thich, va cho phép kiém tra giita
cdc container dé gidm sdt ro ri
hoac tran. Vi du nhu la mot
khéng gian du dé ddi 1ap hoic
cdc ngan cdch vat 1y nhu tuong
hoac cac bé chira

e [Luu gitr trong container kin
khéng c6 tiép xidc truc tiép véi
anh sdng mat troi, gié va mua

e H¢ théng ngan chan thuo cép can
duoc xdy dung bang vat lidu phi
hop voi céac chét thai dugc chta

! Yeu ciu qudc té c6 thé bao gdm cam két
clia nudc s6 tai theo Cong udc Basel vé
kiém soat van chuyén va xir 1y chit thai
nguy hai xuyén bién gidi
(http://www.basel.int/) va Cong udc
Rotterdam vé Thi tuc truée khi Thong bédo
Su chép thudn cho mot sb héa chat nguy
hai va Thudc bao vé thyc vat trong Thuong
mai Quéc té (http://www.pic.int/)

dung va thich hop dé ngan ngira
thi¢t hai cho mdi truong.

e Ngan chan thir cap c¢6 & bat ca

noi nao ma chat thai 1ong duogc
luu trit nhidu hon 220 lit. Thé
thich chira cia ngan chan tha cip
phai dugc it nhit bang 110% so
v6i thé tich container luu gitt 16n
nhit, hodc bang 25% téng dung
luong luu triv (tuy theo cdi nao
cao hon) tai tirng vi tri cu thé.

 Dam bao thong hoi diy du tai
nhirng noi chat thai dé bay hoi
duogc luu gitr.

Hoat dong luu giir chét thai nguy
hai ciing can phai chiu sy quan ly
dac biét do nhan vién duogc dao tao
chuyén vé xir 1y va luu giir chit thai
nguy hai thuc hién:

e Cung cap thong tin c6 sn vé cdc
héa chit twong thich cho nhan
vién, ddn nhan mdi container dé
xdc dinh cdc chat chira trong d6

e Han ché chi nhitng nhan vién da
duoc dao tao thich hgp méi dugc
vao khu vuc luu tri chit thai
nguy hai

e Xic dinh rd (nhan) va phan dinh
ranh gi6i khu vuc, bao gdm tai
liéu huéng dan vi tri ctia né trén
ban d6 thiét bi hay trong so d6
hién truong

e Tién hanh kiém tra dinh ky céc
khu vuc luu gir chit thai va lap
tai liu két qua
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e Chuén bj va thuc hién phan ung
tran va ké hoach khan cép dé giai
quyet truong hop xa ngau nhién
(bo sung thong tin vé ké hoach
khan cap trong hudng dan tai
muc 3 cua tai liéu nay)

¢ Tranh cic bé ngdm va dudong Ong
ngam cua chat thai nguy hai.

Giao thong vin tdai

Van chuyén chat thai tai chd
hodc di chd khdc can duoc tién hanh
dam bao ngdn ngira hodc giam thiéu
sur ) tran, xa, va tiép xdc voi nhan
vién va cong dong. Tat ca céc thing
chira chét thai ding dé van chuyén
di can phai dugc bao quan va duoc
dan nhén ghi céc thanh phan va mbi
nguy hiém lién quan, va phai duoc
chuyén 1én cdc phuong tién van tai
mot cadch phu hop trudc khi roi khoi
hién truong, va duge kém theo mot
gidy van chuyén (danh muc van
chuyén) md ta tai trong va cdc mdi
nguy di keém theo ding vo6i huong
dan tai Phin 3.4 v& van chuyén vat
liéu nguy hai.

Xir ly va chon lap

Ngoai ciac khuyén nghi cho viéc
xur ly va chon lap doi véi chat thai
ndi chung, cic van dé cu the sau vé
chat thai nguy hai can dugc xem xét:

Nha thau Xir Iy chit thai cia
tw nhan hodc ciia nha nwéc

Trong truong hop khong c6 nha
thau tiéu huy chit thai tu nhan hoic
nha nuéce du diéu kién (c6 tinh dén
yéu cAu vi trf va van tai), cdc co sO
tao ra chat thai can xem xét st dung:

e Ning luc k¥ thuat dé quan 1y céc
chit thai theo hudng giam tic
dong trude va trong tuong lai dbi
voi moi truong

e (6 tht ca cdc gidy phép can thiét,
cac chung chi, va phé duyét, cua
cic co quan nha nudc cé tham
quyén

¢ Pi dugc bado dam thdng qua viéc
sir dung cdc thoa thuin mua sim
chinh thtrc
Trong truong hop khong c6 nha

thau xu 1y chat thai tu nhan hoic

chinh phu du diéu kién (c6 tinh dén
yéu cau vi tri va van tai), cdc nha tai
trg du 4n nén xem xét str dung:

e Lip dat xu ly chat thai, cic qué
trinh t4i ché tai chd

e Giai phdp cudi ciing 1a xay dung
cac co sO ¢6 kha nang luu gitr 1au
dai chat thai phi hop véi mdi
trudng tai chd (nhu md ta & cac
muc trong Huéng dan Tong quan
EHS) hoac tai mdt vi tri thich hop
cho dén khi tim dugc nha thau xur
1y & bén ngoai.

Luong nhé chit thai nguy hai

Vat liéu thai nguy hai thuong
duoc tao ra voi s6 lugng nhod tu
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nhiéu du 4n thong qua nhiéu hoat
dong nhu trang thiét bi va cdc hoat
dong bao tri xy dung. Vi du vé cic
loai chat thai bao gém: cdc dung
moi di sir dung va gié dinh dau,
thung da hét son, thung chua hoa
chat; diu boi tron da st dung; pin
da st dung (nhu cadmium-nickel
hay axit chi); va thiét bi chiéu sing,
chang han nhu béng dén hodc chan
lvu. Cdc chét thai can phai duoc
quan ly theo cic hudéng dan duoc
trinh bay trong cic phan trén.

Gidm sdt

Gidm sét cac hoat dong lién quan
dén viéc quan 1y chit thai nguy hai,
khong nguy hai bao gdom:

Thuong xuyén kiém tra bang
mit cua tit ca cdc kho luu gitr chat
thai va cdc khu vyc luu giit dé phat
hién x4 ngau nhién va dé dam bao
rang chét thai dwoc dan nhan va luu
gitr. Khi s6 lugng ddng ké chat thai
nguy hai dugc tao ra va dugc luu
giit tai chd, hoat dong theo ddi can
bao gdm:

e Kiém tra bé chira dé xdc dinh bat
ky dau hiéu 0 ri, ri, hodc mat mat

e Xic dinh cac vét nat, dn mon,
hodc hu hong cta bé, thiét bi bao
ho, hodc cac téng

e Kiém tra 6 khéa, van khin cép,
va céc thiét bi an toan khic dam
bao hoat dong dé dang (bdi tron
néu can thiét va khéa va giir thiét

bi an toan ¢ trang thdi cho khi
khong str dung)

e Kiém tra kha ning hoat dong cia
céc hé théng khan cap

e Lap tai lidu két qua thtr nghiém
tinh toan ven, khi thai, hoac gidm
sat cac tram (khong khi, dét hot,
hodc nudc ngam)

e Lap tai lidu bat ky thay d6i nao
clia céc thiét bi luu i, va bat ky
thay d6i dang ké trong sb luong
vat liéu trong kho.

Thuong xuyén kiém dinh phan
cap va thu gom chat thai

Theo doi cdc xu hudng phét thai
theo loai hinh va khéi lugng chét
thai phat sinh, nén theo by phén
thiét bi.

Phan loai chat thai ngay tir ngudn
thai ctia dong chat thai méi, va dinh
ky lap tai lidu cdc dic tinh va bién
phép quan 1y chét thai phi hop, dic
biét 1a chat thai nguy hai

Giir danh muc phan phéi hoic hd
so tai liéu khdc c6 lugng chat thai
phat sinh va diém dén.

Dinh ky thanh tra dich vu xu ly
chén 14p cta bén thir ba, gdm ca tdi
sir dung va céc co s6 tdi ché khi bén
thtr ba quan 1y mét luong déng ké
chit thai nguy hai. Bat ctr khi nao
c6 thé, thanh tra phai bao gém kiém
tra hién truong, kho xur ly va bai
chén 14p.
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Thudng xuyén gidm st chat
lvong nuéc dudi ngdm trong cic
truong hop luwu gitr va /hodc tién xir
Iy va chon 14p chat thai nguy hai tai
cho.

Theo ddi ho so thu gom, luu gitr,
hodc van chuyén chat thai nguy
gom:

Tén va s6 hiéu ciia vat liéu c6
chtra chat thai nguy hai

Trang thai vat 1y (ttc 13, ran,
l6ng, khi hodc két hgp mot, hoac
nhicu trang thai)

S6 luong (vi du, kg hodc lit, $b
lugng container)

Tai ligu theo ddi 16 chat thai xir
1y gbm, sé luong, chung loai, ngay
giri, ngay van chuyén va ngay nhan
ghi chép thong tin ngudn thai,
nguén nhan thdi va ngudn van
chuyén.

Phuong phap va ngay luu gitt, tii
déng g6i, xtr 1y, hodc chon 1ap tai co
s, d6i chiéu tham khao s6 tai lidu
cu thé 4p dung dbi voi chét thai
nguy hai

Vi tri ctia tirng chét thai nguy hai
trong pham vi co sd, va s luong &
tung vi tri
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1.7 Tiéng on

Kha nang irng dung

Phan nay chi dé cép tic dong cua
tiéng On vuot ra ngodi ranh gi6i tai
san cua co sO. Cong nhan phoi
nhiém véi tiéng on duoc dé cap tai
muc 2.0 vé Nghé nghiép Strc khoe
va An toan.

Phong chéng va Kiém soat

Cac bién phdp phong chéng va
giam nhe tiéng 6n can duoc dp dung
cho nhitng noi dugc du dodn hoac
do thiy tic dong tiéng on tir co s&
du an hodc hoat dong vugt qua mirc
d6 tiéng 6n huéng dan dp dung tai
cdc diém nhay cam nhét cta diém
tiép nhan.’*> Céc phuong phép hay
diing cho viéc kiém sodt tiéng On tir
cac nguén cd dinh la thyc hién bién
phap kiém sodt tiéng dn tai ngudn. 5

2 Piém tiép nhan hoac thu thé ¢6 thé duoc
dinh nghia 12 bat ky diém nao & co s6 ma
con ngudi c6 thé tiép nhan tiéng 6n/ hoic
rung dong. Vi du vé cdc vi tri thu thé c6 thé
bao gdm: nha ¢ thuong tri hodc theo mila;
khéch san/ nha nghi, truong hoc va vuon
tré; bénh vién va nha dudng 130, noi thd
cling, cdc cong vién va khu cim trai.

> O giai doan thiét ké cua du an, cac nha
san xudt thiét bi can cung cap céc chi tiét
k¥ thuat thiét ké hoic xay dung theo hinh
thire "Tinh nang khong

chen” cho bo phan giam thanh, va "Tinh
ning khong truyen dan" cho thiing 4m
thanh va ning cap cong trinh xay dung.

Phuong phdp phong chéng va
kiém sodt cdc ngudn on phdt ra phu
thudc vao ngudn phat va khoang
cach toi nguén tiép nhan. Lya chon
giam On can dugc xem xét bao gdm:

e Luya chon thiét bi c6 cuong do
am tan thap

e Lip dit bo phan giam thanh cho
quat

e Lip dat thiét bj giam 4m phi hop
cho dong co khi thai va linh kién
may nén

. Lép dat vo boc ngan dn cho vo
cac thiét bi buc xa ti€ng on

e Cai thién higu suit am thanh ciia
cac toa nha xay dung, dp dung
cich am

e Lip dat cic rao can 4m thanh ma
khong c6 khoang trong va véi
mot mat do bé mat lién tuc toi
thiéu 1a 10 kg/m2 d€ giam thiéu
viéc truyén tai 4m thanh qua rao
can. Hang rao phai dugc dat cang
gan ngudn hodc cang gan vi tri
t1ep nhén dé dat hiéu qua.

e Lip dat bo phan giam chan véi
thiét bi co khi

e Han ché gio hoat dong cho phan
cu thé cua thi€t bi hodc cac hoat
dong, dac bi¢t la cdc nguon di
dong hoat dong tai cac khu dan cu

e Tai dinh vi cac nguén dn dén céc
khu vyc it nhay cam dé tan dung
loi thé vé khoang cach va che chan
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e Chon dia diém céc co s& thuong trd
cach xa cac khu dan cu néu c6 the

e Loi dung dia hinh ty nhién nhu
mdt ving dém 6n khi thiét ké co so

e Giam luu luong dinh tuyén cua
du 4n qua cic khu vyc dan cu
dén muc c6 thé

e Lap ké hoach tuyén bay, thoi
gian va d§ cao cho phi co (mdy
bay thuong va mdy bay tryuc
thang) bay qua cic khu vuc dan
cuXay dung mdt co ché ghi nhan
va tra 101 cac khiéu nai
Huwéng dan mikc 6n
Tic dong 6n khong duoc vuot

qud murc dugc trinh bay trong Bang

1.7.1, hoac két qua tang t6i da & mirc
nén 3 dB & vi trf t1ep nhan cach xa.

Bang 1.7.1- Huéng din mic dn>"

| 1 gio' Lacq (dBA)
‘ Nguo6n nhan Banngay @ Ban dém
07:00-22.00 | 22:00-07:00
Nha dan, co quan, 55 45
truong hoc™
Cong nghiép, 70 70
thuong mai

Tiéng 6n x4m nhap 16n, nhu
tiéng on tir mdy bay va tau hoa,
khong nén cho vao khi thiét 1ap mirc
dd on nén.

> Nguyén tic gid tri dwoc do cho mirc do
tleng on trong cira ra vao. Nguon Huong
dan vé Tiéng 6n Cong ddng, TS chic Y té
Thé gi¢i (WHO), ndm 1999.

> Poi voi cap do tiéng 6n chap nhan duge
bén trong khu dan cu, co s& nghién clru, va
gido duc tham khdo WHO (1999).

Gidm sdt

Gidm sdt tiéng 6n°® c6 thé duoc
thuc hién nham muc dich thiét lap
cic cAp do tiéng On hién c6 & mdi
truong xung quanh khu vuc du dinh
xdy dung hodc da c6 co so hoat
dong, hoac dé x4c minh mtc 6n
theo tung giai doan hoat dong.

Chuong trinh gidm sit tiéng on
can duoc chuyén gia duoc chuyén
nghiép thiét ké va thyc hién. Thoi
gian giam st tiéu biéu can di cho
phén tich thong ké va c6 thé trai qua
48 gio voi viée s dung cac may do
on c6 kha ning ding nhép dit liu
lién tuc trong khoang thoi gian nay
hodc theo gio, hodac thuong xuyén
hon cho phit hop (hoic bao gom
khoang thoi gian khdc nhau trong
mot vai ngdy, bao gdm ca cdc ngay
binh thuong va ngay lam viéc cudi
tuan). Céc loai chi s6 4m thanh ghi
lai phu thudc vao loai tiéng on dang
dq:(_)rc gheo doi, dugc chuyén gia vé
tieng on xdc dinh. Mdy do can dat
khoang 1,5m trén mit dat va khong
gan hon 3m véi bat ky bé mit phan
xa nao (vi du buc tuong). Noi
chung, giéi han cip do tiéng 6n
duogc dic trung béi muc do on &
moi trudong xung quanh va ¢ mic
nén ma c6 thé c6 khi tlen hanh diéu
tra cdc co s& hay cdc ngudn on.

%% Gidm st tiéng n phai duoc thuc hién
bang céch sir dung cép d6 4m thanh Loai 1
hodc 2 thich hop tiéu chuan IEC .
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1.8 P4t nhiém bén

Kha nang Gng dung va phuong

phép tiépcan 81
Phan loai rui ro 82
Quan ly rui ro tam thoi 83
Dinh gid rui ro chi tiét 84

Céc bién phdp gidm rui ro
vinh vién 86

Xem xét Surc khoe va An toan
nghé nghiép 88

Kha ning ung dung va
phwong phap ti€p cin

Phin nay cung cap mot ban toém
tat cac phuong phap tiép can quan
ly vé & nhiém dat tir cdc vat liéu
nguy hiém do con ngudi thai ra,
chét thai, hodc diu, gém cac chat
xuat hién tu nhién. Cédc chit thai
nay c6 thé 1a két qua cua cdc hoat
dong tai hién truong hién tai hoac
trong lich sur, khong gioi han c6 thé
gdm, sy ¢d trong qud trinh xir 1y va
luu trir, hodc do quan ly hoac do xur
1y khong tot.

DAt duoc coi 1 bi 6 nhiém khi né
c6 chira chat doc hai hodc nong do
dau trén mirc nén hodc muc xuét
hién tu nhién.

Vung dit bi 6 nhiém c6 thé bao
gdm céc loai dat surfit hodc céc 16p
dat bén dudi mat, qua loc va van
chuyén, c6 thé anh huéng dén nudc
ngz‘?lm, nudc mat va cac khu vuc lan
can. Trong truong hop ngudn giy 6

nhiém bén dudi mat dat c6 céc chét
dé bay hoi, hoi dat ciing c6 thé tré
thanh phwong tién chuyén tai va
phoi nhiém, va tao kha ning xiam
nhdp cua chit gdy 6 nhiém khong
khi bén trong cua cic tda nha.

Dét bi 6 nhiém can dugc quan
tam vi:

e Tiém ning rui ro ddi véi stc
khée con nguoi va hé sinh théi
(vi du nhu nguy co ung thu hodc
anh hudéng suc khoe con nguoi
khdc, mat hé sinh thdi);

e (Céc trach nhiém c6 thé dat ra cho
ngudi gy 6 nhiém/ chu doanh
nghiép (vi du, chi phi khic phuc
hau qua, thiét hai vé& uy tin kinh
doanh va/ hodc quan hé doanh
nghiép va cong dong) hoic cdc
bén bi anh huong (vi du nhu
cong nhan tai hién truong, chu sé
hitu tai san gan do).

O nhiém dét can tranh bang cich
ngin ngira hoic kiém sodt viéc san
sinh cdc vat liéu nguy hai, chét thai
nguy hai, hodc dau dén mdi truong.
Khi nghi ngd dit bi 6 nhiém hoic
xdc dinh duoc trong bat ky giai
doan nao cua du 4n, phai xdc dinh
dugc nguyén nhadn cua viéc phat
sinh khong kiém soét va sta chira
dé trdnh 1am phét sinh thém va lién
két céc tic dong xAu.

Ving dat bi 6 nhidm phai duoc
quéan 1y dé tranh nhiing nguy co rai
ro voi stuc khdée con ngudi va cic

81



International HUONG DAN CHUNG EHS: MOI TRUONG

Finance

Corporation  yopLp BANK GROUP
World Bank Group

“*lFC Hudng din v& Mi trudmg, sirc khoé va An toan (EHS)

ngudn tiép nhan sinh thdi. C4c chién
lugc wu tién cho khir dat 6 nhidm 1a
dé giam mirc d 6 nhiém tai hién trud
ng, trong khi ngan chin viéc tiép xic Chét nhiém
ctia con ngudi voi 6 nhiém.

ban

Pé xdc dinh xem céc hanh dong
quan 1y rui ro c6 bao dam khong,
phuong phdp dénh gid sau day nén
duoc dp dung d¢ thiét 1ap xem licu Con dudng
ba tdc nhén rui ro "chat giy 6 nhi€m, phoi nhiém
"Thu thé', va 'qud trinh tiép xdc' cung
ton tai, hodc c6 kha ning cung ton ta

1, tai hién truong dy édn theo thyc tra Hinh 1.8.1: Méi quan hé qua lai
ng su dung dat hién tai hodc trong ciia cic yéu to rii ro giy 6 nhiém
tuong lai: o
e Cdc chdt gdy 6 nhiém: La su c6 Khi ba yéu to rui ro dugc coi la
mit cla cdc vat liéu nguy hai, chd ~ Xudt hién (mdc du dir liéu bi han
t thai, hodc dau trong bat ky moi che) trong di€u kién hién tai hodc
truong véi nong do ¢ kha ning theo cdc dicu kién du béo tuong lai,
gdy nguy hai. can thuc hién theo caig budc sau day
(nhu mo ta trong phan con lai ctua

e Thy thé: Con ngudi, do ng vat

hoang da, thyc vat va cac t6 chire phan nay):
song khac t1ep xdc hodc dudng 1) Phan loai ri ro;
nhu ¢6 tiép xdc v6i cdc chat ga A .
N X p g4y 2) Quan ly rui ro tam thot;
0 nhiém.
e Cdc qud trinh tiép xiic: La téng ho 3) Danh gid rui ro dinh luong; va
p cua cac con duong di chuyen cu 4) Céc bién phdp gidm rii ro
a cdc chat gay 0 nhlem tr diém vinh vién.

phat sinh (vi du, ri ngam vao nud
¢ ngam sinh hoat) va cdc duong tié
p xiic (vi du qua &n udng, hap thy Phan loai riii ro
qua biéu bi da), khién cdc thy thé i
tr& thanh ddi tuong tiép xic thuc
v6i cdc chat gdy 6 nhiém.

Budc nay con dugc goi 1a "Xay
dung nhiém vu" dé dénh gid rui ro
mdi truong. Truong hop c6 bing
chtng vé nguy co 6 nhiém tai hién
truong, cidc budc sau diy dugc
khuyén nghi:
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® Xéc dinh vi trf bi nghi ngd 6
nhiém cta cdp cao nhit théng
qua két hop gitra cdc hinh anh va
thong tin lich su;

e Liy mau va kiém nghiém céc
thanh phan bi 6 nhidém (dit,
nuéc) dugc tién hanh theo
phuong phép ky thuat dp dung
cho céc loai nghi 1a chat gy 6
nhiém’"*,;

e Diénh gid cdc két qua phan tich
v6i cac quy dinh 6 nhiém tai chd
cua dia phuong va quoc gia.
Trong truong hop khdng c6 céc
quy dinh hoac ti€u chuin moi
truong tuong g, can tham khao
cdc huéng dan va cdc tiéu chuan
dua trén nguén rai ro dé c6 duoc
tiéu chudn toan dién cho kiém tra
phan loai cdc chét 6 nhiém trong
dat.”

% BC MOE.
http://www.env.gov.bc.ca/epd/epdpa/contam_sit
es/guidance
58 Cuc Mbi truong Massachusetts.
http://www.mass.gov/dep/cleanup

C6 thé bao gém nf”)ng d6 rui ro (RBCs) viing
3 theo quy dinh cia EPA Hoa Ky.
http://www.epa.gov/reg3hwmd/risk/human/inde
x.htm. Nong d6 RBC nay dugc coi 1a chip nhin
cho st dung d4t cu thé va kich ban tiép xdc voi
chat gay 6 nhiém nhu do cdc chinh pht tién
hanh sir dung cdc k§ thudt danh gia rai ro dé
khic phuc 6 nhiém hién truong. Cac ndng do
riéng ciia PRGs da dugc xdc dinh hodc chap
nhén cho dat, tram tich hay nu6c ngim, va
thudng c6 mot ndng do riéng danh cho dat su
dung (nhu di trinh bay & phan trudc) vi cin c6
thém huéng din nghiém ngit cho sir dung dat
nong nghiép va dan cu so véi dat cho muyc dich
thuwong mai/ cong nghiép. Bang RBC c6 cic liu

e Xic dinh céc thy thé tiém ning
con nguoi va/ hoac h¢ sinh théi
va cdc duong tiép xdc c6 lién
quan tai hién truong
Két qua phan loai rti ro c6 thé

cho thiy rang khong c6 chong chéo

giita ba yéu t6 riii ro vi cdc nong do
chit giy 6 nhidém xéc dinh dugc 1a
dudi ngudng cé thé gy rui ro cho
suc khoe con nguoi hodc modi
truong. Ngoai ra, tam thoi hoac
vinh vién cic bién phdp giam nguy
co ¢6 thé can phai duoc thuc hién
voi, hodc khong ¢, chi tiét hon céc
hoat dong danh gid rti ro, nhu dugc
mo ta dudi day.

Quan Iy rii ro tam thoi

Céc hanh dong quan 1y rui ro tam
thoi can duoc thyc hién & bat ky
giai doan nao trong vong doi du én
néu 6 nhiém dat gdy ra “nguy hiém
tuc thoi", nghia 1a d6 1a mot nguy
co anh hudng tic khic tdi sirc khoe

tham khao (RfDs) va yéu t5 ting tdc ung thu
(CSFs) cho khoang 400 héa chit. Nhiing cdc
yéu t doc tinh da dwoc két hop véi "kich ban
tiép xiic tiéu chudn" dé tinh toan néng d6 RBC
tuong (mg véi cdc mirc rui ro ¢b dinh (nghia 1a
mot ty 1€ rii ro (HQ) cia 1, hodc rii ro ung thu
cé doi ciia 1E-6, thy theo xay ra ¢ ndng d6 thap
hon) trong nudc, khong khi, md c4, va dit dai
v6i céc thanh phin hod hoc riéng 1é. Viéc sir
dung RBC du tién 12 dé kiém tra héa chét trong
qua trinh ddnh gi4 rdi ro co ban (xem huéng dén
EPA/903/R-93-001 EPA khu vuc, "Lua chon
dudng phoi nhiém va cdc chit 6 nhidm lién quan
t6i phan loai rai r0”). Hudng dan bd sung vé
chat lugng dat ciing c6 thé duoc lay tir Lijzen et
al.2001
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con ngudi va mdi trudng néu 6
nhiém con tiép tuc, tham chi trong
mot thoi gian ngan. Vi du vé céc
tinh hubéng duoc coi 12 mdi nguy
hiém tic thoi bao gbém, nhung
khong han ché chi c6:

e Xuét hién mdi trudng giy nd do
dat bi 6 nhiém gy ra

¢ Luogng 6 nhiém c6 the tiép can va
vuot ngudng ma tiép xic ngin
han va cdc chit giy 6 nhiém c6
thé gy ra ngd doc cip tinh, cdc
tic dong dai han khong thé hoi
phuc, gdy nhay cam, hodc tich tu
sinh hoc ddc chét dai déng

o Néng d6 cdc chat 6 nhiém cao
hon nong do rai ro (RBC(’O) hoac

cdc tiéu chuin nude udng trong
nudc sinh hoat tai cic diém xa.

Giam nguy co thich hop can
dugc thuc hi¢n cang sém cang tdt
dé loai bd céc diéu kién dat ra
nhitng nguy hiém sap xay ra.

Panh gia rii ro chi tiét

La thay thé dé phi hop véi tiéu
chuan s6 hodc cdc muyc tiéu khic
phuc so bd, va tuy thudc vao yéu
cau quy dinh cua dia phuong. Danh
gid rai ro moi truong & tung dia
diém cy thé c6 thé ding xdy dung

% Vi du khu vuc USEPA 3 rti ro theo n6ng do
(RBCs).
http://www.epa.gov/reg3hwmd/risk/human/inde
x.htm.

chién luge rui ro stc khoe & mirc
chap nhan dugc dé dat duoc mirc do
6 nhiém tai chd thap. Pdnh gid céc
rii ro gy 6 nhiém can phai duoc
xem xét hién trang st dung dat hién
tai va tuong lai, va cic kich ban
phét trién (vi du khu dan cu, thuong
mai, cong nghi¢p, va cong vién do
thi, khu vyc bo hoang).

Panh gid rti ro dinh lugng chi
tiét duoc x4y dung theo phdn loai
rii ro (Xdy dung nhiém vu). Dau
tién lién quan dén viéc diéu tra chi
tiét hién truong dé xdc dinh pham vi
ctia 6 nhiém.®' Pidu tra hién truong
nén 4p dung bién phap dam bao chat
luong/ kiém sodt chat luong (QA/
QC) dé dam bao chit luong dir liéu
can su dung duogc déy du (vi du
phuong phdp phat hién gidéi han
dudi muc do quan tdm). Nén dp
dung diéu tra hién trudong timg lan
dé xay dung mé hinh khdi niém
hién truong c¢6 & nhiém & dau, nhu
thé ndo, viéc van chuyén, va vi tri
tiép xdc véi cic to chic va con
nguoi. Cac tdc nhan rti ro va mo
hinh khai niém hién truong tao ra

61vi du bao gdm cic quy trinh dugc quy dinh boi
Hiép hoi thtr nghiém va Vat liéu Hoa Ky
(ASTM) Giai doan II Quy trinh ESA; British
Columbia B§ Mbi trudong Canada (BC MOE)
http://www.env.gov.bc.ca/epd/epdpa/
contam_sites / guidance); va Cuc Méi truong
Massachusetts
http://www.mass.gov/dep/cleanup
Massachusetts.
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mot khung danh gid cic rui ro 0

nhiém.

Péanh gid rui ro sinh thai hoac
mdi trudng hd tro cho cdc quyét
dinh quan 1y rti ro tai cic dia diém
bi 6 nhiém. Cu thé, muc tiéu danh
gid rui ro bao gdm:

e Xic dinh cic thu thé gém con
nguoi va hé sinh thdi cé lién
quan (vi du tré em, nguoi 16n, c4,
dong vat hoang da)

e Xic dinh néu chét giy 6 nhiém ¢
mirc d6 nghi ngd c6 thé giy tic
dong Ién suc khoé con nguoi va/
hodc h¢ sinh théi (vi du, trén mirc
tiéu chuan quy dinh dp dung khi
xem xét rui ro sic khoe hoac rui
ro moi trudng)

e Xic dinh cdc thu thé con nguoi
hodc hé sinh thai tiép xtic nhu thé
nao véi cic chat gdy 6 nhiém (vi
du an dinh dat, tiép xdc voi da,
hit thd phai bui)

e X4c dinh cdc loai tic dung phu
ma c6 thé c6 do tiép xidc véi cédc
chét gy 6 nhiém (vi du tic dong
lén co quan dich, ung thu, suy
yéu hé sinh trudng hoac sinh san)
trong truong hop khong cé ti€u
chuan quy dinh

¢ Dinh lugng mic dJ rai ro stc
khoe dén céc thy thé con nguoi
va h¢ sinh théi dya trén mot phan
tich dinh lugng cia chat giy o
nhiém va dc tinh (vi du nhu tinh
todn nguy co ung thu hodc cic ty

1€ phoi nhiém v&i udc tinh so véi
murc phoi nhiém an toan)

e Xic dinh hi¢n trang str dung dat

hién tai va twong lai anh hudng
nhu thé nao dén rai ro da du
doan (vi du nhu chuyén ddi st
dung tir dit cong nghiép sang
thanh khu dan cu véi nhiéu thu
thé nhay cam nhu tré em)

¢ Dinh lugng cic nguy co mdi
truong va/ hoac cic rui ro suc
khoe con ngudi do di chuyén
chét giy 6 nhiém tdi noi khdc (vi
du xem xét néu c6 hién tuong
ngdm vao duong chuyén nudc
ngam, hodc nudc mit do tiép xidc
tai cdc viing dat lién k&/ thu thé)

e Xic dinh néu rui ro 12 van 6n
dinh, tang, hodc giam theo thoi
gian néu khong c6 cdc bién phap
khic phuc (vi_du xem xét néu
chat giy 6 nhiém Ia c6 kha nang
phén huy hop ly va van con tai
chd, hoac duoc van chuyén dén
noi khac)

Giai quyét nhitng muc tiéu nay
tao co s dé td chuc va thuc hién
cic bién phdp giam thiéu rai ro (vi
du, don dep, kiém sodt tai chd) tai

2 Vi du phuong phdp don gidn héa dinh
lugng danh gid rai ro 1a ASTM E1739-95
(2002) Huéng din tiéu chudn cho hoat
dong hi€u chinh rui ro 4p dung cho khu vuc
thai dau khi va ASTM E2081-00 (2004) el
Hudng dan tiéu chuan cho hoat dong hi¢u
chinh rui ro (tai diém thai hod chat).
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hién truong. Néu can lam nhiing
viéc nay thi can bo sung cdc muc
tiéu lién quan nhu sau:

e Xaic dinh cach thirc khai niém
nao, bién phdp giam nguy co can
duoc thuc hién ¢ dau

e Xic dinh cidc cong nghé ua thich
(bao gdm ca kiém sodt k¥ thuat)
can cho viéc thuc hién céc bién
phép giam thiéu rui ro mo hinh

e Xay dung mot ké hoach giam st
dé xdc dinh lidu cdc bién phdp
giam thiéu riii ro ¢6 hiéu qua

e Xem xét tinh cip thiét va phu
hop cua kiém sodt thé ché (vi du
van ban gi¢i han, han ché sir
dung dat) nhu mot phf?ln cuia mot
phuong phdp tiép can toan dién.

Cac bién phap giam rii ro
vinh vién

Cic yéu t6 ri ro va mé hinh khai
niém truc tiép trong céch tiép can
rii ro & nhiém duoc mo ta cling tao
co s& dé quan 1y va giam thiéu rui
ro stc khée 6 nhiém mdi trudng.
Nguyén tic co ban 1a giam, loai bo,
hodc kiém sodt bat ky hodc tit ca ba
yéu t6 rai ro minh hoa trong hinh
1.8.1. Danh sach cac vi du vé cdc
chién luge giam thiéu rui ro dugc
cung cap dudi day, tuy rang céc
chién lugc thuc té can xdy dung dua
trén dleu kién cu thé, va cic yéu tb
chu yeu chinh, cac han ché khéc cua

hién truong. Bat ¢t lua chon cdch
thitc quéan 1y nao thi ké hoach hanh
dong can phai c6 giam ngudn chit
gdy 6 nhiém bét ctr khi nao c6 thé
(thc 1a cai thién mang ludi hién
truong). Py 1a mot phan cia chién
lwge téng thé quan 1y rui ro déi véi
strc khoe tai khu vuc 6 nhiém, vi tu
ban than né da lam cai thién chét
lugng moi1 truong.

Hinh 1.8.2 trinh bay moét so dd
quan hé qua lai cta cédc yéu td rui ro
va vi du céc chién lugc dé giam
thiéu ri ro gy 6 nhidém anh hudng
t61 strc khoe bang cdch sira d6i cic
diéu kién cta mot hay nhiéu yéu t6
rii ro dé cudi cing 1am giam chat
gdy 0 nhidm toi thu thé. Phuong
phap tiép can duoc lua chon cin
xem xét tinh kha thi k¥ thuat va tai
chinh (vi du nhu kha nang hoat
dong cua cong nghé dugc lya chon
véi chuyén gia k¥ thuat san cé cia
dia phuong va trang thiét bi véi cic
chi phi lién quan).

Vi du vé céc chién lvgc giam
thiéu rui ro cho nguon gay 6 nhiém
va d¢ phoi nhiém bao gom:

e Dit, trAm tich, va bun:

o Xu 1y sinh hoc tai chd (hiéu

khi hodc ky khi)

o Xur 1y vat 1y/ héa hoc tai chd
(vi du xu ly phoi nhiém khi
hoi dat, qua trinh oxy héa hoa
hoc)
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o Xir 1y nhiét tai chd (vi duy, hoi
nudc phun, lam néng theo sau
giai doan)

o Xir 1y sinh hoc tai dia diém
khéac (vi du dao va u phan)

o Xu ly vat ly/ héa hoc tai dia
diém khdc (vi du dao bai va
on dinh)

o Xir Iy nhiét tai dia diém khdc
(vi du dao, nhiét khur hap thy,
thiéu dot)

o Luu giir (vi du nhu chon 1ap)

o Suy giam ty nhién

o Nudc mit, nuéc ngam, dung
dich loc:

o Xir 1y sinh hoc tai chd (hiéu
khi hoac ky khi)

o Xur 1y vat 1y/ héa hoc tai chd
(vi du suc khi, hang rao phan
{mg tham cua zero-valent sit)

o Xu ly sinh hoc, ’Vét 1y, va hoac
diéu tri héa chat (vi du xur 1y
va khai thac nudc ngam)

o Luu gitr (vi du nhu tudng dic
hodc rao van coc)

o Suy giam ty nhién

o Céc quy trinh xu ly khac

e Xam nhép hoi dét:

o Thyc hién xong hoi dat dé

A

glam ngudn VOC giy 6
nhiém trong dit

o Lap dat mot hé théng giam 4p
phu dé ngan chan truyén hoi
dat vao cong trinh

o Tao diéu kién 4p suat duong
trong cac tda nha

o Lap dat (trong qud trinh xdy
dung cbng trinh) ludi can
khong thim dudi céc cong
trinh v3/ hoic dudng dan thay
thé cho hoi déat bén dudi nén
méng xay dung (vi du, hé
thong mang réng va théng gi6
dé chuyén huéng hoi ra khoi
cong trinh xay dung)

Vi du vé cdc chién lugc giam
thiéu rui ro vai thu thé bao gom:

e Han ché hoic ngan chan cdc thy
thé tiép xic cdc chat giy o
nhiém (cdc hanh dong nhim vio
céc thy thé c6 thé bao gém bién
béo chi dan, hang rao, hoac céc
khu vuc bao mat)

e Dua ra tu van stc khoe hodc cAm
mot sd hoat dong nhét dinh din
dén tiép xtic nhu ciu c4, bit cua,
thu nhat dong vat c6 vo

e Gido duc thu thé (con nguoi)
thay d6i hanh vi dé giam phoi
nhiém (vi du, cai tién théi quen
cong viée, va str dung quén do va
thiét bi bao ho)

Vi du vé céc chién lvgc giam
thiéu rai ro cho tiép xdc duong dan
bao gom:
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e Cung cip mot nguon nudc thay
thé, vi du, vOi giéng nudc ngam
bi 6 nhiém can phai lap 1én 16p
dat 6 nhiém 1op dat sach cao it
nhit Im dé ngin ngira tlep xuc
cua con nguoi, cling nhu ré cay
hodc dong vat c6 vi nho tiép x1uc
vao dét bi 6 nhiém

e Che phu 1én dit bi 6 nhiém nhu
la mot bién phdp tam thoi dé
ngan duong tiép xic truc tiép
hodc sinh ra hodc hit phai bui.

® Su dung mot ranh chan va may
bom, va cic cong nghé xu ly dé
ngin nudc ngam 6 nhiém x4 vio
cac dong ca

Céc tai ligu tham khdo trén vé
cdc bién phdp ngin chin 6 nhiém
cin dugc xem xét cho thuc hién
ngay lap tic trong truong hop du
tinh cdc bién phdp giam ngudn s&
mat thoi gian.

Xem xét An toan va Sirc
khée Nghe nghiép

Viéc diéu tra va cdi tao dat bi 6
nhiém doi héi cong nhan quan tim
dén su tiép xdc nghé nghiép c6 thé
xay ra khi cong viéc doi hoi phai
tiép xidc gan voi dit 6 nhiém hoic
cac mdi truong khiac (vi du nudc
ngam, nude thai, chat két tia va hoi
dat). Viéc phong ngtra an toan va
suc khoe nghe nghiép can phai dugc
thuc hién dé giam thiéu su phoi

¢ o Xily
o Phanbo
o Thaira
¥
Chét nhiém CON DU6~NG ) )
" PHOI NHIEM * Ngin chin
# o Thong béo
o Mai trudng rong rai
® Dicu ¢ Chinhsach
Con dudng
phoi nhiém .
{
VATLIEU

nhiém nhu di mo ta trong Phan 2 vé
An toan va Stic khoe Nghé nghiép.
Thém vao d6, cong nhan tai cong
truong bi 6 nhiém can nhan dugc sy
dao tao an toan va strc khoe dac biét
cu thé ddi véi cdc hoat dong cai tao
va diéu tra hién truong bi 6 nhiém.*

THANH PHAN

RUIRO LYA CHON
QUANLY RUIRO
CHAT NHIEM BAN
o Loai o Loaiho

Néng do #

o Dichuyén
o Han chéstt
dung dat

TIEP NHAN

e Loai #
o Tinh nhdy cdm
® S{tdung dét

So db 1.8.2 Méi quan h¢ qua lai cia cac
tac nhan gay 6 nhiem va cac lua chon
quan ly

83 vy du céc quy dih cua co quan xem xét an toan suc
khoé nghé nghiép Hoa Ky (OSHA) c6 thé tim tai 40
CFR 1910.120.
http://www.osha.gov/pls/oshaweb/owadisp.show_document
?p_table=STAN DARDS&p_id=9765
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VA SUC KHOE NGHE NGHIEP

2.0 An toan va Sirc khoé Nghé nghiép (OHS)

Kha nang ng dung va Phuong phdp Khong gian Han ché 114
tiép can ong nhan D oc va Bi Cach 1 11

2.1 Thidt ké va Van hanh Cong trinh chung S? 2.9 ((:}iéli o @ oy 112
Tinh toérn Ven'cﬁa Két cau Noi lam viéc 91 Giam sat Bénh tat va Tai nan 117
Thoi tiet Khac nghié¢t va Dung Cong
trinh , 91
Noi lam viéc va Loi ra 91
Phong ngira Hoa hoan 92 Kha nﬁng ’l’l’llg dl.lllg va
| Phuong phip tiép cin
Khu vyc An Sach 93 Céc chu lao dong va cic gidm
%h;;‘i asf?fn oan gg sdt lao dong budc phai thuc hién tat
Clp ciu 93 ca cac bién phap phong ngura hop ly
Cung cip Khong khi 94 dé bao vé suc khoé va an toan cua

oS s %] cong aldn, Phin nay cang cip
Pio tao OHS ' 95 huéng dan va vi du cia cic bién
Pinh husng Khich thim 95 phdp phong ngira hop ly dé thuc
?}f‘;’ntﬁ‘l’ﬁgﬁvgﬁu va Nhan vién M6i o5 hign trong vi¢c quan 1y nhimg nguy
Pao tao OHS Co ban 95 co co ban doi voi an toan va stc
Bang chi din Khu vuc 9 khoé nghé nghiép. Mic di phan tap
fﬂ%ﬁ;;‘g“hﬁ; E?éﬁtli gg trung & giai doan van hanh ctia céc

2.3 Méinguy Vatly 97 du an nhung phan nhicu cua huong
Thiét bi Luén phién va Di chuyén 97 dan nay cling 4p dung trong céc
gglrtlllfgh gg hoat dong thi cong va ngimg hoat
Dién 99 d6ng. Céc cong ty cAn thué nha thau
Nguy hai cho Mit 100 c6 kha nang ky thuat dé quan 1y céc
Cong vi¢c Han/Néng 1o vAn dé an toan va stc khoé nghé
Giuo hong i Hign waome 101 nghiép cho nhan vién cia ho, mo
Nhiét d6 Moi trwong Lam viée 102 rong viéc dp dung cac hoat dong quan
?(igl;ylfh?(;aiing’ Vén dong Lién tyc, 02 Iy sy nguy hiém théng qua nhiing
Lam viéc & Do cao 103 thoa thuén mua sam chinh thirc.

2.4 Isdlgiéﬁgiinl%léa hoc 105 Céc bi¢n phdp phong ngua va
Chét luong Khéﬁg khi 105 bao v¢ nén dugc gidi thi€u theo thir
ChdyvaNo 106 tu uvu ti€n sau:
gl?;rtl 1?3; foc An mon, oxi R va 107 e Loagi bé moi nguy bang cich loai
Vat liéu Chira Amiang (ACM) 107 b6 hoat déng tir qué trinh lam

2.5 Moi nguy Sinh hoc 109 A P X £

2.6 Méi nguy Phong xa 11 vie. Vi dy bao gom su thay the

2.7 Thiét bj Bao vé C4 nhan (PPE) 112 cdc chat hod hoc it nguy hiém

2.8 Moi truong Nguy hiém Pac biét 114
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hon, sir dung cdc qud trinh san
xuat khac, v.v;

e Kiém sodt moi nguy tai nguén
thong qua vi¢c st dung bién
phdp kiém sodt k¥ thuat. Vi du
bao gdm phuong phép 1am thong
gié dia phuong, phong céich ly,
bdo vé mdy moc, vat liéu cich
am, v.v;

o Giam thiéu méi nguy thong qua
thiét ké hé théng cong viéc an
toAn va cdc bién phép kiém sodt
thé ché va hanh chinh. Vi du bao
gdm sy ludn phién cong viée, dao
tao quy trinh cong viéc an toan,
khéa va dan nhan, gidm sat noi
lam viéc, giéi han muc 10 dién
hodc thoi gian lam viéc v.v

e Cung cdp thiét bi bio vé cd nhdn
phit hop (PPE) phu hop véi dao
tao, st dung va bao dudng PPE.
Viéc dp dung cdc bién phdp

phong ngira va kiém so4t d01 vOi

cdc moi nguy nghé nghiép can dua
trén an toan cong vi¢c toan di¢n
hoic phan tich mdi nguy nghé
nghiép. Két qua cia nhimg phan
tich nay can dugc wu tién 1a mot
phén cia ké hoach hanh dong dua
trén kha ning xay ra va tinh khéc
nghiét cua hiu qua cua sy 10 dién
truée nhitng mdi nguy di xdc dinh.

Mot vi du vé phan hang nguy co

dinh tinh hodc ma tran phan tich dé

gidp xdc dinh nhiing uvu tién dugc

mo ta trong Bang 2.1.1.
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2.1 Thiét ké va Van hanh
Cong trinh Chung

Tinh toan ven ciia Két ciu
Noi lam viéc

Noi lam viéc lau dai va lap lai
can duoc thiét ké va trang thiét bi dé
bao vé OHS:

e Nhitng bé mit, két cau va lip
dat can dé& lam sach va duy tri
va khong cho phép tich liiy cac
hop chét nguy hiém.

e Céc tda nha cin an toan vé mat
két cu, c6 su bao vé phu hop
d6i v6i khi hau va c6 anh séng
va diéu kién tiéng on chip nhan
duoc.

e Cic vat liéu hdp thu 4m thanh,
chiu Itra té1 mot mae dd kha thi
can dugc st dung cho 16p mat
tudng va tran nha.

e San nha can dugc lam phang,
nhan va chong truot.

e Thiét bi thay thé hodc luan
phién, luu dong can duoc dit
trong cac toa nha danh riéng
hodc cdc khu cdch biét vé mat
két cau.

Thoi tiét Khdc nghiét va
Dirng Cong trinh

Két ciu noi lam viéc can duoc
thiet ké va thi cong dé chiu dung
cac nhan t6 mong doi trong vung va

¢6 khu vyc trd an an toan néu phi
hop.

Quy trinh Véan hanh Tiéu chuin
(SOPs) can dugc phat trién cho viéc
ngung dy 4n hodc ngung qué trinh
bao gom ké hoach so tan. Bai tap dé
thyc hanh quy trinh va ké hoach
cling nén dugc thuc hi¢n hang nam.

Bing 2.1.1. Bing Phan hang Nguy co dé
Phan loai Kich ban Cong nhan dwa trén
Kha ning xay ra va H¢ qua

H¢ qua

Khi Khong Nhé Trung Lén Trim
nang dang keé 2 binh 4 trong
xdy ra

A. Gan L M E E E
nhu
chéc
chin

B.C¢ L M H E E
the x4y
ra

C.Co L M H E E
mirc do

D. L L M H E
Khong
thé xay

ra

E. Hiém L L M H H
co

Ghi chii

E: cue ky ¢6 nguy co; yéu cau hanh dong ngay
ldp turc

H: ¢é nguy co cao; can chii ¥ quan Iy cao cdp
M: ¢6 nguy co mikc dg vira phai; can xdc dinh
trach nhiém quan ly

L: ¢6 nguy co thdp; qudn Iy bang cdc quy trinh
ké hoach

Noi lam viéc va Loi ra
e Khong gian danh cho mdi cong
nhan, va trong tong so can du dé
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thuc hién an toan tat ca céc hoat
dong bao gdm van chuyén va
Ivu trir tam thoi cac vat liéu va
san pham.

e Puodng dén cira thodt hiém khan
cép can duoc thong sudt tai moi
thoi diém. Ctra thodt hiém can
duoc danh dau 16 rang dé c6 thé
nhin thay duoc khi hoan toan &
trong béng tdi. S6 luong va
cong sudt cua cira thoat hiém
cAn du dé so tdn an toan va trat
tu s6 nguoi 16n nhét ¢6 mat tai
bat ky thoi diém n2o va nén c6
it nhat hai ctra thodt hiém tir bat
cu khu vuc lam viéc nao.

e (Cong trinh ciing can duogc thiét
ke va xay dung c6 tinh dén nhu
cau cua nhirng ngudi khuyét tat.

Phong ngira Hoa hoan

Noi lam viéc can duoc thiét ké
dé phong ngtra su bit ltra thong qua
viéc thuc hién cdc ma chay dp dung
cho céc thiét dat cong nghi¢p. Cac
bién phdp chu yéu khéc bao gom:

e Trang thiét bi v6i méy do chdy,
hé théng bdo dong va thiét bi
chéng chdy. Thiét bi can duoc
duy tri trong tinh trang lam viéc
t6t va san sang tiép can duoc.
Cén phai dii cho moi kich thudc
va vi¢c st dung cua cong trinh,
thiét bi duoc 1ap dit, tai san vat
chdt vd héa hoc cua céc chét

hién c6 va sé luong nguoi toi da
cO mat.
Cung cap thiét bi chong chdy

bang tay c6 thé tiép can dé dang
va don gian khi st dung

Hé thong bdo dong khan cép va
bdo chdy déu phai nghe thay
dugc va nhin thay dugc.

Huéng dan An toan Hoéa hoan
va Tinh mang cta IFC can 4p
dung cho cdc tdba nha md cua
cho coéng ching (Xem Phan
3.3).

Nha vé sinh va Nha tim

® (Cic cong trinh nha vé sinh day

dl (nha x{ va khu rtra) can dugc
cung cip cho sb6 ngudi dy kién
lam viéc trong cong trinh va cho
phép dbi véi cdc cong trinh
duoc tich ra hodc nhim chi ra
li¢u 1a cong trinh nha v¢ sinh la
“DPang st dung” hodac “Con
tréng”. Céc cong trinh nha vé
sinh ciing can duoc cung cap
day du nudc néng va lanh, xa
phong va thiét bi sdy kho tay.

Noi céng nhin c6 thé bi va
cham v6i cdc chat doc hai do 6
nhiém da va in udng, cdc cong
trinh phuc vu viéc tdm rira va
thay d6 di vao va ra khoi phd va
quén 4o 1am viéc can duoc cung
cip.
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Cung cip Nwéc Udng

Ngudn cung ddy du nudc ubng
sach can dugc cung cép tir
ngudn nudc voi voi phun hudng
1€én hodc véi cac phuong tién v¢
sinh thu nudc cho muc dich
uéng nudc sach.Nudc duoc
cung cip cho khu vuc chuin bj
thue pham hodc cho muc dich
vé sinh cd nhan (rra rdy hoac
tdm rira) can dép ing tiéu chuén
chat lugng nude udng.

Khu vwe An Sach

Noi ¢6 tiém ning va cham voi
cdc chat doc hai do an uéng thi
can c6 nhimg sip xép pht hop
cho viéc cung cép cdc khu vuc
an sach noi cong nhan khong bi
va cham v&i céc chat nguy hiém
hoac doc hai.

Chiéu sdng

Noi 1am viéc can, & mirc d6 kha
thi, thu dugc dnh sdng tu nhién
va bo sung du 4nh sdng nhén
tao dé dam bao strc khoe va an
toan cua coébng nhin va ddy
manh thiét bi hoat dong an toan.
C6 thé yéu cau “thap sang dic
biét” bd sung noi doi hoi ddp
{ing yéu ciu dnh sang cy thé.

Chiéu sang khan cap véi cuong
do dé‘ly du can duoc lép dat va
dua vao hoat dong mdt cach ty

dong khi bi mat ngudn sing
nhan tao chinh d¢ dam bao viéc
durng, so tén an toan, v.v.

Tiép cdn An toan

Lbi di danh cho ngudi di bo va
xe cd trong va bén ngoai toa
nha can dugc tich biét va dem
lai viéc tiép can phu hop va dé
dang, an toan.

Thiét bi va nhitng lap dit yéu
cau bao dudng, gidm sat,
va/hogc 1am sach phai c6 16i
vao thong sudt, khong bi ngan
cAm va dé dang tiép can.

Thanh chan bao v¢ tay, dau gbi
va chan can duoc lap dat trén
clu thang, thang c6 dinh, nén,
cira di vao san nha vinh vién va
tam thoi, vung nap, bai dau v.v
Cira vao can dugc déng kin
bang cong hodc diy xich thdo
lap duoc

L6p bao vé, néu kha thi, can
duoc lép dat dé bao vé nhitng
vat roi.

Cic bién phdp nham phong
tranh viéc tiép can khong duogc
phép den nhiing khu vuc nguy
hiém can phai dugc xép dat.

Cap cuu

Chu su dung lao dong can dam
bao c6 thé cung cép viéc cip
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ctu tiéu chuan tai moi thoi
diém. Tram y té duoc trang thiét
bi mot cdch phtt hop can dé
dang tiép can tir cdc noi lam
viéc

e Tram rira mit vd/hodc tdm khan
cip can duoc cung cip gan tat
ca tram lam viéc, & dorta xit
nudce tic thi 1a phuong phép cap
ctru duge khuyén nghi.

e Noi pham vi cong viéc hoac
loai hinh hoat dong dang thuc
hién khan can thi phai cung cap
phong cip ctru trang thiét bi phit
hop va danh riéng. Tram va
phong cip ctru can dugc trang
bi ging tay, 40 dai va mdt na
nham bao vé chéng lai viéc tiép
xdc tryc tiép voi méu va céc vat
thé 1ong khéc.

e Nhimg dia diém xa xdi héo ldnh
can xép dit nhitng thu tuc cap
clru béng van ban va dang cong
khai dé giai quyét nhiing truong
hop chén thuong hodc dm ning
ma viéc cham séc bénh nhan c6
thé dugc chuyén dén tram y té
phu hop.

Cung cdp khong khi

Khong khi trong lanh day du can
dugc cung cap cho khéng gian lam
viéc trong nha hodc bi gidi han.
Nhirng yéu t6 dé xem xét trong thiét
ké 1am théng gié bao gdm céc hoat
dong thé cht, nhitng chit dang sir

dung va khi thai lién quan dén qud
trinh. Hé thong phéan phdi khong khi
can duogc thiét ké dé khong lam
cong nhan bi htrng gi6 lua.

Cic hé théng thong gié co hoc
can dugc duy tri trong tinh trang
lam viéc t6t. Céc hé thong khi thai
ngudn diém dugc yéu cau cho viée
duy tri moi truong xung quanh an
toan nén cé nhitng chi sé dija
phuong cua chirc ning ding dén.

Su tdi tuan hoan cta khi 6 nhiém
1a khong thé chip nhan dugc. Bo
loc khi vao can duogc gilr sach va
khong bui va ndm mdc. Tang nhiét,
thong gié va diéu hoa khong khi
(HVAC) va céc hé théng 1am mat
bay hoi cong nghiép can duoc trang
thiét bi, bao dudng va hoat dong dé
phong ngura sy tang truong va lan
rong nhing mam bénh (vi du
Legionnella pneumophilia) hoac
sinh s0i sinh vat truyén bénh (vi du
mudi va rudi) thudéc mdi quan tm vy
té cong cong.

Nhig¢t dp Moi truong Lam viée

Nhi¢t do tai phong lam viéc,
phong vé sinh va & céc cong trinh
phic loi khéc, trong gid dich vy,
can phai dwoc duy tri tai mic phi
hop v6i muc dich cia cong trinh.
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2.2 Truyén thong va Pio
tao

Dao tao OHS

Cén phai xay dung cdc diéu
khoan dé cung cap dao tao dinh
huéng OHS cho tit ca nhimng nhan
vién moi dé dam béo rang ho c6
thich vé nhitng ndi quy hién truong
co ban tai noi lam viéc/tai hién
truong va vé viéc bao v€ ca nhan va
phong ngtra thuwong tit cho dong
nghiép.

Viéc dao tao bao gém nhan thirc
mdi nguy co ban, mbi nguy hién
truong cu thé, thuc hanh lam viée
an toan, cac thu tuc khan cép cho
chay nd, so tdn va tham hoa tu
nhién mot cich phit hop. Bat ky mbi
nguy tai hién truong cu thé nao
hodc ma mau su dung can dugc ra
sodt k¥ ludng 12 mot phan cia dao
tao dinh hudng.

Dinh huwong Khdch tham

Néu khich dén hién trudng cé
thé tiép cén nhitng khu vuc c6 thé
¢6 cdc chat hodc diéu kién nguy
hiém thi can thiét 1ap chwong trinh
kiém sodt va dinh hudng cho khich
thim dé dam bao nguoi khich
khong vao céc khu vyc nguy hiém
khong ai di cung.

Dao tgo Nha thau va Nhén
vién Moi nhan nhiém vu

Chu st dung can dam bao rang
cong nhan va nha thau trude khi bat
d4u nhiém vy méi phai dugc dao
tao va cung cip thong tin day du
khién ho hiéu vé& mébi nguy cong
viéc va bao vé suc khoe cua ho khoi
nhimg yéu t xung quanh nguy
hiém c6 thé xay ra. Viéc dao tao day
du can bao gom:

o Kién thuc vé vat li¢u, thiét bi
va dung cu

o M&di nguy can phai biét trong
khi van hanh va lam thé nao
de kiém sodt chiing

o Nhitng nguy co tiém ning doi
voi suc khoe

o Chu y phong ngtra 10 dién

O Yéu ciu vé sinh

O Maic va st dung quan do va
thiét bi bao v¢

o Phan héi phit hop véi cdc cuc
tri hoat dong, bi€n c0 va tai nan.

Dao tao OHS Co ban

Chuong trinh dao tao co ban va
cdc khéa hoc dic biét can duogc
cung cip, khi can thiét, ¢ dam bao
rang cong nhin dugc dinh hudng
d6i v6i nhimg mdi nguy cu thé
thudc nhiém vu cong viéc do minh
dam nhan. Nhin chung viéc dao tao
can dugc cung cdp cho cdc nha
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quan ly, gidm sat vién, cong nhan va
khach tham dén nhitng khu vuc c6
nguy co va nguy hiém.

Cong nhan c6 nhiém vu so clu
va ciru chira can duge dao tao riéng
dé khong lam tinh hinh tram trong
mot cich vo ¥ va mdi nguy sic
khoe dbi véi ban than ho hoic
ngudi cung lam voi ho.Viée dao tao
can bao gom nhiing nguy co tro' nén
cac tac nhan nhiém khudn véi mau
thong qua tiép xic vé6i vat thé 1ong
va mo.

Thong qua gidm sit va dac ta
hop ddng phit hop, chii sir dung lao
dong can dam bao rang nha cung
cap dich vu ciing nhu nhéan cong ¢
hop dong va hop déng phu duoc
dao tao déy du trude khi ho thuc
hién nhiém vu.

Bing chi dén Khu vuc

Khu vuc nguy hiém (nha dién,
phong mdy nén,v.v), viéc lip dat,
vat li¢u, cac bi¢n phdp an toan va
ctra thodt khan cip can dugc danh
dau chi dan mét cach phit hop.

Béang chi dan phai phut hop véi
tiéu chudn qudc té ciing nhu duoc,
khéch tham, cong ching biét dén va
hiéu mot cach dé dang.

Nhdn hiéu ciia Thiét b

TAt ca binh c6 thé chira céc chat
nguy hiém do dac tinh hoac nhiét do

hodc ap suét héa hoc hodc doc hai
can dugc dén nhan vé nodi dung va
mdi nguy hoic dugc ddnh mi mau
mot cach phu hop.

Tuong ty nhu vay, hé thong ong
c6 chira cdc chat nguy hiém can
dugc dan nhdn véi hudng dong
chay va noi dung cua Ong hoic
duoc ddnh ma mau bat ké khi ndo
dng dua ngang qua tuong hoic san
nha bi gidn doan boi van hodc thiét
bi khép ndi.

Ma Nguy hiém Lién lac

Bén sao hé théng ma nguy hiém
can dugc trung bén ngoai cong trinh
tai ctra vao khan cip va hé thong két
néi khan cip hoa hoan noi chiing dé
gdy su chu y cua nguoi lam dich vy
khan cép.

Thong tin vé cdc loai vat lidu
nguy hiém duoc bao quan, xir Iy va
st dung tai cong trinh bao gém
luong ton kho tbi da dién hinh va vi
trf luu trit can duoc chia sé cho céc
nhén vién an ninh va dich vu khén
cap dé xic tién hanh dong tmg phé
khan cip khi can.

Pai dién cua dich vu an ninh va
khan cép dia phuong can duoc moi
tham gia vao cdc chuong trinh dinh
huong thuong ky (hang nam) va
gigm sat hién truong dé dam bao
quen voi sy ¢6 mit cia mdi nguy
tiém ning.
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2.3 Méi nguy Vit Iy

Méi nguy vat 1y thé hién kha
ning dan dén tai nan hodc bi thuong
hodc bénh do tiép xic thuong xuyén
voi cdc hoat dong co hoc hodc hoat
dong khdc. Mot lan tlep xuc véi cac
mdi nguy vat 1y c¢6 thé dan dén hang
loat kha nang bi thuong ¢ cic mic
do khac nhau: tor so cou don gian
dén thuong tat trAm trong va/hoac
chét nguoi. Sy va cham nhiéu trong
thoi gian dai c6 thé dan dén nhiing
thuong tat voi hau qua dé lai vo
cung nghi€ém trong.

Thiét bi ludn phién va di
chuyén

Thuong tit hodc tr vong c6 thé
xdy ra khi bi mic ket, bi giamhodc
bi dap boi cac bd phan may méc do
khéi dong bat ngo cua thiét bi hodc
di chuyén khong ding trong khi vén
hanh. Nhimg bién phdp bao vé
khuyén nghi bao gém:

e Thiét ké mdy méc nham loai bod
cac bay nguy hiém va dam bao
rang gi6i han dugc gilr ngoai
tam nguy hiém dudi nhitng diéu
kién van hanh binh thuong. Vi
du vé cdc xem xét cin cé trong
khau thiét ké nhu médy vén hanh
hai tay dé phong ngura sur cit cut
hodc ¢6 san chd dimg khan cip
danh riéng cho may va dat tai
nhitng vi tri chién lugc. Khi

mdy mée hodc thiét bi ¢6 phan
di chuyén 16 hodc diém that 10
c6 thé nguy hiém d6i véi an
toan cua bat ky cong nhan nio
thi mdy méc hoac thiét bi can
dugc trang bi va bdo v¢ bdi
thiét bi bao vé hodc cdc thiét bi
khdc dé phong ngira sy tiép can
dbi v6i phan di chuyén hoic
diém thit. Thiét bi bao vé cin
dugc thiét ké va lip dat phit hop
v6i céc tiéu chudn an toan mdy
méce phit hop.*

e Viéc tit mdy, khong két ndi,
cach ly va cét dién (Khéa va
Dén nhan) mdy moéc véi cic bd
phan di chuyén duoc bao vé
hodc 10 hodc tai mdy ma nadng
luong cé thé duoc luu trit (vi du
khi nén, cdc thanh phan dién)
trong qua trinh lam dich vu
hodac bao dudng phai phu hop
v6i tiéu chuan nhu CSA Z460
Khéa hoac ISO tuong duong
hoac tiéu chudn ANSI

e Thiét ké va lip dit thiét bi, khi
diéu kién kha thi, dé dam bao
dich vu dinh ky nhu b6i tron ma
khong can thdo d& cic thiét bi
hodc co ché bao vé.

%% Vi du: CSA 7432.04 Bao vé An toan Mdy
moc, CSA X434 An toan Robot, ISO 11161 An
toan Mdy méc — Hé thdng San xuit Long ghép
hodc ISO 14121 An toan Mdy méc - Nhitng
Nguyén tic Quan ly Nguy co hodc tuong duong
tiéu chuan ANSI
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Am thanh phép’ hodc nén giam dinh mirc

Gi61 han am thanh cho cac moi
truong lam viéc khac nhau dugc
cung cap trong Bang 2.3.1.

e Khong nhan vién ndo nén tiép
xtc v&i mic Am thanh 16n hon
85dB(A) trong thoi gian hon 8
tiéng mot ngay ma khong cé su
bdo v¢ tai nghe. Thém vao do,
tai khong dugc bdo vé khong
duoc phép va cham véi muc
cong suat 4m thanh dinh (tic
thoi) hon 140dB(C).

e Viéc st dung thiét bj bao vé tai
nghe can dugc ting cudng mot
cach tich cuc khi mirc am thanh
twong duong hon 8 tiéng dat
85dB(A), mirc am thanh dinh
dat 140dB(C) hoac muc am
thanh t6i da trung binh dat
110dB(A). Céc thiét bi bao vé
tai nghe dugc cung cip nén cé
thé giam mirc 4m thanh tai tai
xudng it nhat 12 85dB(A).

e Mic du thiét bj bao vé tai nghe
duoc wa chudng hon cho bat ky
thoi gian tiép xdc véi 4m thanh
vuot qua 85dB(A) thi cach thuc
bao vé twong duong cé thé dat
dugc nhung quan ly khé khan
hon 13 gi6i han thoi gian tiép
xtic véi Am thanh. C& mdi
3dB(A) tang trong muc am
thanh thi thoi gian tiép xic ‘cho

thoi gian xudng 50%.%

e Trudc khi dwa vao sir dung thiét
bi bao vé tai nghe nhu co ché
kiém sodt cudi cling thi viéc st
dung céc vat li¢u cach am, ciach
ly ngudn am thanh va kiém sodt
k¥ nghé khic can duoc diéu tra
va thuc hién khi kha thi

e Viéc kiém tra tai nghe y té
thuong ky can duogc thuc hién
trén cong nhan cé tiép xidc véi
c4ac muc am thanh cao.

D¢ rung

Viéc va cham ddi véi dao dong
canh tay tu thiét bi nhu dung cu cam
tay va dién hodc rung toan than tu
cic bé mit ma ngudi cong nhan
dung hodc ngdi trén can duoc kiém
sodt thong qua sy lya chon thiét bi,
13p dit céc thiét bi hodc ban dém 4m
rung va gidi han thoi gian tiép xic.
Gidi han do rung va gid tri hanh
dong (vi du muc phoi nhiém (10
dién) ma cin ¢6 sy ciru hd) duoc
cung cip boi ACGIH®. Céc muc 16
dién can dugc kiém tra trén co s&
thoi gian tiép xdc hang ngay va dir
liéu cung cép boi cdc nha san xut
thiét bi.

%5 Hoi nghi My ciia cdc Vé sinh vién Cong
nghiép Chinh phu (ACGIH),2006

% ACGIH.2005
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Dién

Céc thiét bj dién bi sw c6 hoic 10
sing nhu bd ngit dién, bang diéu
khién, day cdp, dy va dung cu cam
tay ciing ¢6 thé giy nguy hiém cho
cong nhan. Cic day dién trén khong
c¢6 thé bi tic nghén boi cdc thiét bi
kim loai nhu cot dién hoac thang va
boi cac xe ¢f c6 gia mdy kim loai.
Xe ¢d hoac nhitng vat thé kim loai
tiép dit duoc dua dén gan voi day
dién trén khong c6 thé dan dén sy
phéng dién gitra day dién va vat thé
ma khong c6 su tiép xtc that. Nhitng
hanh dong khuyén nghi bao gém:

e Diénh dau tat ca cdc thiét bi dién
va duong day cé dién voi cac
bién canh béo

* Khoéa (ngumg nap dién va dé mo
v6i thiét bi khéa duoc kiém s0dit)
va ddn nhan (dau hiéu canh bdo
dat trén khéa) céc thiét bi trong
khi Iam dich vy hoac bao dudng.

e Kiém tra tit ca cic day dién, cdp
dién va cdc thiét bi dién cam tay
xem day c6 bi tudc hodc hd dién
va theo nhitng khuyén nghi cta
nha san xuét vé dién ap van hanh
cho phép téi da cua cic dung cu
cam tay di dong.

e Cich dién gap doi tat ca céc thiét
bi dién tiép dat dugc s dung
trong moi truong da hodc c6 thé
tré nén udt; su dung thiét bi voi
mach dién bao vé va b ngit dién
khi ¢6 sy ¢ 1o dién (GFI)

Bao v¢ day dién va ddy m¢d rong
chong lai hu hong do giao thong
bang cdch boc chin va treo trén
cac khu vyc giao thong

Dién nhén phit hop trén cdc thiét
bi dién dp cao tai cdc phong dich
vu (“nguy hiém dién”) va cira
vao can dugc kiém sodt hodc
cAm (ciing xem Phan 3 vé Lap ké
hoach, Dinh vi va Thiét ké);

Thiét 1ap viing “cam vao” quanh
hodc dudi duong diy dién co
dién 4p cao phu hop voi Bang
232

Mady xay dung c6 16p cao su hodc
cac loai xe c0 khac tiép Xuc truc
tiép v6i hodc phéng dién giita
cic day dién dién 4p cao nén cdm
van hanh trong khoang thoi gian
48 tleng va 16p phai dugc thay
thé dé phong ngura sy cb bo phén
banh xe va 16p gdy tai hoa, ¢4 thé
giy ra thuong tat nghiém trong
hodc tir vong;

Tién hanh nhén dang chi tiét va
dénh diu tat ca day dién choén
ngdm trudc khi thyc hién bét ky
cdng viéc dao xoi.
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Bang 2.3.1. Gi6i han Am thanh cho cac Moi
trwong Lam viéc Khac nhau

Vi tri/hoat dgng  Mitctwong  Toi da

duong LAmax,
LAeq,8h nhanh

Cong nghi¢p na_'u}g 85 dB(A) 110 dB(A)

(khong c6 nhu cau

giao tiép bang

miéng)

Cong nghiép nhe 50-65 110 dB(A)

(r}hu cau giao tiép dB(A)

bang mi¢ng giam)

Van phong mg, 45-50 -

phong kiém sodt, dB(A)

quay dich vu hoac

tuong duong

Van phong cd nhan 40-45 -

(khong  tieng  6n dB(A)

nhicu loan)

Lép hoc, gidng 35-40 -

dudng dB(A)

Bénh vién 30- 40 dB(A)
35dB(A)

Bang 2.3.2. Cac Ving Khéong dugc Vao ddi
voi Puong Day Pién Cao ap

Ty I¢ dién ap diy pha danh | Khoing ciach
dinh toi thieu
750 von hodc hon nhung 3 mét
khéng qua 150.000 von

Hon 150.000 v6n nhung 4.5 mét
khéng qua 250.000 von

Hon 250.000 von 6 mét

Nguy hai cho mdt

Hat ran tir nhiéu hoat dong cong
nghiép va/hodc viéc phun chat 1ong
hdéa hoc co6 thé bin vao mit cua
nguodi cong nhan gay ra thuong tat
miét hodc mil vinh vién. Nhiing bién
phép khuyén nghi bao gém:

e Su dung bo phan bao vé mdy
méc hodc che chdn khoi ban hat
va/hodc cdc thiét bj bao vé mat
va mat nhu kinh an toan véi kinh
chin hai bén, kinh bao ho
va/hodc tim chén toan mat. C6
thé yéu cau Quy trinh Van hanh
An toan Cuy thé (SOPs) cho viéc
st dung cdac dung cu mai cét va
nghién vun va/hodc khi lam viéc
quanh cdc chat 1ong héa hoc.
Thudng xuyén kiém tra cic loai
thiét bi nay trudc khi stir dung dé
dam bao tinh trang nguyén ven
co hoc cling 1a mét kinh nghi¢m
tdt. Viéc bao vé mdy méc va
thiét bi can phti hop véi tiéu
chuin cong bd cua céc td chirc
nhu CSA, ANSI va ISO (cling
xem Phan 2.3 vé Thiét bi Di
chuyén va Luén phién va 2.7 vé
Thiét bi Bao vé C4 nhén).

e Cic khu vyc di chuyén noi thai
cdc chét l6ng, manh chat rén
hodc xa khi can duoc du bdo mét
cach phu hop (vi du phéng tia
ltra dién tir tram cit kim loai, van
xa 4p luc) roi1 xa nhiing noi du
doan dang c6 cong nhan hodc
khach dung hoac di qua. Noi
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mdy moc hodc cidc manh vun
cong viéc c6 thé tao mdi nguy
cho cong nhan chuyén tiép hoic
khich qua duong thi cin thuc
hién cac hé théng gidi han lan
can hodac bao vé khu du phong
hodc yéu cau PPE cho khich va
ngudi chuyén tiép.

e Duy trit sin kinh phong vé cho
nhitng nguoi phai deo kinh thong
qua viéc st dung nhiéu kinh hoic
kinh thuy tinh t6i hiru hi¢u.

Cong viéc Han/Nong

Vi¢c han tao ra dnh sang cuc ky
manh va chéi c¢6 thé gy thuong tat
nghiém trong cho thi lyc cua ngudi
cong nhan. Trong modt sb truong
hop cuc ky nghiém trong c6 thé bi
mi. Ngoai ra, cong viéc han c6 thé
san sinh ra nhiing lan khéi doc hai
ma phoi nhiém 1au dai truéc ching
c6 thé gy ra nhitng bénh man tinh
nghiém trong. Nhitng bién phép
khuyén nghi bao gom:

e Cung cap bao vé mat ding din
nhu kinh bao hd cho nguoi han
va/hodc tAm chin mét toan mat
cho tat ca nhitng nhan cong cé
tham gia viao hodc hd tro khi
thuc hi¢n cong tac han. Cac bién
phip bd sung c6 thé bao gdm
viéc str dung ludi chian han xung
quanh tram lam viéc cu thé (mot
miéng ran kim loai nhe, vai bat
hoic g& dan dugc thiét ké dé

chan anh sang han khoi nhiing
cdi khdc). Cdc thiét bi tich hodc
khtr khéi doc tai ngudn ciing c6
thé duoc yéu cau.

e Nhiing chu y phong ngtra cong
viéc lam néng dac biét va chéng
chdy va Quy trinh Van hanh Tiéu
chuan (SOPs) can duoc thuc hién
néu viéc han hodc cét néng dugc
thuc hién bén ngoai tai tram lam
viéc han bao gdm “Gidy phép
Cong tic lam No6ng’, binh clru
hoa du phong, déng hd bdo chdy
du phong va duy tri dong hd bdo
chdy 1én dén mot tiéng sau khi
han hodc viéc cét néng duoc Kkét
thic. Quy trinh dac bi¢t dugc yéu
cau cho cong tc 1am néng trén
céc bé hogc binh chira cdc chat
dé chay.

Cong tdc Ldi Xe Cong nghiép
va Giao thong tai Hién truwong

Nhitng nguoi 1ldi xe xe cOng
nghiép thiéu kinh nghiém hodc
duoc dao tao kém lam tdng nguy co
tai nan voi cac xe khac, nguoi di bo
va thiét bi. Cdc xe cd cong nghiép
va xe giao hang cling nhu céc xe tu
nhan tai hién trudng ciing cé thé
dan dén nhimng truong hop va cham.
Viéc 1lai xe cdong nghiép va thuc
hanh an toan giao thong tai hién
truong bao gdm:

e Pio tao va cip gidy phép van
hanh xe cong nghi¢p trong vi¢c
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van hanh an toan cac xe dac biét
nhu mdy nang dang chac bao
gdm chét tai/dd tai an toan, gidi
han tai trong

e DPam bao rang nguoi 1di xe chiu
gidm st y té

e Pam bao rang thiét bi di chuyén
¢6 tam nhin phia sau bi gidi han
dugc trang bi thiét bi phét tin
hiéubdo lui

e Thiét 1ap hanh lang an toan, gidi
han tc d6 tai hién trudng, yéu
cau kiém tra xe ¢, ndi quy va
quy trinh van hanh (vi du cAm
van hanh may nang dang chac
voi vi tri chac ¢ phia dudi) va
kiém sodt mau hodc hudng giao
thong

e Han ché luu thong xe ché hang
va xe tu nhan dén nhimng duong
va khu vuc nhét dinh, nén cho
lvu théng ‘mdt chidu’ & nhiing
noi phu hop.

Nhig¢t dp Moi truong Lam viée

Phoi nhiém véi nhitng diéu kién
lam viéc néng hodc lanh trong cac
modi truong trong nha hodc ngoai
troi ¢6 thé dan dén thwong tat lién
quan dén cing thang nhiét do hoic
tir vong. Viéc sir dung thiét bi bao
vé c4 nhan (PPE) dé bao vé chdng
lai nhiing mdi nguy nghé nghi¢p
khédc c6 thé gia ting va lam ning
thém cdc bénh lién quan dén nhiét.

Nhiing nhiét d§ cuc bién trong moi

truong 1am viéc thuong xuyén can

duoc tranh béng viéc thuc hién cac
kiém soat k¥ thuat va 1am thong gid.

Noi nao khong thé thuc hién duogc

nhu cong viéc ngoai trdi ngan han

thi can thuc hién cdc quy trinh quan

1y giam stress lién quan dén nhiét o

bao gdm:

e Theo dbi du bdo thoi tiét dbi voi
cong viéc ngoai troi dé cung cap
canh bdo trudc vé thoi tiét cuc
cao va lap Kké hoach cong viéc
tuong tng

e Diéu chinh cong viéc va thoi
gian nghi theo quy trinh quan ly
giam cing thang bang nhiét do
cua ACGIH67, phu thudc vao
nhiét d6 va khéi lugng cong viée

e Cung cép 1éu tam dé bao vé hodc
dé sir dung 1am khu nghi ngoi

e Str dung quan 4o bao hd

e Cung cép day du nuéc cho co thé
nhu ubng nudc thuong hoic
nuoc dién giai va tranh sir dung
d6 ubng c6 con.

Sinh ly Lao djng, Vin djng
Lién tiep, Xwr ly Thu cong
Thuong tit do nhimg yéu to lao

dong nhu van dong lién tiép, cb
ging qud sic va xir Iy bang tay ¢

7 ACGIH,2005
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mtrc va cham kéo dai va lién tiép dé
phit trién va yéu cau mot cach dién
hinh thoi gian hang tudn dén hang
thdang dé phuc hdi. Nhitng van dé
OHS nay can dugc giam thiéu hodc
loai bé dé duy tri noi lam viéc sinh
loi. Mot sd bién phap kiém sodt bao
gom:

e Thiét ké cong trinh va tram lam
viéc v6i phan vi tha 5 dén 95
cong nhan hoat dong va bdo
dudng trong tam tri

e Str dung hd tro co hoc dé loai bo
hodc giam su ging qué stc can
dé nang vat liéu, gilr dung cu va
cdc vat thé va yéu cau thang may
cho nhiéu ngudi néu cin ning
vuot qua ngudng

e Luya chon va thiét ke cac dung cu
giam nhimg yéu cau vé luc va
thoi gian gilt va cai thién dang
ding

e Cung cdp cho nguoi s dung
diéu kién lam viéc c6 thé dicu
chinh duoc

e Phéi hop nghi ngoi va dan thoi
gian nghi vao qua trinh lam viéc
va thuc hién luan phién cong
viéc

e Thuc hién kiém soét chit luong
va chuong trinh bdo dudng dé
giam nhirng lyc va gang suc qui
muc khong can thiét

e Xem xét nhiing diéu kién dic
bi¢t bo sung nhu nguoi thuén tay
trai.

Lam viéc voi Dg cao

Céc bién phéap bao vé va phong
ngtra bi roi nga can duoc thuc hién
bat ké khi nao ngudi cong nhan bi
cham toi mbi nguy bi ngd ¢ do cao
hon 2 mét; trong khi van hanh mdy
moc, khi tiép xuc vai nudc hoac cac
chat 1ong khac; céc chat nguy hiém;
hodc thong qua khau do bé mat lam
viéc. C4c bién phap bao vé¢/phong
nglra bi ngd ciing c6 thé duoc dam
bao trén co sd céc truong hop cu thé
khi c6 nhiing nguy co bi ngd tu
nhitng d§ cao nho hon. Vi¢éc phong
ngtra bj ngd c¢6 thé bao gdm:

® Lip dat lan can bao hiém véi
nhiing ray giita va van chan tai 1&
ctia bat ky khu vic nguy hiém dé
nga nao.

e Su dung thang va gian gido ding
cich bdi nhiing nhan vién da
duoc dao tao

e St dung céc thiét bi chdng nga
bao gdém thit lung an toan va
thiét bi gio1 han di lai, ddy bao
hiém dé phong ngira viéc tiép
can téi nhling khu vuc nguy
hiém d& ngd hodc céc thiét bi bao
v€ khéi nga nhu bd day treo toan
than dugc dung ket hop véi day
bao hiém tranh sdc hodc thiét bi
chan roi quéan tinh ty co rit gin
véi tru neo ¢d dinh hodc day bao
hiém nam ngang

e Piao tao phit hop vé céch su
dung, kha nang phuc vu va ich
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loi ciia PPE can thiét bao gdm
cdc ké hoach ctru chita va/hoac
phuc hoi va thiét bj dé ddp tng
véi cong nhan sau cd nga bi chan
lai.

Chiéu sdng

Cudng d6 chiéu sing khu vuc
lam viéc can phai du cho muc dich
chung cua vi tri va loai hinh hoat
dong va can bo sung véi viée chiéu
sang tram lam vi¢c danh riéng khi
can. Gioi han tdi thiéu cho cuong
dd chiéu sang theo pham vi dia
diém/hoat dong néu trong Bang
2.3.3.

Vi¢c kiém sodt can bao gom:

e St dung ngudn sing du nang
lugng véi su toa nhiét tdi thiéu

® Thyc hién cac bién phép loai bo
dd chéi/phan chiéu va chap chon
cua anh sang

e Chu y phong ngira dé giam thiéu
va kiém so4t 4nh séng birc xa ké
ca anh sang mit troi tryc tiép. Lo
dién trudc buc xa IR va bic xa
tr ngoai UV cuong d§ cao va
4nh sang nhin thiy dugc & cudng
dd cao cling can duoc kiém sodt

e Kiém soit mdéi nguy laze phi
hop véi tiéu chuan ky thuat thiét
bi, chirng nhan va tiéu chuan an
toan dugc cdng nhan. Laze loai

kha thi thap nh{it can duoc dp
dung dé giam thi€u nguy co.

Bang 2.3.3. Gi6i han Téi thiéu cho
Cuodng d9 Chiéu siang Noi Lam viéc
Dia diém/Hoat dong Cuong do
Anh sing
Anh séng khan cap

Khu khong lam viéc ngoai 20 Ix
troi

Tham viéng tam thoi (kho 50 Ix
chira may, gara, nha kho)

Khong gian lam viéc chi véi 100 Ix
nhiém vu tryc quan khong
thudong xuyén (hanh lang,
ciu thang, sanh, thang may,
phong hop, v.v)

Cong viéc chinh x4c trung 200 Ix
binh (Iip rdp don gian, cong
viéc mdy moéc thd so, thao
tic han, déng géi, v.v)

Coéng viéc chinh xac (doc, 500 Ix
lap rép khé mot cich vira
phai, phan loai, kiém tra,
ban mdy trung binh va cong
viéc mdy moée, v.v), van
phong

Cong viéc chinh x4c cao | 1000 — 3000

(lap rap kho, may, kiém tra Ix
mau, phan loai chinh xéc
V.V)
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2.4 Méi nguy Héa hoc

Mbi nguy héa hoc dai di¢n tiém
nang cho dm dau hoic thuong tat do
phoi nhiém tic thoi hoic phoi
nhiém thuong xuyén véi céc chat
doc hai, an mon, gay cam wng hoac
oxi héa. Chiing cling dai dién cho
nguy co phan ung khong klem sodt
duoc bao gdm nguy co chdy nd néu
cdc chat héa hoc khong tuong thich
bj hoa tron mot cach vo y. Mdi nguy
héa hoc c6 thé duogc phong ngua
mot cach hiéu qua nhét thong qua
phuong phap tiép can phan cip bao
gom:

* Thay thé chétv nguy hiém bing
chat it nguy hiém hon

e Thyc hién cic bién phdp kiém
sodt hanh chinh va ky nghé dé
tranh hodc giam thiéu viéc giai
phéng céc chit nguy hiém vio
mdi truong lam viée dé giir cho
muc tiép xdc dudi giéi han di
thiét 1ap hoic dugce qudc té cong
nhan.

e Giit s6 luong nhén vién bi tiép
xtc hodc c6 kha nang tiép xiic &
murc thip nhat

e Tuyén truyén vé mdi nguy héa
hoc véi cong nhan thong qua
viéc ddn nhan va dénh dau theo
nhimg yéu cau va tiéu chudn
quéc gia va quéc té bao gom The
An toan Héa hoc Quoc té

(ICSC), Bang Dit liéu An toan
Vat licu (MSDS) hoac tuong
duong. Bét ky phuong tién giao
tlep bang van ban nao cling can
duoc viét bang thir ngdn ngir dé
thdy va de hiéu dbi voi cong
nhén bi tiép xidc va ngudi cip ciru.

e Diao tao cong nhin vé viéc sur
dung thong tin sin c6 (nhu
MSDS), k¥ thuat cong viéc an
toan va st dung PPE phu hop.

Chit lwong Khong khi

Chét luong khong khi kém do sy
thai chat 6 nhiém vao noi lam viéc
c6 thé dan dén kha niang bi nhiém
tdy duong hd hép, tinh trang khé
chiu hodc 6m dau cho cong nhan.
Chu st dung lao dong can thuc hién
nhitng bién phap phit hop dé duy tri
chat luong khong khi & khu vyc lam
viéc. Nhitng bi¢n phdp nay bao
gom:

® Duy tri cdc muc bui, hoi nudc va
khi bi & nhiém trong mdi trudng
lam viéc tai néng do dudi muc
dé xuat boi ACGIH®® nhu TWA-
TLV (gid tri giéi han ngudng) -
noéng do ma hf?lu hét cong nhan
c6 thé bi tiép xic lién tuc (8
t1eng/ngay, 40h/tuadn, tudn ndi
tudn) ma khong duy tri anh
huong suc khoe tiéu cuc.

% ACGIH,2005
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e Xay dung va thuc hién k¥ thuét Chdy va Né

cong vi¢c dé giam thicu vi¢c giai
phong cac chat gdy 6 nhiém vao
moi truong lam viéc bao gom:

o Dit éng dan tryc tiép cho cic
vat liéu khi va chat long

o Giam thiéu viéc xir 1y céc vat
li€u bot kho;

o Van hanh khép kin

o Théng gi6 hit cuc bd tai cic
diém thai/giai phéng

o Van chuyén chian khong vat
liéu kho hon la chuyén cho co
hoc hodc bang khi nén

o Luu trt an toan trong nha,
thing chira déng kin hon la
bao quan long 1éo

Noi khong khi xung quanh chura
mot sd chét lidu cé nhitng anh
huong tuong tu 1én cung nhiing
bd phan co thé (hiéu Gng cong)
thi can phai tinh dén muc 16 dién
két hop str dung tinh todn khuyén
nghi boi ACGIH®

Khi ca lam viéc vugt qua tdm (8)
tiéng thi can tinh todn tiéu chi
tiép xtc noi 1am viéc duge diéu
chinh theo khuyén nghi cua
ACGIH"

9 ACGIH,2005

70 ACGIH,2005

Chdy va nd do sy bat lira cia
nhing vt liéu va khi d& chdy c6 thé
dan dén ton that vé tai san ciing nhur
kha nang giy ra thuong tat hoac tir
vong cho cong nhéan lam du an. Cac
chién lugc phong ngira va kiém sodt
bao gdm:

e Bao quan cic chat dé chdy cich
xa nguén mdi Iira va céc vat liéu
oxi hoéa. Thém vao d6, khu vuc
bao quan cdc chét d& chdy can:

o Cach xa ctra vao va ctra ra cua
toa nha

o Cich xa cta vdo hodc 19
thong gid cua cong trinh

o C6 16 phong nd va thong gié
cap san va tran ty nhién hoac
thu dong

o St dung thiét bj chéng chdy

o Trang bi thiét bi ctru hoa va
cua ty dong va xay dung vat
liéu dé chiu duoc sy va cham
voi Itra trong khoang thoi gian
vura phai.

e Cung cap su lién két va tiép dit
cua, va gitra, thung chira va bd
phan thong gié cip san co hoc
néu vt liéu dang dugc, hodc co
thé bi dit rai rdc khip noi trong
khu vuc luu trir.

* Noi vat li¢u dé chay chu yéu bao
gom bui thi cung cap day tiép
dat, chéng chdy va néu can, hé
thong 1am ngudi
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e Xac dinh va dan nhan khu vuc
nguy hiém hoa hoan dé canh bdo
vé nhitng ndi qui dic biét (vi du
cAm st dung vat liéu c6 khoi,
dién thoai di dong hodc thiét bi
gy chdy tiém ning)

e Cung cip dao tao cong nhan cu
thé trong viéc xu ly cdc vat licu
dé chdy va trong viéc phong chdy
hodc dap chdy.

Chit héa hoc dn mon, oxi
hoa va phdn wng

Cé4c chat héa hoc an mon, Oxi
héa va gy phan ung ciing tiém 4n
nhitg mdi nguy twong tw va can cb
cdc bién phép kiém soét tuong tu
nhu céc vt liéu dé chay. Tuy nhién
mdi nguy khic ciia nhirng chat héa
hoc nay la vi¢c tron lan hodc hoa
tron vO y 6 thé gy ra nhiing phan
img tiéu cuc nghiém trong. Diéu
nay c6 thé din dén sy thai cdc chat
va khi doc hai hodc dé chdy va cé
thé dan dén chdy nd mot cach truc
tiép. Nhitng loai chdt ndy c6 mdi
nguy bo sung gy ra thuong tat c4
nhan nghiém trong do tiép xic truc
tiép bat ké 1a van dé tron 1an ndo.
Nhirng bién phdp kiém soét sau can
dugc quan sit trong moi truong lam
viéc khi xtr 1y cdc chat héa hoc dé:
e (Cic chit héa hoc d4n mon, Oxi

héa va phan ung can duoc tich

khéi nhitng vat liéu dé chdy va

cic chat héa hoc khéc thudc loai
khong tuong thich (axit voi chit
co ban; chat 6xi héa vé6i chét khir
o xi, chit nhay nudc voi chét dua
nudc v.v), dugc luu trit trong cac
khu vyc thong gi6 va trong thung
chtta v6i do chta th cap phu
hop dé giam thiéu viéc tron 1an
trong sudt thoi gian tran ra.

e (Co6ng nhan lam nhiém vu xu ly
céc chit hoa hoc an mon, 6xi hda
hodc phan ung can duoc dao tao
dac biét va dugc trang bi, va mac
PPE phti hop (ging tay, tdm
chén, quén 4o bao ho, tAm chin
mit hoac kinh bao hiém, v.v).

e Noi c6 cdc chit héa hoc an mon,
0xi héa hodc phan tng dugc st
dung, xir 1y hoac bao quan thi
viéc cép ctru dat tiéu chuin can
duoc dam bao tai moi thoi diém.
Tram cép ctru dugc trang thiét bi
phtt hop can duoc tiép can dé&
dang tir moi noi lam viéc va tram
rira mit va/hodc tim khan cip
can duoc cung cip gan tat ca cic
tram lam viéc noi viéc cép cuu
khuyén nghi 13 phun nudc rira
ngay lap turc.

Vit liéu chira amiang (ACM)

Can tranh st dung cic vat li¢u
chtra amiang (ACM) trong cdc tda
nha méi hodc lam vat liéu mai trong
cac hoat dong sua ddi hodc d6i mai.
Céc cobng trinh dang ton tai voi
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ACM can phit trién ké hoach quan
ly amiang xdc dinh r6 rang cic dia
diém noi c6 mit ACM, diéu kién
cua n6 (vi du liéu 1a n6 c6 ¢ dang
b6 toi voi tiém nang tao soi), quy
trinh gidm st diéu kién cua nd, quy
trinh tiép can cdc dia diém noi
ACM c6 mit dé tranh bi ph4 hty va
dao tao cho cdn bo ngudi c6 thé dén
tiép xdc véi vat lidu mot cch tiém
ning dé tranh phd huy va phong
ngira viéc tiép xtic. K& hoach can c6
san cho tat ca nhitng nguoi tham gia
vao cic hoat dong van hanh va bao
dudng. Viéc sua chita hodc loai bd
va xtr 1y ACM dang hi¢n hitu trong
cdc tdoa nha can duoc thuc hién boi
nhiing nguodi duge dao tao mdt cach
dic biét’' theo nhitng yéu ciu cua
nudc sé tai, hoac néu khong c6 thi
theothu tuc dugc qubc té cong
nhéln.72

"' Pao tao nhan sy dic biét va cdc bién
phdp bao dudng va loai bo dugc dp dung
can twong duong vdi nhitng yéu cau theo
cic quy dinh 4p dung dugc trong nudc My
va Chau Au (vi du cta cdc tiéu chuin dao
tao Bic M7§ c6 san tai trang web:
http://www.osha.gov/SLTC/asbestos/traini
ng.html)

*Vi du bao gdm Hoi Kidm tra va Vit liéu
(ASTM) ctia Hoa Ky va Chau Au; E1368 —
Quy pham Tiéu chuan cho Kiém tra Thi
gidc cia Dy 4n Gidm Amiang; E2356 —
Quy pham Tiéu chuin cho Khao sat
Amidng Xay dyng Toan di¢n; va E2394 —
Quy pham Tiéu chuan cho Bao dudng, Cai
céch va Stra chita San pham Ximing
Amiing Lip dat.
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2.5 Méi nguy sinh hoc

Cdc tic nhén sinh hoc tiém an
nguy co 6m dau hodc thuwong tat do
tiép xdc mot 1an hodc thudng xuyén
v6i né. Mdi nguy sinh hoc c6 thé
dugc phong ngtra mot cach hiéu qua
nhit bang viéc thyc hién cdc bién
phéap sau:

e Néu thuc té cong viéc cho phép,
nén tranh s dung bat ky tic
nhan sinh hoc ¢6 hai nao va nén
thay thé véi tic nhan, khong
nguy hiém hodc it nguy hiém
hon dbi v6i cong nhén tai nhiing
diéu kién st dung binh thuong.
Néu khong thé tranh sir dung cic
tdc nhan c6 hai thi can phai c6 su
phong ngira dé duy tri nguy co
tiép xdc cang thap cang tot va
duy tri dudi giéi han 10 dién
dugc quéc té cong nhan.

e Qua trinh lam viéc, kiém sodt
hanh chinh va k§ thuat can dugc
thiét ké, duy tri va van hanh dé
trdanh hodc giam thiéu viéc giai
phong cdc tac nhan sinh hoc vao
mdi truong 1am viée. S6 nhan
vién bi phoi nhiém nhiéu hoic c6
kha ning bi phoi nhiém can phai
gilt & muc tdi thiéu.

e Chu sir dung lao dong can ra soat
va danh gid sy c6 mat hoac nghi
ngo cd mat cua cdc tdc nhan sinh
hoc tai noi lam viéc va thuc hién

cdc bién phdp an toan phu hop,
gidm sét, dao tao va dao tao cac
chuong trinh kiém tra.

e Cic bién phdp nham loai b6 va
kiém sodt moi nguy tir cdc tic
nhan da biét va nghi ngd tai noi
lam viéc can duoge thiét ké, thuc
hién va duy tri trong sy hop tac
chat ché€ véi cdc nha chure trach y
té dja phuong va theo tiéu chuan
duogc qudc té cong nhan.

Cac tac nhan sinh hoc nén duoc
phan loai thanh bén nhém”

Nhom 1: Cac tac nhan sinh hoc
khong chic gy ra bénh tit cho con
ngudi va do dé chi yéu cau kiém
sodt twong tu nhu nhimg yéu ciu
cho cdc chit héa hoc phan tng hodc
nguy hiém;

Nhom 2: Cic tic nhan sinh hoc
c6 thé gy ra bénh cho con nguoi va
do d6 c6 kha ning yéu cau kiém
sodt bd sung nhung khong chic lan
truyén cho cong dong;

Nhom 3: Cac tac nhan sinh hoc
c6 thé gy ra bénh nghiém trong cho
con nguoi, gy ra moi nguy nghiém
trong cho céng nhan va cé thé tao
thanh nguy co lan truyén ra cong
ddng thi thudng c6 bién phédp phép
phong bénh hodc diéu tri hidu qua

" T6 chte Y té Thé giéi (WHO) Phan loai
ctia Vi Sinh vat Lay nhiém bdi Nhém Nguy
o (2004).
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san c¢6 va do d6 c6 kha nang yéu cau
kiém sodt manh bo sung;

Nhom 4: Cac tac nhan sinh hoc
c6 thé giy ra bénh tat nghiém trong
cho con nguoi, 1a méi nguy nghiém
trong dbi voi cong nhén va dit nguy
co cao lan truyén ra cong dong thi
thuong khong c6 bién phdp diéu tri
hoac phong bénh va do d6 can yéu
ciu nhimg bién phap kiém sodt
manh bo sung.

Tai moi thoi diém ngudi chi sir
dung lao dong nén khuyén khich va
tang cuong bao vé€ cd nhan va muc
vé sinh cao nhat nhat 1a ddi véi cdc
hoat dong cé sir dung cédc tdc nhan
sinh hoc cua Nhom 3 va 4 néu trén.
Cong viéc c6 cic tdc nhan thudc
Nhém 3 va 4 tham gia vao can duoc
han ché chi d6i voi nhitng nguoi da
nhan sy ddo tao c¢6 thé xdc nhan
duoc cu thé khi 1am viéc vé6i va
kiém sodt nhirng vat li¢u nhu vay.

Céc khu vuc dugc st dung dé xu
ly céc tdc nhan sinh hoc Nhém 3 va
4 cin duoc thiét ké dé thic déy sur
cO lap va phan chia hoan toan cua
chiing trong céc hoan canh khéan cp
bao gdm cic hé thong thong gi6é doc
1ap va khé tranh khoi SOP yéu ciu
khtr tring tuyén va tiét tring cdc bé
mat lam viéc.

Céc hé thong HVAC phuc vy céc
khu vyc xtr 1y cdc tdc nhan sinh hoc
Nhém 3 va 4 can duoc trang thiét bi
v6i hé théng loc Khi Hat Hiéu suit

Cao (HEPA). Thiét bi can sin sang
thiic day viéc khir tring va tiét triing
va duoc duy tri va van hanh dé
phong ngtra sy tang truéng va lan
rong céc tdc nhan gy bénh, khuéch
dai cdc tdc nhén sinh hoc hodc san
sinh con trung gdy bénh nhu mu01
va rudi thudc mdi quan tdm y té
cong cong.
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2.6 Méi nguy phéng xa

Tiép xic buc xa cé thé dan dén
su kho chiu tiém nang, thuong tat
hoic 6m dau nghiém trong cho cong
nhan. Céc chlen luwgc phong ngtra va
kiém so4t bao gdbm:

Noi lam viéc gdm sy tiép xic
nghé nghiép va/hodc tu nhién trudc
birc xa ion héa can dugc thiét 1ap va
van hanh theo nhiing huéng dan va
tiéu chuan an toan dwoc qudc té
cong nhafln.74 Giéi han dinh lugng
hiéu qua chdp nhan dugc néu trong
Béang 2.6.1.

Su phoi nhiém truéc buc xa
khoéng ion héa (bao gdém tir truong
tinh; tir trudng tin sb vo tuyén phy;
dién truong tinh; tan sd vo tuyén va
buc xa vi song; anh sdng va buc xa
hong ngoai gan; va buc xa tur ngoai)
can duoc kiém sodt & mirc gidi han
khuyén nghi quéc t&”

Trong truong hop ca blic xa ion
héa va khong ion hda, bién phap tdt
hon dé kiém soat sy phoi nhiémla
tdm chin va giéi han ngudn buc xa.

" Tiéu chuén An toan Co ban Quéc té cho viéc
béo vé chéng Birc xa Ion héa va An toan Ngudn
Birc xa va ba Huéng din An toan lién quan ctia
né. IAEA

http://www-
ns.iaea.org/standards/documents/default.asp?sub
=160

73 Vi du ACGIH (2005) va Uy ban Quéc té
cho Burc xa Khong 16n héa (ICNIRP).

Thiét bi bao v¢ cd nhan chi 1a bd
sung hodc sir dung khi khan cap.
Thiét bi bao v¢ cd nhan cho buc xa
hong ngoai gan, nhin thiy dugc va
buc xa tr ngoai c6 thé bao gdm kem
chong nang phit hop voi hodc khong
c¢6 quan 4o che chin phii hop.
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2.7. Thiét bi Bio vé Ca can dua vao chuong trinh d2o tao
nhan (PPE) dinh ky cho nhéan vién

e Lua chqn PPE can dua trén xép
hang moi nguy va nguy co dugc

Thiét bi Bao v¢ Cd nhén (PPE) mb ta sém hon trong phan nay va
cung cap sy bao vé bod sung cho dugc lya chon dya trén ti€u chi
cong nhan 19 dién trudéc moi nguy vé& hoat dong va thir nghiém duoc
noi lam viéc két hop voi hé thong thiét 1ap b(n cic to chic duge
kiém sodt va an toan coOng trinh cong nhan
khéc.
£ PI?E laN xem .I;a phu’(’mg AsaCh ?au Bang 2.6.1. Gi6i han Dinh lweng Hi¢u qua
tat ca nhung kle,rn soat cong trinh Chap nhan dwgc cho Moi nguy Birc xa Noi
khic va cung cap cho cong nhén lam vige
muc ba\o vé cd nl}an l/ao sung. Ban% Su 19 dién Congnhan  Tho hoc
2.7.1 trinh bay cdc vi du chung vé (tr 19 tudi  nghé va
moi nguy nghé nghiép va cédc loai tré 1én) sinh vién
PPE c6 san cho cic muc dich khic (1618 tua)

i . P z ” Trung binh ndm | 20 mSv/ndm
nhau. Céc bién phdp khuyén nghi nam lién tiép-
cho viéc sur dung PPE trong noi lam dinh lugng  hi¢u

qua
Lo dién nam don | 50 mSv/nam | 6 mSv/nam
1¢ - dinh luong

viéc bao gom:

e Sir dung tich cuc PPE néu cong

A hiéu qud
nghé thay thé, ké hoach lam viéc
gu ) y N N 2 C Dbinh lugng twong | 150 50 mSv/ndam
hogc qllly trinh khOIlg the loai b9 duong cho thuy | mSv/ndm
hodc gidm mot ciach day du moi tinh thé ciia mét
nguy hoac sy 1 dién binh lwong | 500 150

, tuong duong cho | mSv/nam mSv/nam
e Tim va cung cap PPE phu hop gioi  han (tay,
dem lai su bao vé ddy du cho chan) hogc da

cong nhan, déng su va khich

vang lai ma gidm thi€u dugc bat 7% Vi dy bao gdm Vién Tiéu chuén Quéc
tién khong can thiét doi véi moi gia My (ANSI),
c4 nhan http:www.ansi.org/; Vién Qudc gia Strc
khoe va An toan Nghé nghiép (NIOSH),

e Viéc bao dudng PPE ding cach http:www.cdc.gov/niosh/homepage.html;
bao gdm lam sach khi ban va Hi¢p hoi Tiéu chuan Canada (CSA),
thay thé khi bi hu hai hoic cii htFp:wwvs{.cset,.ca’/Defa}llt.etsp?lang\,uagew:En
ndt. Viéc sir dung PPE ding céch glish; Quan 1y Suc khoe va An toan Mo

CUE ; (MSHA), http://www.msha.gov.
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Biing 2.7.1. Tém tit Thiét bi Bio vé Ca
nhan Khuyen nghi theo

Muc tiéu

Bao vé mit
va mat

M&éi nguy
M&éi nguy Noi
Lam viéc
Hat bay, kim loai
néng chdy, chat
héa hoc 1ong, khi
va hoi, buc xa

4nh sdng

PPE Goi §

Kinh Bao hiém
dugc bao boc mat
bén, nip chup
bao vé,v.v

Bio vé ddu

Vit thé  roi,
khoang cach an
toan khong du va
day dién tén
khong

Mii bao hiém
béng nhua véi bd
phan bao v¢ ¢
dinh va mat bén

Bao v¢ tai
nghe

Am thanh, siéu
am thanh

Dung cu bdo vé
tai nghe (day nghe
hodc ong nghe)

Bao vé ban
chan

Vat thé roi hodc
cubn, vat thé
nhon. Chat long
néng hodc an mon

Giﬁy va ung an
toan nhdm bao vé
phong chéng
nhimg vat thé,
chit 1ong va chat
héa  hoc di
chuyén va roi

Bao vé ban
tay

Vat liéu nguy
hiém, viéc cit
chat hodc xé rach,
d0 rung, nhiét do
cuc cao

Ging tay lam
bing cao su hodc
chét lidu nhan tao
(Cao su), da,
thép, vat liéu
cach dién, v.v

Bf"io vé ho

hap

Bui, suwong mu,
khéi, bui mu, khi,
khoi, hoi

Mat na vai bd loc
phit hop d& khir
bui hodc lam sach
khi (chat héa hoc,
suong mu, hoi va
khi). B gidm st
céd nhan don hoac
da khi néu ¢6 sin.

Thiéu oxi

Khong khi dugc
cung cép hodc di
dong (duong day
¢6 dinh).

Thiét bi cdp cim
tai hién truong

Bio v¢ co
thé/chan

Nhiét d cuc cao,
vat  liéu  nguy
hiém, cdc tic
nhan sinh hoc, cht
chat va xé rach

Quin 4o cich
dién, quén 40 bao
vé toan than,tim
chin vv lam
bang vat liéu phu
hop
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2.8. Moi
hiem Dac biét

truong Nguy

Nhimg moi truong nguy hiém
dac biét 1a nhitng tinh huong cong
viéc noi tat ca nhimg mdi nguy da
dugc md ta trude day cod thé ton tai
du6i nhirng hoan canh nguy hiém
ddc biét hodc doc nhit. Vi thé doi
hoi phdi cé sy phong ngura thém
hodc cdc phuong phdp dp dung
phong ngtra.

Khong gian Han ché

Khong gian han ché duoc xdc
dinh la toan bd hodc mot phén
khong gian khép kin khong duoc
thiét ké dé danh cho con ngudi va &
d6 bau khong khi nguy hiém c6 thé
duogc phit trién do nhitng ndi dung,
dia diém hoic thi cong cua khong
gian han ché hodc do nhiing cong
viéc dugc thuc hién bén trong hoac
xung quanh khong gian han ché dé.
Mot khong gian han ché “chi duoc
vao néu dugc phép” chia nhimng
moi nguy vét 1y va khi quyén c6 thé
bay hodc chén viii con ngudi.”’

Khong gian han ché c6 thé xay ra
trong nhitng dia diém hodc két cu
m¢O hodc khép kin. Thuong tat
nghiém trong hodc tir vong c6 thé 1a
két qua tir viéc thiéu chuin bj khi
vao khong gian han ché hodc cb

"7 US OSHA CER 1910.146

gang ctru ngudi ra khoi khong gian
han ché. Nhiing bién phap quan ly
khuyén nghi bao gom:

e Cic bién phdp k¥ thuat can duoc
thuc hién dé loai bo, & miic kha
thi nhit, sy ton tai va dic tinh
tiéu cuc cua khong gian han ché.

e Khéng gian han ché “khéng phan
sw mién vao” can duoc cung cip
cic bién phdp an toan lau dai dé
thong gid, gidm sat va hoat dong
clru hg dén mirc ¢6 thé. Khu vyce
nbi tlep duong vao khong gian
han ché can cung cip khu vuc
riéng cho hoat dong khan cap va
cuu ho.

e Cira vao nén thich tmg 90% s
cong nhéan véi sy diéu chinh cho
dung cu va quin 4o bao vé. Nén
tham khéo tiéu chuan EN va ISO
méi nhit vé cic dic diém k¥
thuat thiét ké;

e Trudéc khi vao khong gian han
ché nay:

o Day chuyen cong ngh¢ hodc
duong cap vao khong gian can
duoc cit dién hodc hit kho va
dé trbng va khéa

o Thiét bi co hoc trong khong
gian can dugc ngit dién, giam
ning, khéa va gia cd cho phi
hop.

o Béau khi quyén trong khong
gian han ché can duoc kiém
tra dé dam bao ham luong 6xi
o gitra 19,5% va 23% va su c6
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mit cta bat ky khi hodc hoi dé
chiy nao déu khéng duoc
vuot qua 25% Gidi han No
Thap hon twong tng (LEL).

o Néu nhiing di€u kién khi

quyén khéng dugc dép tng,
khong gian han ché can duoc
thong gi6 cho dén khi dat
duoc bau khi quyén an toan
quy dinh hodc chi dugc vao
khi dugc trang bi PPE b sung
va phu hop.

e Sy phong ngira an toan can bao
gdbm Thiét bj Mit na ty Tho
(SCBA), day an toan va cOng
nhan tryc an toan lam viéc bén
ngoai khong gian han ché phai &
trong tinh trang san sang tng ctiru
cling véi thiét b cap ctru sin c6.

e Trudc khi cong nhan bj tiép xiic
v6i khong gian han ché thi can
phai dugc dao tao diy du va phi
hop trong viéc kiém sodt mbi
nguy cua khong gian han ché,
kiém tra bau khi quyén, viéc sir
dung PPE can thiét ciing nhu
kiém tra cdc tinh ning va tinh
trang cua PPE. Thém vao d6 viéc
san sang céc phuong tién cap ciu
va/hodc cac ké hoach va thiét bi
phuc hdi can duoc xep dat trudce
khi cdng nhan di vao khong gian
han ché.

Cong nhan Don djc va bi
Cdch ly

Nguoi cong nhan don doc va
dugc céch ly lIa nguodi cong nhan
lam viéc cdch khoéi tam lién lac véi
161 va quan st bang mit cua ngudi
gidm sat, cadc cong nhan khac hoac
nhitng ngudi c¢6 kha ning cung cp
hd trg va tro gidp trong khoang thoi
gian lién tyc khong qua mot tiéng
Nguoi cong nhan do rat dé gip
nguy hiém néu xay ra thuong tat
hodc tai nan.

e Noi cong nhin c6 thé duoc yéu
ciu thuc hién cong vi¢c trong
nhitng hoan canh don ddc hodc
bi cich ly thi can x4y dung Quy
tinh Van hanh Tiéu chuan
(SOPs) dé dam béo tat ca PPE va
céc bién phdp an toan dugc xép
dat truoc khi ngudi cong nhan
bat dau cong viéc. SOPs can thiét
lap, & muc tdi thiéu, kiém tra
bang 161 v6i nguoi cong nhén it
nhit mot 1an mdi tiéng va dam
bao réng nguoi cong nhan c6 kha
nang goi cp ciru.

e Néu nguoi cong nhan co kha
ning phai tiép xic véi cdc chat
héa hoc doc hai va an mon thi
cac khu vuc tdm ria va rira mét
khan cip can duoc trang bj mdy
bdo dong nghe va nhin dugc dé
c6 thé cap ctru kip thoi bat ké khi
nao ngudi céng nhin ding tim
hodc rira mit ma khong can c6 su
can thi€p cua chinh nguoi cong
nhan d6.
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2.9 Giam sat

Céc chuong trinh gidm sat an
toan va stc khoe nghé nghiép can
xdc dinh hi€u qua cia céc chién
lugc phong ngira va kiém sodt.
Nhitng chi s6 Iwa chon can dai dién
cho nhirng mdi nguy an toan, stic
khoe nghé nghiép c¢6 ¥ nghia nhat
va viéc thuc hién cua cdc chién luge
phong ngira va kiém soat. Chuong
trinh giam st an toan va suc khoe
nghé nghiép can bao gém:

e Kiém tra an toan, thir nghiém va
hiéu chinh: Diéu ndy cin bao
gdm viéc kiém tra va thir nghiém
thuong xuyén cua tit ca céc dic
tinh an toan va cdc bién phdp
kiém soat mdi nguy tap trung vio
céc dac tinh bao v€ cd nhan va ky
thudt, quy trinh lam vi¢c, dia
diém lam viéc, viéc lap dat, thiét
bi va cic cong cu dugc su dung.
Viéc kiém tra can xé4c dinh ré‘mg
PPE da phat dam bao bao vé
duoc va dugc mac theo ding quy
dinh. TAt ca céc dung cu dugc
lip dat hodc sir dung nham gidm
sit va ghi lai théng s moi
truong lam vi¢e can duoc kiém
tra va hi¢u chinh déu din va ho
so twong tng can dugc duy tri.

® Sy gidm sdt moi truong lam viéc:
Chu sir dung lao dong can khao
chung sy tudn thu sir dung t hop
phu hop cua cac dung cu giam
sit va ldy miu di dong va cd

dinh. Vi¢c gidm sat va phan tich
can duge tién hanh theo céc tiéu
chuén va bién phép dugc qudc té
cong nhan. Phuong phdp luan
giam sét, dia diém, tan suit va
thong s6 can duoc thiét lap mot
cdch riéng 1é cho mdi du 4n sau
khi ra sodt cic mbi nguy. Nhin
chung, viéc gidm sit can duogc
thuyc hién trong subt thoi gian
kiém tra cong trinh hoac thiét bi
v tai cudi ctia giai doan bao hanh
va mat khdc can dugc thuc hién
1ap lai theo ké hoach giam sat.

e Sy gidm sdt suc khoe cong nhan:
Khi cic bién phdp bido vé thém
duogc yéu cau (vi du, chéng lai
cac tac nhan sinh hoc Nhém 3 va
4, va/hoac ciac hop chat nguy
hiém) thi cong nhan can nhan
duoc cung cap su gidm st stic
khée twong ing va phu hop trude
khi tiép xidc 1an dau va tai nhimng
khoang dung deu dan sau do.
Viéc glam sdt can duoc tlep tuc
sau khi két thic cong viéc néu
thiy can thiét.

® DPao tao: Céc hoat dong dao tao
cho coéng nhan va khich cin
dugc gidm sit va khdo ching
mot cach déy da (chuong trinh,
thoi gian va thanh phﬁn tham
gia). Cdc hoat dong khan cap bao
gom luyén tap ctru hoa can dugc
khao chimg mot cich day di.
Nhirng nha cung cap dich vu va
nha thau can duoc yéu ciu bang
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hop déng dé ndp tai liéu dao tao
day du cho chu thué trudce khi bat
dau nhiém vu cua ho.

Gidam sdt Tai nan va Bénh tat
Chu thué can thiét 1ap quy trinh
va hé thong cho viéc bdo cdo va
ghi chép:

o Bénh va tai nan nghé nghiép

o Nhitng su c¢b va bién cb nguy

hiém

Nhitng hé théng ndy can thiic
day cong nhan bdo cdo ngay lap
trc cho nguoi gidm sat tuc thi
cua ho bat ky tinh huong nao ho

tin rang dai dién cho mdi nguy
nghiém trong dén cudc song

trong an toan nghé nghiép. Viéc
di€u tra can:

o Thiét 1ap sy viéc di xay ra

o Xac dinh nguyén nhan cua sy
viéc da xay ra
o Xic dinh céc bién phdp can
thiét dé phong ngira sy tai
dién
Nhirng bénh va tai nan nghe
nghiép cin, & muc tdi thiéu,
duoc phan loai theo Bang 2.10.1.
Cén c6 su phan biét giita thuong
tat chét nguoi va khong chét
nguoi. Hai hang muc chinh dugc
chia thanh ba hang muc phu theo
thoi gian tr vong hodac thoi gian
mat kha niang lam viéc. Tong s6

hodc suc khoe. gid lam viéc trong mot khoing
thoi gian bdo cdo nhat dinh can
duoc bdo cdo day du cho co quan

quan ly twong Ung.

e Cic hé thong va chu lao dong
can thic ddy va khuyén khich
cong nhan hon nita dé bdo cdo
cho ban quén 1y tat ca:

Bang 2.9.1. Bio cdo Tai nan Nghé nghiép

o Kha ndng bi thuong tat nghé a. Tir vong
nghiép (s6 Irgng)

Thuong tat Téng thoi
khong chet gian bi mat
nguoi (so Thwong tat

o Nhitng truong hop nghi ngo khéng chét

bénh nghé nghiép , nguii (ngay)
. Lz YN X a.1 Tuc thi b.1 It hon mt
o Nhiing bién c6 va su cO nguy ngay
hiém a.2 Trong b.2 Bén 3 ngay | c.1 Hang muc
vong mot b.2
e Tit ca nhilng tai nan nghe thdng
nghlep, benh nghe nghlep, Su’ CO a3 TI‘OIlg b.3 Hon 3 Ilgély c2 Hang muc
vong 1 nam b.3
va bién cb nguy hiém cung kha

nang xay ra dugc bdo céo lai can
duoc diéu tra voi sy ho tro cia
nguoi c6 kién thirc/nang luc

8 Ngy ¢6 sy cb xay ra khéng niam trong
muc b.2 vab.3
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3.0 An toan va Sirc khée Cong dong

3.1 Chét luong Nudce va Sy San c6 118
Chat Iugng Nudc 118
Sur Sén c6 Nude 119

3.2 Antoan Két chu cia Coso Hating Dyan 120
3.3 An toan tinh mang va An toan Hoa

hoan (L&FS) 123
Tinh Ung dung va Phuong thuc Tiép 123
can
Yéu ciu Cy thé cho Toa nha Méi 124
Ra sodt K& hoach Téng thé L&FS va
Phé duyét 125
Yéu chu Cu thé cho Toanha Hiénhiru 125
Cic Mdi nguy Khéc 127

3.4 An toan Giao thong 128

3.5 Van chuyén Vat liéu Nguy hiém 130
Méi nguy Véan chuyén Chinh 131

3.6 Phong ngura Bénh 135
Bénh Truyén nhiém 135
Bénh Truyén nhiém tir Sinh vt 136

3.7 Chuan bj va Dép tmg Khan cp 137
Heé théng Lién lac 137
Ngudn luc Khin cip 138
Pao tao va Cap nhat 139
Tiép tuc Hoat dong va Dy phong 140
Tinh Ung dung va Phuong phap Tiép
can 141

Phan nay bd sung huong dan
cung cap trong cdc phan an toan va
sitc khoe nghé nghiép va moi
truong ¢ phan trén dé cap dén mot
s6 khia canh cua cdc hoat dong dién
ra ngoai khudén khd du dn truyén
thong nhung tuy nhién van lién
quan dén hoat dong cua du 4n, cé
the ap dung trén co s¢ du dn. Nhimg
van dé nay c6 thé xay ra & bat ky
giai doan nao trong vong doi du 4n
va c6 thé c6 tic dong vuot quéa vong
do1i cua du an.

3.1 Chit lwong Nuwéc va
Sw San ¢6

Nuoc ngam va nudc bé mit 1a
nguon nudc uong va tudi tiéu thiét
yéu tai cdc nudc dang phat trién cy
thé 1a & nhitng khu vuc nong thon
noi ngudn cung nudc mdy c6 thé bi
gi61 han hodc khong c6 san va noi
cic ngudn san c¢6 dugc ngudi tidu
dung st dung ma it hoac khodng
dugc xu ly. Ciac hoat dong du éan
bao gém thai nudc thai, khai thic
nuée, chuyén dong hodc ngin dong
can phong ngira céc tic dong tidu
cuc dén chét luong va su san c6 cla
céc ngudn nudc ngdm va nude bé mit.

Chit lwong Nuéc

Nguon nuéc udng di do nha
nude hay tu nhan cung cap déu can
dugc bao vé tai moi thoi diém dé
ching dép ung hodc vuot qud céc
tiéu chuan qudc gia hoic trong
truong hop khong co ti€u chuan
qudc gia thi theo 4n ban m&i nhat vé
Huéng dan WHO cho Chat luong
Nuéc Ubng. Khi thai, ludng nudc
thai, dau va cdc chat nguy hiém va
chat thai can duoc quan ly theo
huéng dan cung cép trong cc phan
twong ung cua Huéng dan EHS
Chung v61 muc tiéu bao vé céc
ngudn dat va nudc.
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Noi du 4n bao gdbm phan phdi
nuéce dén cong dong hodc dén ngudi
sir dung cta co sO ha tang cong
trinh (nhu cha khach san va bénh
nhan bénh vién), noi nuéc cé thé
duoc su dung dé uéng, ndu in, roa
va tdm, chat lugng nuéc can phi
hop vé6i tiéu chuan qubc gia hoic
trong truong hop khong co tiéu
chuén quoc gia thi theo an ban moi
nhit vé Huéng dan WHO. Chat
lugng nude cho nhitng nhu cau sinh
hoat nhu nudc st dyng trong cdc
cong trinh y té hodc san xudt thuc
pham c6 thé yéu cau khat khe hon,
cdc tiéu chuan hoic hudng dan cong
nghi¢p déc thu, dp dung dugc. Bat
ké yéu té nao gan vdi viéc cung cap
nude dén cong dong dia phuong déu
can duoc 1ap ké hoach va quan ly
nhim dam bao tinh bén ving cia
viéc cdp nudc bang cich khuyén
khich cong dong tham gia quan ly
viéc cung cip nudc dé giam thiéu
sy phu thudc trong thoi gian dai.

Sw Séin ¢6 Nuée

Anh huong tiém ning cta viéc
thiéu nude mat hodc nude ngﬁm cho
cdc hoat dong dy an cAn duoc d4nh
gid mot cich ding din théng qua
viée két hop kiém tra thuc dia va k¥
thuat theo mau, c6 tinh dén su thay
d6i theo mia va nhimg thay doi

phét sinh vé nhu cau trong khu vuc
du an.

Céc hoat dong du an khdong nén
thoa hiép tinh san c6 clia nudc ma
quén di nhu ciu v¢é sinh ca nhén,
ciing nhu nén tinh dén nhu cu gia
tang tiém ning trong twong lai. Muc
tiéu chinh 1a phai dam bao c6 it nhat
100 1it mot dau ngudi mdi ngy mic
dit cdc murc thap hon c6 thé dugc st
dung dé ddp tmg yéu cau stc khoe
co ban.* Nhitng yéu cau khéi lugng
nuée cho nhu cau lién quan dén su
khée manh nhu str dung nudce trong
cdc cong trinh cham séc stc khoe
c6 thé can cao hon.

8074 chire Y t& Thé gigi (WHO) dinh nghia 100
lit/ngudi/ngay 12 lugng yéu ciu dé dédp ung tat
cd nhu céu tidu thu va vé sinh. Thong tin bd
sung vé céc muc dich vu thip hon va tic dong
tiém ning vé y té dugc mé ta trong “Khdi lugng
Nudc ndi dia, Mircc Dich vuva Y t&”
2003.http://www.who.int/water_sanitation_healt
h/diseases/wsh0302/en/index.html
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3.2 An toan Két ciu cua
Co sé ha tang Dy an

Cac mdi nguy dat ra cho cong
ching khi ti€p can cac cong trinh du
an c6 thé bao gom:

e Su chan thuong gan voi sy hu
hong cua két cau toa nha

¢ Bong va hit khéi tir ddm chay
¢ Thuong tat phai chiu la hau qua

cua viéc bi roi hodc va dap véi
thiét bi nang

e Su co ve hd hap tur bui, khéi hoac
mui doc hai

e Phoi nhiém trudc vat liéu nguy

hiém

Viéc giam cdc mdi nguy tiém
ning dugc xir 1y tét nhat ngay tur
giai doan thiét ké khi viéc chinh stra
thiét ké cau tric, bd cuc va hién
truong c¢6 thé dugc thich nghi mot
ciach dé& dang hon. Nhimg van dé
sau can dwoc xem xét va phdi hop
mdt cdch phit hop vao giai doan lap ké
hoach, dinh vi va thiét ké ciia dy 4n:

e St dung dai dém hoac cac bién
phdp céch ly vat ly khac quanh
hién truong dy 4n dé bao vé cong
ching khoi nhing m01 nguy
chinh gan VOl céc su C0 vat liéu
nguy hiém hodc su ¢ quy trinh
cling nhu nhiing van dé khé chiu

lién quan dén am thanh, mui
hodc su phat tdn khéc

Phéi hop tiéu chi k§ thudt an
toan va dinh vi dé phong ngira hu
hong do nguy co tu nhién nhu
dong dat, song than, gi6, lut 161,
1& dat va hoa hoan. Vi thé, tit ca
két cAu du 4n can dugc thiét ké
phit hop véi tiéu chi thiét ké va
k¥ thudt bj bat budc boi nhing
nguy co hién trudng cu thé bao
gém nhung khong gidi han db6i
v6i hoat dong dia chin, tinh 6n
dinh cua taluy, tai trong gié va
cdc tai trong dong khac

Ap dung nhitng quy tic xdy dung
dugc qubc té cong nhan hodc
theo quy dinh cua dia phuong dé
dam bao rang cdc két ciu duoc
thiét ké va thi cong theo quy
trinh ky thuat va kién tric chat
luong t6t bao gdm cic khia canh
phong ngura va ddp wUng hoa
hoan82

Cic ky su va kién trdc su chiu
trdch nhiém thiét ké va thi cong
cdc cong trinh, toa nha, nha may
va cdc két ciu khic can ching
nhan kha ndng Gng dung va phu
hop ctia cdc tiéu chi cAu tric sir
dung

2 1L0-
OSH,2001.http://ilo.org/public/English/prot
ection/safework/cops/English/download/e0
00013.pdf
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Cic quy pham quéc té nhu
nhitng quy pham ctia Hoi ddng Quy
pham Quéc té (ICC)® nhim quy
dinh viéc thiét ké, thi cong va bao
dudng cua moi truong xay dung va
bao gdbm hudng dan chi tiét vé tat ca
cdic mat cua an toan xay dung,
phuong phap hoan thién, ky thuat
t6t nhat va tuan tha hd so. Ty
thudc vao ban chat cua du 4n ma
lam theo huéng dan cung cip trong
ICC hodc quy pham so sanh duoc
cho phit hop vé nhirng van dé sau:

e Két cu hién hitu

e Dit va Mdng

e San bang hién truong
e Thiét ké két ciu

® Yéu cau cu thé duva trén viéc su
dung va dg bao phu du kién

e Kha ning tiép can va phuong
tién thoat

¢ Loai hinh thi cong

e Thiét ké va thi cong méi
e Két cu chju lira

o Két chu chiu 1

e Vit li€u thi cong

e Moi truong bén trong

e Ciéc hé thong co hoc, xdy lap va
dién

3 1CC,2006

e Cic hé théng thang mdy va van
chuyén

e Bao vé khi thi cong

e Xam lan vao hanh lang an toan
cong cong

Mic dii nhitng thay d6i thiét ké
chinh c¢6 thé khong kha thi trong
giai doan van hanh cta du d4n nhung
can tién hanh phan tich mbi nguy dé
xdc dinh cdc co hoi gidam hau qua
cua vi¢c hu hong hodc tai nan. Cac
hanh dong quan ly minh hoa &4p
dung dugc cho viéc su dung va bao
quan vat liéu nguy hiém bao gdm:

e Giam lugng ton kho cta nhiing
vat litu nguy hiém théng qua
quan 1y kho trit va nhiing thay
ddi quy trinh dé giam déng ké
hodc loai bo hau qua ngoai hién
truong tiém ning cta viéc phat
thai

e Chinh stra quy trinh hoic diéu
kién bao quan dé giam nhimng
hiu qua tiém ning cua sy phat
thai ngoai hién truong khong
dang co6.

e Cai thi¢n viéc phai ngung hoat
dong cling nhu tinh trang chura
thir cap dé giam luong vat liéu
thodt khoi dd chira va dé giam
thoi gian phét thai

e Giam kha nang viéc phat thai s€
xdy ra thong qua viéc van hanh
va kiém sodt tai hién truong
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duoc cai thi¢n va thong qua
nhiing cai thién trong viéc thanh
tra va bao dudng.

¢ Gidm cdc tdc dong ngoai hién
truong cua sy phat thai thong qua
nhitng bién phdp nham chin chdy
va nd, bio dong cong ching,
cung cdp bién phdp so tin cdc
khu vyc xung quanh, thiét 1ap
vung an toan quanh hién truong
va dam bao viéc cung cp dich
vu y té khan cip cho cong ching.
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3.3 An toan tinh mang va
An toan Héa hoan (L&FS)

Khia ning ung dung va
Phwong phap Tiép cin

Tét ca nhitng tda nha cong cong
xay méi can duoc thiét ké, thi cong
va van hanh tuan thu hoan toan véi
luat xay dung dia phuong, nhiing
quy dinh phong hdéa hoan dia
phuong, nhitng yéu ciu bao
hiém/phdp 1y dia phuong va phi
hop voi tiéu chuin an toan hoa hoan
va cudc sdng chap nhan duogc trén
binh di¢n quéc té Quy pham An
toan Tinh mang cung cap tai liéu
chuyén biét vé diéu khoan An toan
Tinh mang va an toan hoa hoan, la
mét vi du vé tiéu chuin duogc chép
nhan trén binh dién quéc t& va ¢
thé dugc st dung lam tai liéu phu
hop v61 nhitng muc ti€u an toan tinh
mang va an toan hoa hoan dé ra
trong nhitng huéng dan ndy. Lién
quan dén nhirng muc tiéu nay:

e Cic k¥ su tu van chuyén nghiép
va kién trdc su cia nha tai tro dy
4n can chung to rang nhing tda
nha ddp ung duogc nhitng muc
tiéu an toan tinh mang va an toan
héa hoan.

8 US NFPA
http://www.nfpa.org/catalog/product.asp?c
ategory%SFname=&pid=10106&target%5
Fpid=10106&scr%S5Fpid=&link % S5Ftype=s
earch

e Thiét bi va cdc hé théng an toan
hoa hoan va an toan tinh mang
can duoc thiét ké va lép dat su
dung cic tiéu chuan dé ra phi
hop va/hoac thiét ké dua trén
hi€u quéa hoat dong va quy trinh
ky thuat chit luong

e Tiéu chi thiét ké an toan hoa
hoan va tinh mang cho tat ca céc
tda nha hién hitu can phdi hop tat
ca luat xay dung dia phuong va
quy dinh phong héa hoan.

Nhitng huéng dan nay ap dung
cho céc toa nha c6 the tiép can dén
cong chiing. Vi dy vé nhitng toa nha
nay bao gdbm:

e Cic cong trinh gido duc va y té

e Khéch san, trung tdm hdi nghi va
cong trinh giai tri

e (Cic cong trinh thuwong mai va
bén 1¢

e San bay, cdc phuong tién chuyén
giao, nha ga cong cdng khac.

Nhitng Yéu cau Cu thé cho
Toa nha Méi

Ban chit va quy mé cta hé thong
an toan tinh mang va an toan hoa
hoan dugc yéu clu s& phu thudc vao
loai hinh toa nha, két cau, thi cong,
chiém gifr,va sy 10 dién. C4c nha tai
tro can chuan bi Ké hoach Téng thé
An toan Héa hoan va Tinh mang aé
xdc dinh nhiing nguy co hda hoan
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chinh, cidc ma Ung dung, nhiing tiéu
chuin va quy dinh va cdc bién phap
giam thiéu. K& hoach Téng thé can
duoc chudn bi boi nhitng chuyén gia
¢6 trinh d6 phit hop va bao ham day
du nhung khoéng gi6i han t6i cic
van dé duoc dé cép ngin gon trong
nhitng diém sau. Chuyén gia c6
trinh do phu hop dugc lya chon dé
chuan bi Ké hoach Tong thé phai
chiu trach nhiém dién giai x\r Iy chi
tiét cdc van dé minh hoa sau va tat
ca nhitng van dé yéu cau khic.

Phong Chay

Viéc phong chdy dé cap dén viéc
xdc dinh nhiing nguy co chdy va
ngudn bat lira va bién phdp can dé
gii han su chay nhanh va phat trién
khéi. Nhitng van dé nay bao gdbm:

e Nap nhién liéu va kiém sodt
nhién liéu

e Ngudn bit ltra

e Dic tinh ngon ltra lan rong bén
trong

¢ Dic tinh san sinh khéi bén trong

e Hoat dong ctuia con nguodi va bao
dudng thuong xuyén

Cdc Phwong tién Thodt hiém

Cidc Phuong tién Thodt hiém bao
gOm tat ca nhitng bién phdp thiét ké
tao di€u kién cho viéc so tan an toan
boi nguot dan va/hoac nhitng nguoi

su dung nha trong truong hop c6
hoa hoan hodc khan cap khéc nhu:

¢ Duong thoat ty do, thong thodng

e (6 16i di riéng cho nguoi khuyét
tat

e Dinh dau va chi duong

e Deén thodt hiém

8 thbrng Pldr hign Thong bdo

Nhitng hé théng nay bao gom tat
ca cac bién phap bao gom h¢ dia chi
cong cong va lién lac can dé phat
hién héa hoan va bdo dong:

e (Can b0 toa nha
e Nhém dap tng khan cip
e Nguoi st dung tda nha

e Baio vé dan su

Ngan cdach

Viéc ngin cdch bao gdém tat ca
cac bién phdp nham phong ngtra va
lam cham sy lan rdng ctia ddm chay
va khéi bao gom:
e Tach biét
e Tuong lra
e San nha
e Cuaravao
e Tam chin

e Hé¢ thdng kiém sodt khoéi
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Ddp Lira va Kiém sodt

Vi¢c dap Itra va kiém sodt bao
gom tat ca su trang bi bdo v¢ chong
chdy thu cong va ty dong nhu

e Hé théng binh phun dap lua tu
dong

¢ Binh clru hda cam tay

¢ Guong 6ng mém chira chdy

Ké hoach Ung phé Khan cip

Mot ké hoach Ung phé Khan cip
1a mot bd quy trinh kich ban dé hd
trg can by va nhom ting pho khan
cap khi trong sy ¢d khin cép xay ra
that va trong bai tdp dao tao. Phan
nay ctia K& hoach Tong thé An toan
Cudc séng va Héa hoan cin bao
gdm viéc dénh gia kha ning phong
chdy va dap chdy dia phuong.

Vén hanh va Bdao dwong

Van hanh va Bao dudng bao gdm
chuén bi lich trinh cho viéc bao
dudng thuong xuyén bt budc va
kiém tra an toan tinh mang va dac
diém an toan chdy dé dam bao rang
cac hé théng va céu tric dan su,
dién, co hoc tai moi thoi diém déu
phit hop voi doi sdng va tiéu chi
thiét ké an toan phong chdy va su
san sang van hanh theo yéu cu.

Ra soat Ké hoach Tong thé
An toan Chay va Cudc sdng va
Phé duyét

Chuyén gia c6 trinh do phu hop
bién soan va trinh K& hoach Téng
thé An toan Hoa hoan va tinh mang
(L&FS) bao gém ban v€ so bd va
dic diém ky thuat va ching nhan
rang thiét ké dat yéu cau cua nhiing
hudng dan L&FS. Két qua va nhiing
khuyén nghi ctia viéc ra soét sau d6
dugc sir dung dé thiét 1ap nhiing
diéu kién ctia K& hoach Hanh dong
Sua chita va khung thoi gian cho
viéc thyc hién nhitng thay doi.

Chuyén gia c6 trinh do phu hop
tién hanh ra sodt 13 mot phin cua
kiém tra hoan thanh dy 4n tai thoi
diém kiém tra va van hanh hé thong
an toan hoa hoan va tinh mang va
ching nhan ring viéc thi cong
nhitng hé thong nay da dugc thuc
hién phit hop véi thiét ké chap nhan
dugc. Nhitng két qua va khuyén
nghi cho vi¢c ra sodt dugc st dung
lam co s& cho viée thiét lap hoan
thanh dy 4n hodc thiét 1ap nhiing
diéu kién ctia K& hoach Hanh dong
Stra sai Tién Hoan thanh va khung
thoi gian cho viéc thuc hi¢n nhiing
thay d6i.

Nhitng Yéu cau Cu thé cho
Toa nha Hién hiru

Tét ca nhimng yéu cdu huéng dan
an toan hoa hoan va tinh mang cho
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céc toa nha moi 4p dung cho cic toa
nha hién hitu dugc 1ap chuong trinh
cho sy d6i méi. Chuyén gia c6 trinh
d6 phi hop tién hanh ra sodt an toan
hoa hoan va tinh mang dy du cia
nhitng toa nha hién hiru dy kién cho
su d6i méi. Nhitng két qua va
khuyén nghi ciia viéc ra sodt duoc
str dung 1am co s& dé thiét 14p pham
vi cong viéc cua Ké hoach Hanh
dong Stra sai va khung thoi gian cho
viéc thuc hi¢n nhiing thay ddi.

Néu né tré thanh o rang rang
nhitng diéu kién an toan hoéa hoan
va tinh mang 12 thiéu hut trong toa
nha hién hitu ma chwa ndm trong du
an hoac khong duoc 1dp chuong
trinh cho sw d6i méi thi vigc ra sodt
an toan phong chdy va cudc sbng c6
thé dugc tién hanh boi chuyén gia
¢6 trinh d6 phit hop. Két qua va
nhitng khuyén nghi cua ra soat duoc
str dung 1am co sé dé thiét 14p pham
vi cong viéc cua Ké hoach Hanh
dong Stra sai va khung thoi gian cho
viéc thyc thi nhitng thay doi.

Nhimg Méi nguy Khac

Cong trinh, toa nha, nha mdy va
két cau can dugc dinh vi dé giam
thiéu nguy co tiém ning tir cdc luc
cua ty nhién (vi dy dong dat, séng
than, 1d lut, bdo gié va hoa hoan tir
cac khu vuc xung quanh).

Tat c4 cac cau tric d6 can duoc
thit ké phu hop véi ti€u chi bat

budc béi tinh hudng, khi hau, va dia
chit,nhimng nguy co dia diém cy thé
(vi du hoat dong dia chin, tai trong
gi6 va céc tai dong khac).

Ky su két cdu va kién tric su
chiu trach nhiém cho cong trinh, toa
nha, nha mdy va két cAu can duoc
ching nhan kha nang Gng dung va
tinh phit hop cta tiéu chuén thiét ké
duoc thué.

Nhimng quy dinh xay dung trong
vung va quoc gia bao gom mot cach
dién hinh tiéu chuan® va quy tic an
toan phong chdy hodc nhimng tiéu
chuidn duogc tim thdy trong Luat
Phong chay.86 37 Nhin chung, nhiing
tiéu chuan va quy dinh nhu vay két
hop thém véi nhimg yéu ciu tuin
tht vé phuong phdp luin, thuc
hanh, kiém tra va cdc quy tic va tiéu
chuin khéc.® Nhimng tai liéu tham
khao pham vi quéc gia tao thanh
tiéu chuan an toan sdng va phong
chdy chip nhan duoc.

85 Vi duy, Australia, Canada, Nam Phi,

Vuong quc Anh

86Reglémntation Incendie (des ERP)

87 USA NFPA,2006

88 Chudn bi boi Cic nha chic trach va
Vién Quéc gia nhu Hoi Kiém tra qvé Vat
licu Hoa Ky (ASTM), Tiéu chuan Anh
(BS), Vién Tiéu chuan Buc (DIN) va Tiéu
chuan Phéap (NF)
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3.4 An toan Giao thong

Tai nan giao thong da trd thanh
mot trong nhirng nguyén nhan déng
ké nhit cua thuong tat va tu
vong.An toan giao thong can dugc
dit 1én hang dau dbi véi moi ddi
twong lién quan dén du 4n, xic tién
boi tat ca nhin sy du 4n trong qud
trinh di chuyén dén va tir noi lam
viéc va trong khi van hanh thiét b
du 4n trén dudng cong hodc tu.
Viéc phong ngira va kiém soét giao
thong lién quan dén thuong tat va tir
vong can bao gdm 4p dung céc bién
phdp an toan dé bao vé ngudi cong
nhan dy 4n va nhitng nguodi tham
gia giao thong bao gdm nhiing ai d&
bi t6n thuong nhat ddi véi tai nan
giao thong trén du:(‘)rng.89 Céc sang
kién an toan dudong bod ty 1& véi
pham vi va ban chit cdc hoat dong
du 4n can bao gdom:

e Ap dung cich thirc an toan giao
thong tot nhat d6i véi tat ca cic
mat hoat dong du 4an vdéi muc
dich phong ngura tai nan giao
thong va giam thiéu thuong tat
cho cdng ching va cén bd du an.
Céc bién phdp bao gom:

’ Thong tin bd sung vé nguoi st dung
duong cong cong dé bi ton thuong trong
céc nude dang phat trién dugc cung cap boi
Peden et al., 2004.

o Nhan manh cac khia canh an
toan vadi cac lai xe
o Nang cao ky nang ldi xe va

yéu cau phai c6 gidy phép lai
xe

o Ap dung gi6i han vé thot gian
cho mot chuyén di va sap xép
phan cong l4i xe dé tranh viéc
mét qua suc.

o Trinh nhitng tuyén dudng va
thoi gian nguy hiém trong
ngay dé giam thiéu nguy co
xdy ra tai nan

o St dung céc thiét bj kiém so4t
toc do (b diéu tc) vé xe tai
va gidm sat to xa cdc hanh
dong 14i xe

Bao dudng thuong xuyén cic xe
cd va st dung céc phy tung dugc
nha san xudt khuyén nghi dé
giam thiéu cdc tai nan nghiém
trong c6 thé gy ra boi su cd thiét
bi hodc sy hong héc qua nhanh.

Khi dy 4n c6 thé déng gép vao
viéc gia ting dang ké luong giao
thong doc cic duong hién hitu
hodc khi giao thong duong bo la
mot thanh phan quan trong cua
du 4n thi nhitng bién phdp dé
xudt sau bao gdm:

Giam thi€u tuong tic gitra nguoi
di bd véi xe co thi cong

Phoi hop voi cong dong dia
phuong va cac nha chuec trach c6

127



E’.? I Fc Huong dZ:l,Il vé Moi trudmg, sirc khoé va An toan (EHS)
International HU’ON\G I),AN CHpNG EHS: AN TOAN
Finance VA SUC KHOE CONG DONG

Corporation
World Era’nk Group WORLD BANK GROUP

trach nhiém dé cai thién hé théng
bién bdo, kha ning nhin thay
duoc va an toan toan dién cua
duong cu thé 1a doc cdc dai dét
gan truong hoc hodc cic dia
diém khdc noi c6 thé c6 mit tré
em. Phéi hop véi cong dong dia
phuong trong viéc gido duc vé an
toan khich b hanh va giao
thong (vi du chién dich gido duc
truong hc.)c)90

e Phéi hop v6i nhing ngudi tmg
pho khan cap dé dam bao cung
cap vi¢c cap cuu phu hop khi c6
tai nan

e Su dung cic vat liéu nguén dia
phuong, bat ké khi nao c6 thé, dé
giam thiéu khoang céch van
chuyen bat cac cong trinh gan
lién nhu trai nghi cong nhan gan
v6i vi tri du 4n va sap xép van
chuyén xe buyt cho cong nhan dé
giam thiéu giao théng bén ngoai

e Thyc hién cdc bién phdp kiém
sodt giao thong an toan bao gdm
bién bdo hiéu duong bd va ngudi
cAm co dé canh bdo nhitng diéu
kién nguy hiém

0 Ngudn thong tin bd sung cho viéc thuc
hién c4c bién phdp an toan dudng bd c6 sin
tai WHO, 1989, Ross et al, 1991,

Tsunokawa va  Hoban, 1997, wva
OECD,1999
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3.5 Van chuyén cac Vit liéu
Nguy hiém

Van ochuyén cac Viat liéu
Nguy hiém Chung

e Cidc du 4n can c¢6 quy trinh xép
dat dam bdo tinh tudn thu nhiing
yéu cau qudc t& va luat trong
nudc ap dung ddi voi viée van
chuyén cic vat liéu nguy hiém
bao gdm:

o IATA yéu cau’’ cho van
chuyén duong hang khong

o Quy tic IMDG”* cho van
chuyén duong bién

o Quy dinh Mau cua céc tiéu
chuin qudc té khic” ciing
nhu nhitng yéu cau dia
phuong cho van chuyén
duong bd

o Cam két ciia nudc so tai trong
Hoi nghi Basel vé Kiém sodt
Di chuyén qua Bién gi¢i Chat
thai Nguy hiém va viéc xir 1y
ching va Hdi nghi Rotterdam
vé Thu tuc cung cép thong tin

' TATA, 2005.www.iata.org
o2 IMO.www.imo.org/safety

3 Lien 9hiép qudc. Van chuyén Hang héa
Nguy hiém — Quy dinh Mau. An ban Stra
d6i14". Geneva 2005.

http:www.unece.org/trans/danger/public/un
rec/rev14/14files_e.html

truée dbi véi mot s6 Chat héa
hoc va Thudc trir sdu Nguy
hiém nhit dinh trong Thuong
mai Quéc té néu dp dung cho
cac hoat dong du an

e Quy trinh vin chuyén cdc chat

nguy hiém (Hazmats) can bao

gom

o Dan nhidn ddng céc thung
chtra bao gdm nhan dang va
khéi luong cia ndi dung, mbi
nguy va thong tin lién lac cua
don vi van chuyén

o Cung cip tai liéu van chuyén
(danh muc van chuyén) miéu
ta ndi dung tai trong va mbi
nguy gin véi né ngoai viéc
dan nhan thung chwra. Tai li¢u
van chuyén can thiét lap mat
chudi cong viéc str dung nhiéu
ban sao dd ky dé cho thay
rang chit thai da duoc déng
g061, van Chuyén va giao nhan
mot cich dding dan  boi
phuong tién xu ly hodc tai sur
dung

o Pam bao rang khdi luong, ban
chat, tinh nguyén ven va viéc
bao v€ cac go6i hang va thung
chtta st dung cho viéc vén
chuyén 1a phtt hop véi loai
hinh va khdi luong cua vat
liéu nguy hiém va loai hinh
giao thong tham gia.
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o Pam bao cung cip dic tinh k¥
thuat cua phuong tién vén
chuyén day du

o DPao tao nhan vién tham gia
vao viéc van chuyén vat liéu
nguy hiém vé quy trinh van
chuyén ding va quy trinh
khan cip

o Su dung vi¢c dan nhan va dan
ap phich (bién bdo bén ngoai
ve€ xe ¢0 van chuyén) theo yéu
cau

o Cung qép phuong tién cé}n
thict dé dap tng khan cap
cudc goi 24/24.

M&éi nguy Van chuyén Chinh

Viéc hudng dan lién quan den
cic moi nguy van chuyen chinh can
duoc thyc hién ngoai cac bién phéap
trinh bay trong phan trudc dé phong
ngtra va giam thiéu hau qua cta viéc
phét tin gdy tai hoa cua nhiing vat
liéu nguy hiém c6 thé dan dén chat
doc, hoa hoan, nd hodc nhiing mbi
nguy khéc trong khi van chuyén.

Ngoai nhiing quy trinh da néu
nay, cac dy 4n van chuyén vat liéu
nguy hiém tai hodc trén khoi luwong
nguwdong’ can chuin bj Ké hoach

Kh01 luong ngudng cho van chuyen cic
vat liéu nguy hiém dugc tim thay 6 UN -
Van chuyén Hang héa Nguy hiém — Quy
dinh Mau trich & trén.

Véan chuyén Vat liéu Nguy hiém
bao gom tat ca nhitng nhan t6 dudi
day”

Dadnh gia Moi nguy

Danh gid moi nguy can xic dinh
moi nguy ti€ém nang trong vi¢c van
chuyén céc vat liéu nguy hiém bang
cach ra sodt:

Céc dac tinh mdi nguy cia cdc
chit duoc xdc dinh trong giai doan
ra sodt
e Lich su tai nan, bdi ca cong ty va

nha thau, lién quan dén viéc van

chuyén vat liéu nguy hiém

e Tiéu chi hién hiru cho viéc van
chuyén an toan vat liéu nguy
hiém bao gdm cdc hé théng quan
ly moi truong dugc sir dung boi
cong ty va nha thau.

Viéc ra sodt nay can bao ham
nhitng hoat dong quan 1y, cic bién
phdp phong ngira va quy trinh ng
phé khan cip dugc miéu ta dudi
day. Panh gia mdi nguy gidp xic
dinh yéu ciu cta céc bién phdp bd
sung dé hoan thanh ké hoach.

> Dé biét thém thong tin va huéng din, dé
nghi tham khao Hudng din Van chuyén
Vit liéu Nguy hiém ciia IFC. Washington,
D.C. Thang 12 2000.
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Hanh dong Qudn ly

Quan 1y Thay doi: Nhimg quy
trinh nay can dé cap dén:

o Co so6 ky thuat cho nhiing
thay dbi trong vat liéu nguy
hiém dugc dua vao van
chuyén, tuyén duong va/hodc
quy trinh

o Téc dong tiém ndng cua
nhitng thay doi doi voi stic
khoe y té va an toan

o Chinh stra yéu cau cho quy
trinh van hanh

o Nhimng yéu cau cho phép
o Nhan vién bi anh hudng
o Nhu cau dao tao

Kiém tra Tinh tudn thi: Kiém tra
tinh tun thu danh gid viéc tuan
thu nhimng yéu cau phong ngura
cho moi tuyén van chuyén hoic
mdi nguyén vat liéu nguy hiém
cho phit hop. Viéc kiém tra tinh
tuan thu s& bao phumoi khia canh
cua cdc bién phdp phong ngua
(xem dudi day) can dugc tién
hanh it nhat 3 nim mot lan.
Chuong trinh kiém tra bao gom:

o Chuén bi bdo cdo két qua

o Quyét dinh va 1ap hd so phan
ho1 phu hgp cho moi két qua

o Lap hd so dé bit ky sy thiéu
hut nao cling dugc stra

e Dicu tra sw co: Su cO cO thé

cung cép thong tin quy gid vé
nhitng m01 nguy van chuyén va
cic budc can lam dé phong ngira
tai nan lan rong. Viéc thuc hién
cic quy trinh diéu tra bién cd can
dam bao rang:

o Viéc diéu tra dugc thuc hién
mdt cach ding dan

o Tém tit diéu tra duoc bao
gom trong bdo cdo

o Két qua bdo cdo va nhirng dé
xuat duoc dé cap

o Bdo cdo duogc ra soat voi nhan
vién va nha thau

Sw tham gia cua Nhan vién: Can

c6 ké hoach hanh dong bang van

ban vé vi¢c tham gia tich cuc cua
nhan vién trong cong tic phong
ngua tai nan.

Nha thau: Ké hoach can bao gom

cac quy trinh dé dam bao rang:

o Nha thau duogc cung cap quy
trinh thuc hién an toan va
thong tin vé moi nguy va an
toan

o Nha thau quan siat cic huan
luyén an toan

o Xéc dinh rang nha thau hanh
dong mot cach c6 trach nhiém

K¢é hoach ciing nén bao gdm quy

trinh bd sung dé dam bao nha thau
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o DPam bao dao tao phtu hop cho
nhan vién cta ho

o Pam bdo nhin vién cta ho
biét xu 1y moi nguy va hanh
dong khan cap ap dung duoc

o Chuan bj va trinh hd so dao
tao

o Théng bdo cho nhan vién vé
mdi nguy ddi voi cong viée
cua ho

Dao tao: Chuong trinh dao tao

t6t vé quy trinh van hanh s& cung
cip cho nhan vién thong tin can
thiét d€ hiéu cdch van hanh an toan
va tai sao lai can van hanh an toan.
Chuong trinh dao tao cin bao gom:

o Danh siach nhan vién duoc
dao tao

o Muc tiéu dao tao cu thé

o Co ché dé dat duoc muc tiéu
(vi du hoéi thao thuc hanh,
vidéo, v.v)

o Céic phuong tién dé xdc dinh
dd hi€u qua cia chuong trinh
dao tao

o Quy trinh dao tao cho nhan
vién médi va cac chuong trinh
b6 tic

Cdc bién phdp phong ngira

Ké hoach cin bao gdm céc quy
trinh thyc hién céc bién phap phong
nglra cu thé ddi véi mdi vat licu

nguy hiém danh cho viéc van
chuyén bao gom:

e Phian loai va tach cac vat liéu
nguy hiém trong kho chtra va
don vi van chuyén
o DPong gbi va kiém tra dong goi
o Daénh dau va dén nhan cac goéi
hang chtra vat liéu nguy hiém

o Xu ly va bdo dam an toan cédc
g6i hang chtra vat liéu nguy
hiém trong cdc don vi vén
chuyén

o Danh dau va dan ap phich cua
cac don vi van tai

o Lap hd so (vi du van don)

o Ap dung nhitng diéu khoan
dac biét cho phu hop

Chudn bi va Pdp itng Khin
cd'p

Pé xiy dung quy trinh va thuc
tién tét cho viéc xu ly cdc vat licu
nguy hiém 13 rat quan trong, cho
phép tmg phé nhanh va hiéu qua dbi
v6i tai nan cé thé dan dén thuong
tat hodc phd hoai moi truong. Nha
tai trg can chuén bi Ké hoach Chuén
bi va Dap tmg Khén cip bao gom:

e Phéi h.O’p‘ Lap ké hoach: Phan
nay bao gom quy trinh cho:

o Thong bao cho cong ching va
cic co quan tng phé khan cip
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o Lap ho so cap cuu va di€u tri
y t€ khan cap

o Thuc hjén g:éc hanh dong ung
pho khan cap

o Ra sodt va cap nhat ké hoach
g ph6 khan cp dé phan dnh
nhimmg thay déi va dam béao
rang nhan vién ciing duoc
thong bdo vé nhitng thay d6i
dé

e Thiét bi Khan cdp: Ké hoach can
bao gdm quy trinh cho st dung,
thanh tra, kiém tra va bao dudng
thiét bi tmg phé khan cép.

® Dao tgo: Nhan vién cing can
dugc dao tao theo bat ctr quy
trinh phu hop nao
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3.6 Phong ngira Bénh tat

Cac bénh truyén nhiém

Cic bénh truyén nhiém dit mdi
de doa 1on 1€n strc khde cong dong
trén toan thé gioi. M01 nguy vé suc
khoe gin thudng xudt hién o cdc du
4n phét trién 16n 1a nhitng van dé
lién quan dén vé sinh kém va diéu
kién song thip, bénh truyén nhiém
theo dudng tinh duc va bénh truyén
nhiém do sinh vat. Céc bénh truyén
nhiém duoc quan tim nhét trong
giai doan thi cong do di chuyén lao
dong 12 cdc bénh truyén nhiém qua
duong tinh duc (STDs) nhu
HIV/AIDS. Coéng nhén rang khong
c6 bién phap don 1€ nao c6 hi¢u qua
trong thoi gian dai, cdc sang kién
thanh cong bao gio ciing cin c6 su
két hop cua céc diéu chinh vé mdi
truong va hanh vi.

Bién phdp khuyén nghi tai cip
du 4n bao g(k)m9
e Cung cap viéc gidm sat va ra sodt

tich cuc va diéu tri cong nhan
e Phong ngira 6m dau cho cong

nhan tai cong dong dia phuong
bing cich:

% Nguon théng tin bo sung vé phong bénh
bao gdom IFC, 2006; UNDP, 2000, 2003;
Walley et al., 2000; Kindhauser, 2003;
Heymann, 2004.

o Thuc hién sdng kién gido
duc va nhan thic y té, vi du
béng cdch thuc hién chién
lugc truyén thong dé tang
cuong tu van ngudi voi nguoi
dé cap dén cic yéu t6 hé
théng c¢6 thé anh huéng dén
hanh vi c4 nhan cling nhu thic
day bao vé cd nhan va bao vé
nhiing nguoi khac khoi bi lay
nhiém bang céch khuyén
khich str dung bao cao su.

o Pao tao nhan vién y té cdch
thirc di€u tri bénh

o Tién hanh cdc chuong trinh
mién dich héa cho cong nhan
trong cong dong dia phuong
dé nang cao sirc khoe va bao
vé chong 1ay nhiém

o Cung cip dich vu y té

Cung cip diéu tri thong qua quan
1y cdc ca chuan tai hién trudng
hodc céc co so y té cong dong.
Pam bao cong nhin cé thé dé
dang tiép can véi viée didu tri y
té, cham s6c phit hop va bao mat,
nhit 12 di véi cong nhan tir noi
khac dén

Hop tic v6i cidc nha chie trach
dia phuong gia dinh cong nhan
va cong dong c6 nhiéu co hoi va
lya chon dbi véi cic dich vu y té
cong cong va thic diy chuong
trinh dich té
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Bénh Truyén nhiém tir Sinh
vat

Pé dat dugc tot nhat viéc giam
tdc dong cua bénh truyén nhiém tir
sinh vat trén suc khoe lau dai cua
cong nhan la thong qua vi¢c thuc
hién nhiing can thi¢p da dang nhim
loai bo nhirng yéu t6 dan dén bénh.
Nha tai trg dy 4n két hop chat ch@
v6i cdc nha chic trich y té cong
dong c6 the thyc hién chién lugc
kiém sodt long ghép cho cac bénh
sinh ra tr muoi va tiét tic khac c6
thé bao gém:

e Phong ngira 4u tring va lan
truyén cho ngudi 16n thong qua
cai thién vé sinh va loai bo moi
truong sinh san gan noi ¢ cua
con nguoi

e Loai bo nudc tich tu khong s
dung dugc

e Tang toc do nudc trong cac kénh
nhin tao va tuy nhién

e Xem xét viéc ap dung thudc trur
sdu con du vao céac tuong phong
ngu

e Thuc hién chuong trinh  kiém
sodt sinh vat 1ong ghép

e Thic day viéc sir dung dd khong
thAdm nuoc, quén do, ludi va cac
rao chin khdc dé phong ngira bi
con tring cin

e Sir dung thudc phong bénh boi
cong nhan khong mién dich va

phéi hgp v6i quan chirc y té cong
cong dé gidp loai bo 6 bénh
Giam sat va diéu tri dan cu di trd
va luan chuyén dé€ phong viéc lan
toa 0 bénh

Phéi hop va trao ddi céc dich vu
cung loai vdi cac chuong trinh
kiém soat khac trong khu vuc du
4n dé t6i da héa cdc anh hudng
ich loi

Gido duc nhén su du an va dén
cu trong vung v€ nguy co, cidch
phong ngtra va diéu tri san cé

Gidm sit cong dong trong mila
c6 nguy co cao dé phong ngira va
diéu trj bénh

Phan phét cic tai liéu gido duc
phu hop

Lam theo huéng din an toan vé
bao quan, van chuyén va phin
phdi thude trir sdu dé giam thiéu
kha nang lam dung, tran hoac 1o
dién ctia con ngudi ngau nhién
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3.7 Chuan bj va Ung phé Khan
cap

Tinh trang khén cép la mot su
kién ngoai ké hoach khi hoat dong
du an méat kiém sodt, hoac co thé
mat kiém soét cia mot tinh hudng
c6 thé din dén nguy co cho siic
khoée con nguoi, tai san hodc moi
truong hoac trong cong trinh hoac
trong cong doéng dia phuong. Céc
truong hop khan cdp thuong khong
bao gdm huén luyén cdéng viéc an
toan cho nhiing ric rbi thuong
xuyén hodc cidc sy ki¢n thudc an
toan va strc khoe nghé nghiép.

Tat ca cdc du an can c6 Ké hoach
Chuan bi va Ung ph6 khan cip tng
v6oi nhitng nguy co cua cong trinh
va bao gdm nhimng nhén t5 co ban
sau:

e Hanh chinh ,(chl’nh sach, muc
dich, phan phoi, dinh nghia, v.v)

e Tb chirc khu vuc khan cip (trung
tam diéu hanh, tram y té, v.v)

® Vai tro va trach nhiém

e H¢ théng lién lac

e Quy trinh tng phé khan cép
e Ngudn khén cip

e Dao tao va cdp nhat

e Danh muc (vai tro va danl} muc
hanh dong va danh muc thiét bi)

e Dam bdo cong viéc dugc va Du
phong

Thong tin bd sung cho céc thanh
phén chinh cua ké hoach khan cap
duoc cung cap dudi day

Hé thong Lién lac

Thong bdo va thong tin lién
lac cong nhdn

Chudng bdo dong, tin hi€u bdo
dgf)ng hoac cac dang lién lac khac
can dugc st dung’ de b:cio cho cong
nhan mot cach chac chan vé truong
hop khan cap. Nhitng bién phép lién
quan bao gom:

e Kiém tra hé thdng canh bdo it
nhét mot nam mot lan (kiém tra
hé théng bdo chdy hang thdng)
va thuong xuyén hon néu dia
phuong quy dinh, kiém tra thiét
bi va nhitng xem xét khéc

e Lip dat hé théng du phong cho
viéc thong tin lién lac tai hién
trudng voi cdc ngudn bén ngoai
nhu bd phan phong chdy trong
truong hop cac bién phap lién lac
thong thuong c6 thé khong hoat
dong khi c6 tinh trang khéan cép

Théng bdo Céng dong

Néu cong dong dia phuong c6
nguy co bi anh huong tur tinh trang
khan cap trong cong trinh, cong ty
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cé}n thuc hi¢n cac bién phép lién lac
de bdo dong cho cong dong nhu

Pong hé bdo dong nhin duogc
nhu chudng bdo chdy hodc céi
coi

Mo rong danh muc goi dién thoai
Loa gan voi xe cd

Thong tin chi tiét vé tinh trang
khan cip

Lva chon cac biép phap bao vé
lién lac (so tan, kiem dich)

Cung cép 10i khuyén vé lya chon
bién phap bao v¢ phu hop

Cdc Quan hé¢ Co quan va

Phwong tién Truyén thong Pai
chiing

Thong tin khan cdp can duoc lién
lac v6i phuong tién truyén thong dai
ching thong qua:

Nguoi phat ngon dia phuong
duoc dao tao c6 thé tiép xuc voi
cic bén lién quan va huéng dan
cho cong ty cung cip théng tin
cho phuong tién truyén thong dai
ching, chinh phu va céc co quan
khéc

Thong cdo bdo chi vé tinh trang
khén cép mot céch cu thé va
chinh xé4c nhét c¢6 thé

Nguén khin cap

Qiiy Khin cdp va Tai chinh

Co ché can dugc cung cap cho
viéc tai trg cdc hoat dong khan
cap

Dich vu Phong Chdy

Cong ty can xem xét muc do
nang lyc chong chdy dia phuong
va kha ning sin c6 dé str dung
thiét bi tai coéng trinh trong
truong hop khan cip chinh hodc
tham hoa thién tai. Néu nang luc
san c6 khong du thi kha ning
chéng chdy can dat dugc c6 thé
bao gdbm mdy bom, cap nudc, xe
tai va dao tao cho nhan su.

Dich vu Y té

Cong ty can cung cip ngudi phuc
vu cdp ctru cho cong trinh ciing
nhu thiét bi y t& phi hop cho
nhan su, loai hinh phau thuat va
muc d0 so ctu can thiét trudce
khi dwa dén bénh vién.

Sw san co ciia Nguon luc

Bi¢n phdp phii hop dé quan Iy

tinh san c¢6 cua nguon lyc trong
truong hop khan cap bao gom:

e Duy tri danh sich thiét bi bén

ngoai, nhan sy, cong trinh, tai
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trg, kién thic chuyén gia va tai
lidu c6 thé dugc yéu cau dé ung
phé khan cip. Danh sdch can bao
gdm nhén sy chuyén nghiép dic
biét cho viéc don sach su do tran,
kiém sodt 1&, ky thuat, xu ly
nudc, khoa hoc mdi truong v.v
hodc bt ky chiic ning nao duoc
yéu cdu ddp Gng day du su khan
cip xdc dinh

e Cung cip nhén sy phu trach huy
dong cac nguodn lyc khi can

® Theo doi va quan 1y chi phi gin
v6i cdc ngudn khan cap

e Xem xét khéi luogng, thoi gian
dap ung, kha nang, nhing han
ché va chi phi cia nhiing nguon
luc nay cho ca truong hop cap
ctru tai hién truong cu thé va cong
ddng hodc cip ciru trong viing

e Xem xét néu cdc ngudn bén
ngoai c6 tinh trang khan cép
khong thé cung cdp dii ning luc
khi cép ctru trong ving va liéu
rang cdc ngudn lyc bd sung cb
can dugc duy tri tai hién truong
du an.

Hoé tro Twong hé

Thoa thuan hd trg twong hd giam
su nham 1an hanh chinh va cung cip
co sO 10 rang cho viéc img pho hi¢u
qua bdi cic nha cung cap hd trg 1an
nhau

e Khi phit hop, théa thuan hd trg
twong hd can duoc duy ti véi
cic to chirc khic dé cho phép
chia sé nhan sy va thiét bi dic
biét.

Danh sdch lién hé

e (Cong ty can xdy dung mot danh
sdch thong tin lién hé cho tat ca
cdc ngudn lyc va nhin sy bén
trong va bén ngoai. Danh sich
can bao gém tén, vi tri, dja diém
va chi tiét lién hé (s6 dién thoai,
dia chi thu dién tor email) cho
mdi ngudn luc va can dugc duy
tri hang nam.

DPao tao va Cip nhat

Cac phuong tién chuin bi khan
cap va céc ké hoach tng phé khan
cap doi hoi phai ¢6 sy bao dudng, ra
sodt va cip nhat dé tinh dén nhing
thay ddi vé thiét bi, nhan sy va cong
trinh. Chuong trinh dao tao va thuc
hanh cung cép cho h¢ théng kiém
tra viéc dam bao mot mirc chuan bi
cép ctru diy du. Cédc chuong trinh
can:

e Xic dinh nhu ciu dao tao dua
trén vai tro va trach nhiém, nang
lwc va nhimg yéu ciu cta nhin
su trong truong hop khan cip

e Xay dung ké hoach déq tao dé dé
cap dén nhu cau, cu thé 1a chong
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chdy, ddp tmg su d6 tran va so
tan

Tién hanh ddo tao it nhit mot
nam mot lan, , va c6 1& dao tao
thuong xuyén hon khi viéc tng
phé khan cép lién quan dén thiét
bi dac biét, quy trinh, hodc
nhimg mdi nguy hoic khi bt
budec.

Cung cip céc bai tip dao tao dé
cho phép nhan su c6 co h01 kiém
tra viéc chuan bi khan cip bao
gom:

o Bal tap tai van phong vO1 mot
s6 it nguodi dé kiém tra danh
sach lién h¢ va danh gia céc
cong trinh va phuong ti¢n
thong tin lién lac

o Bai tdp tng phé, dién hinh 1a
cac bai tap cho phép kiém tra
thiét bi va hau can

o Phong van khi hoan thanh bai
tap dao tao dé danh gid viéc gi
d3 l1am t6t va nhimg mit nao
con can cai thién

o Cap nhat ké hoach theo yeu
cau sau moi bai tdp. Céc chi
tiét cia ké hoach thay doi
dang ké (nhu danh sich lién
hé) can duoc thay méi

o Luu hd so céc hoat dong dao
tao va két qua cua viéc dao
tao

Pam bao Cong viéc dwgc
dién ra lién tuc va Dy phong

Céic bién phdp dé cap dén viéc
ti€p tuc cong vi¢c va dy phong bao
gom:

e Xéc dinh ngudn cung hoic céc
phuong tién thay thé dé cho phép
tiép tuc cong viéc sau khi xdy ra
truong hop khan cép. Vi du
ngudn thay thé nuéc, dién va
nhién li¢u thuong dugc tim kiém

e Su dung hé théng cung cip nhéin
d6i hodc du thira 1a mot phan cua
van hanh cong trinh dé ting kha
nang tiép tuc cong viée

e Duy tri du phong thdong tin quan
trong tai cdc vi tri dam bao dé
xdc tién nhanh viéc tré lai hoat
dong binh thuong sau khi cé
truong hop khan cép.
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4.0 Thi cong va Ngirng Hoat dong
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Méi nguy Hién truong Chung 149
Phong ngtra Bénh tat 149
An toan Giao thong 149

Kha ning ung dung va
phwong phap ti€ép cin

Phén nay cung cap hudng dan cu
thé, bd sung cho viéc phong ngira
va kiém sodt cdc tic dong an toan
va sirc khoe cong dong c6 thé xay ra
trong thoi gian phét trién dy 4n moi,
cudi chu ky du an hodc do viéc mo
rong hodc chinh stra cdc cong trinh
dy 4n hién hitu. S& c6 nhiéu tham
khao chéo dén cdc phan khic nhau
ctia Huéng dan Chung EHS.

4.1 Moi trueong

Am thanh va Dé rung

Trong cic hoat dong xay dung va
ngung van hanh, am thanh va do¢
rung c6 thé bi gy ra béi hoat dong
ciia mdy déng coc, thiét bi dao x6i

va di chuyén mit dit, mdy tron bé
tong, cin cdu va viéc van chuyén
thiét bi, vat liéu va nguoi. Mot sb
chién luge kiém sodt va giam am
thanh khuyén nghi dé xem xét trong
khu vyc gan khu vyuc dan cu bao
gom:

e (Céc hoat dong tham van vé&i dan
cu dia phuwong dé nhitng hoat
dong c6 thé tao ra tiéng on 16n
can dugc thyc hién trong khoang
thoi gian nhit dinh trong ngay dé
c6 it anh huong tiéu cuc dén
nguoi dan.

e St dung thiét bi kiém sodt 4m
thanh nhu rao chin Am thanh tam
thoi va bd lam 1éch cho cac hoat
dong nd va va dap, va thiét bi
giam thanh xa khi cho dong co
chdy.

e Tranh hodc giam thiéu vi¢c van
chuyén du 4n qua ciac khu vyc
cong dong

X6i mon Dit

X6i mon dét c6 thé bi gy ra boi
su phoi bé mat dat dudi troi mua va
gi6 trong cac hoat dong giai phéng
mat bang, di chuyén dat va dao x4i.
Viéc di dong va van chuyén cac
manh dat c6 thé, 1an luot, dan dén
su két tia bé mit mang ludi thoat
nuéc c¢6 thé dan dén nhitng anh
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huéng ddi voi chat lugng cua hé
thdng nudc ty nhién va cudi ciing 1a
hé théng sinh hoc st dung nhiing
ngudn nudc nay.

Cac phuong phdp quan ly hé
thong nudc va x6i mon dat khuyén
nghi bao gom:

Vin chuyén va huy déng chat
ket tua

¢ Giam hodc phong ngtra x61 mon
bang céch:

o Lap ké hoach thuc té nhat dé
trdnh cic giai doan mua lon
(vi du trong mua khd) dén
pham vi thuc tién

o Giam thiéu chiéu dai va do
doc cua taluy

o Che phu dé 6n dinh cic ving
10 thién

o Trong lai cdy cdc ving mot
cdch ding dan

o Thiét ké kénh va muong cho
cédc dong chay sau thi cong

o Tao dudng cho kénh dbc va
suon doc (vi du st dung ludi
soi day)

e Giam hodc phong ngua van
chuyén chat két tia bén ngoai
thong qua str dung hd ling, hang
rao liang bun, va xir 1y nudc va
diéu chinh hodc ngimg cdc hoat

dong trong thoi gian mua cuc to
va gi6 cuc 16n thyc té nhat.

Quan ly dong chay sach

Téch hodc chuyén hudng dong
nude sach dé phong ngira viée né
hoa tron véi nudc chira ham
lwong chét rin cao dé giam thiéu
lwong nudc can xir 1y trude khi xa.

Thiét ké dwong bé

Gidi han d6 dbc duong vao dé
giam x61 mon gay ra boi dong
chay

Cung cap cong duong diy du
dua trén chiéu rong cua duong,
vat lidu bé mat, 6 nén va bao
dudng

Nhiéu loan doi voi khoi nuwoc

Phu thudc vao tiém nang cua cac
tac dong ti€u cuc, lép dat két cau
v6i khoang cach tu do (vi du clu
nhip don) cho duong giao qua
dong nudc

Han ché khoang thoi gian va
dinh thoi cho cic hoat dong dong
chay vao dé giam thoi gian dong
chay va tranh giai doan quan
trong di v6i chu ky sinh hoc cua
hé dong thuc vat c6 gid tri (vi du
di cu, sinh san v.v)
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e Dbi voi cong viée ¢ dong chay
vao, str dung cac ky thuat cach ly
nhu bo ngan hoac chuyén hudng
trong khi thi cong dé gio1 han sy
xa4m nhdp cta cdc chat két tua
vao dong nudc chay

e Xem xét viée sir dung cong nghé
dao ranh cho tuyén ong ¢ duong
giao nhau (vi du 6ng ndi kiéu
treo) hoac lap dat bang cach
khoan dinh huéng

Sw on dinh két cdu (dé déc)

e Cung cép cic bién phdp ngan han
hi€u qua cho viéc on dinh do
ddc, kiém sodt chat le“lng va kiém
so4t d6 liin dén cic bién phap dai
han cho giai doan van hanh c6
thé dugc thuc hién

e Cung cap h¢ thong thoat nudc
day du de giam thiéu va kiém
soat viéc ngdm nudc

Chit lwong Khong khi

Cac hoat dong thi cong va ngung
hoat dong c6 thé san sinh ra khi bui
mi gdy ra boi viéc két hop dao x6i
tai hién truong va di chuyén cac vat
liéu dat, tiép xdc ctua mdy thi cong
voi dat trin va tic dong cua gi6 dén
dat tran va cot dat. Ngudn khi xa
thir cdp c6 thé bao gom khi thai tir
dong co diesel cua thiét bi i dat
cling nhu tir viéc dbt chdy mé céc

chat thai ran tai hién truong. Nhimng

ky thuat can xem xét dé giam va

kiém sodt khi thai tir hién truong thi

cong va nging hoat dong bao gdm:

e Giam thiéu bui tir ngudn xir 1y
vat liéu nhu thiét bi van chuyén
va thing dung bang cédch st
dung ne“lp va/hodc thiét bi kiém
sodt (khir nudc, lap rép bao bi,
hodc mdy hut bui)

e Giam thiéu buyi tir ngudn khu vuc
mo bao gdm kho xép ddng, bang
cach st dung cdc bién phdp kiém
so4t nhu 1ap dat nap va vo boc va
ting d6 am

e K§J thuat ngan bui can duoc thuc
hién nhu 4p dung nudc hodc chat
héa hoc khong doc dé giam thiéu
bui tr viéc di chuyén xe co

e Loai bd mot cach chon loc cac
chat 6 nhiém khoéng khi nguy
hiém ti€ém nang nhu amiang tur
co sO ha tang hién hiru trude khi
pha huy

e Quan 1y khi xa tir ngudn di dong
theo Phan 1.1

e Tranh d6t chdy chit rin mo

(tham khao huong dan quan 1y
chat thai ran trong Phén 1.6)

Chét thai Rin

Chdt thai rdn khong nguy hiém
duoc san sinh ra tai cong truong thi
cong va ngung van hanh bao gom

142



Finance

Corporation s pgank GROUP
World Bank Group

Huoéng dzfln vé Mai truong, sirc khoé va An tgém (EHS)
HUONG DAN QHUNG EHS: THI CONG
VA NGUNG HOAT DONG

vat liéu de“lp qua muc tu cic hoat
dong dao x4 va san dét, kim loai va
gd phé liéu va mu vy bé tong nho.
Nhing chat thai ran khong nguy
hiém khdc bao gém chit thai vin
phong, bép va phong ngi khi nhiing
loai hoat dong nay 1a phan cia céc
hoat dong dy 4n xdy dung. Chdt
thai ran nguy hiém bao gdm dit bi 6
nhiém c6 thé gap tai hién truong do
cac hoat dong sir dung dit trude diy
hodc lugng nho vat liéu bao dudng
mdy méc nhu gié dau, bo loc dau da
qua st dung, ddu dd qua st dung
cling vat liéu don sach su dd tran tur
dau va tran nhién liéu. Céc k¥ thuat
phong ngtra va kiém sodt chit thai
ran tai cong truong xdy dung nguy
hiém va khong nguy hiém bao gom
nhitng diéu da thao luan trong Phan
1.6.

Vit liéu Nguy hiém

Cdc hoat dong xdy dung va
ngung hoat dong c6 thé gdy ra phat
tan cdc san pham xang dau nhu dau
bdi tron, dung dich thuy lyc hodc
nhién li€u trong qua trinh luu tri,
van chuyén hoic s dung ching
trong thiét bi. Nhitng vat liéu nay
cling ¢6 thé bj bit gip trong cic
hoat dong ngurng van hanh trong cac
phan toa nha hodc thiét bi xir 1y
cong nghi¢p. Cac ky thuat phong
ngira, giam thiéu va kiém sodt céc
tdc dong nay bao gdm:

e Cung cip thiing chura thir cap day
dt cho bé chira nhién liu va viée
luvu trir tam thoi cdc dung dich
khédc nhu diu bdi tron va dung
dich thuy lyc,

e Sir dung bé miat khong thim
nudc cho khu vyc nap nhién ligu
va cdc khu vuc van chuyén dung
dich khac

e Dao tao cong nhan vé viéc van
chuyén va xu ly ding dan cdc
nhién liéu va chat héa hoc va ddp
g d6i v6i dau tran

e Cung cép thing chira dau tran di
dong va thiét bi don sach tai hién
truong va dao tao viéc trién khai
thiét b

e Dinh gid ndi dung cua vat liéu
nguy hiém va san pham tir dau
trong h¢ théng xady dung (vi du
thiét bi dién chira PCB, vat lidu
xay dung chtra amiang) va xu 1y
thiét bi va loai bod ching trudc
khi bt ddu cdc hoat dong ngimg
van hanh va quan ly viéc xu ly
va loai bo theo Phan 1.5 vé Vat
liéu Nguy hiém va Phan 1.6 vé
Quén ly Chat thai Nguy hiém

¢ Dinh gid sy ¢c6 mat cua cic chét
nguy hiém trong hodc trén vat
licu xdy dung (vi du
polychlorinated biphenyls, san
hodc vat cich ly chira amiang) va
khtr tring hodc quan 1y ding dan
cac vat liéu xAy dung bi 6 nhiém

143



Finance

Corporation s pgank GROUP
World Bank Group

Huoéng dzfln vé Mai truong, sirc khoé va An tgém (EHS)
HUONG DAN QHUNG EHS: THI CONG
VA NGUNG HOAT DONG

Luu lwgng Nwéce thai

Céc hoat dong xay dung va
nglmg van hanh c¢6 thé bao gdm
viéc san sinh luu lugng nudce thai vé
sinh véi khéi luong khic nhau phu
thuéc vao s6 cong nhan tham gia
vao. Cdc cong trinh v€ sinh lau dai
hodc di dong day da phuc vu tit ca
cong nhan can duoc cung cap tai tat
ca cong truong xay dung. Nudc thai
v¢ sinh trong xay dung va cic cong
truong khic can dwugc quan 1y nhu
md ta trong Phan 1.3.

pit O nhiém

C6 thé bat gip su 6 nhiém dét tai
céc cong truong khi thi cong hoac
ngung hoat dong do viéc phat tan
lich str da biét hodc chua biét cta
cac vat liéu nguy hiém hodc dau,
hoac do su ¢c6 mat cua co sé ha téng
bi bé hoang timg duoc st dung dé
luu trt hoac xur ly nhitng vat li¢u
nay bao gdm bé chira ngdm. Hanh
dong can thiét dé quan 1y nguy co tir
dat 6 nhiém s& phu thudc vao céc

yéu té nhu cap do6 va dia diém 6

nhiém, loai hinh va nguy co cia moi

truong bi 6 nhiém va viéc sir dung
dat du kién. Tuy nhién chién lugc
quén 1y co ban can bao gom:

e Quan ly mdi trudng bi 6 nhiém
vo1 muc tiéu bao vé€ su an toan va
strc khoe ctia nhitng ngudi chiém
gift hién truong, cong ddng xung
quanh va moi truong sau khi xay

dung hodc sau khi ngung hoat
dong

C6 thong tin vé viéc str dung lich
st ciia dat lién quan dén su c6
mat tiém nang cua cic vat li¢u
nguy hiém va dau trudc khi khoi
dau cdc hoat dong xay dung hodc
ngung van hanh

Chuan bi cic ké hoach va quy
trinh dé dap img vige phét hi¢n
mdi trudng bi 6 nhiém dé glam
thiéu hoic giam nguy co dbi véi
stc khoe, an toan va moi truong
thong nhét voi phuong phap tlep
can ctia Dat O nhiém trong Phan
1.6

Chuan bi ké hoach quan ly dé
quan 1y vét liéu nguy hiém, bi bo
hoang, qué han hodc dau thong
nhit v6i phuong phép tiép cén
voi viée quan 1y chét thai nguy
hiém duoc mo ta trong Phan 1.6.
Viéc thyuc hién thanh cong bat ky
chién luoc quan 1y ndo c6 thé
yéu cau nhan dang va hop tic véi
bat ky ai c¢6 trach nhiém va ding
tin cdy ddi voi sy 6 nhiém.
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4.; An toan va Swc Kkhoe
Nghé nghiép

Su réng strc qua muc,va nhiing
thuong tat va dm dau do hoat dong
nang lién tuc, rdng stic qua muc va
hoat dong chan tay la nhiing nguyén
nhan phd bién nhit giy ra thuong
tat trong hién truong thi cong va
ngimg hoat dong. Nhitng khuyén
nghi nham phong ngtra va kiém sodt
bao gom:

¢ D3ao tao cong nhan trong sy nang
chuyén va céc k¥ thuat xtr 1y vat
liéu cho cic du 4n thi cong va
ngimg hoat dong bao gom dat
gi6i han cAn ning trén d6 hd tro
co hoc hodc viéc nang hai nguoi
12 can thiét

e Lap ké hoach bd trf hién trudong
cong viéc dé giam thiéu nhu cu
cho viéc van chuyén thu cong tai
trong nang

e Lya chon cong cu va thiét ké céc
tram lam viéc giam nhiing yéu
cau vé lyc va thoi gian giit va
thic déy vi tri can duoc cai thién
bao gém, khi 4p dung dugc, tram
lam viéc diéu chinh duogc nguoi
st dung

e Thuc hién kiém sodt hanh chinh
trong qué trinh lam viéc nhu luan
phién cong viéc va nghi ngoi
hodc nghi kéo dai

Truot va Nga

Truot va ngad trén cung mot do
cao gin v6i hé thong tién ich
kém nhu rdc xay dung thura, vat
liéu xay dung roi, tran chét long
va str dung khong kiém sodt day
dién trén mat dit ciing ndm trong
nhiing nguyén nhan thuong
xuyén nhit vé tai nan gy ton that
nguoi lao dong tai cong truong
xdy dyng va ngung hoat dong.
Nhimg bién phdp khuyén nghj dé
phong ngua truot va ngd tr hodc
trén ciing mot do cao bao gdm:

Thuc hién bai tap nodi dich tdt
nhu se“lp xép va dat cac vat liéu
thi cong ro1 hodc rac xay dung
pha huy trong cic khu vuc riéng
cach xa duong di bo

Don sach rdc thai thira va chat
tran long déu dan

bat cdc day dién trong ving
chung va hanh lang da danh dau

Str dung gidy ham truot

Lam viéc ¢ do cao

Viéc roi tur trén do cao khi lam
viéc voi thang, dan gido va ¢ céac
két cdu xdy dung dang dang do
hodc bi phad huy la nguyén nhan
phd bién nhat din dén tan tat
vinh vién hodc tir vong tai cic
cong truong xay dyng va ngung
hoat dong. Néu mdi nguy bi roi
ton tai thi can phai xép dat ké
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hoach bao vé bao gém mot hoac

hon mot khia canh sau phu thudc

vao ban chit cia mdi nguy bi

roi’”;

¢ Dao tao va su dung céc thiét bi
phong roi tam thoi nhu thanh
chin hodc rao chin khéc c6 thé
do duogc trong luong 200 pound,
khi lam viéc & d0 cao tuong
duong hoac 16n hon 2 mét hoac &
bét ky d6 cao nao néu c6 nguy co
roi vao may dang van hanh, vao
nudc hoac chét l6ng khéc, vao
chat nguy hiém hoic qua cira
trong bé mat lam viéc

e Dao tao va sir dung cic hé théng
chdn roi cd nhan nhu b) day treo
toan than va dy bao hiém hap thu
ning luong ¢6 thé d& duge 5000
pound (cling dugc mo ta trong
phén Lam viéc & D6 cao bén trén)
cling nhu cdc quy trinh clru nguoi
bi roi khi da duoc gitt lai mot cach
thanh cong bang hé thong chin
roi. Day budc trong hé théng chin
roi ciing can c6 thé d& duoc trong
luong 5000 pound

o7 Thong tin bd sung vé nhan dang cic mbi
nguy roi va thiét ké hé thdng bao vé c6 thé
tim thiy trong trang web (US OSHA) ctia
Quan 1y An toan va Sirc khoe Nghé nghiép
My:
http:www.osha.gov/SLTC/fallprotection/in
dex.html

e Su dung cic h¢ thong gidm st an

toan va vung klem sodt dé canh
bdo cong nhan vé d6 1an can cua
ho dén ving nguy hiém dé roi
cling nhu viéc bao ddm, danh diu
va ddn nhén nip bao vé cira ¢ san
nha, m4i nha hodc bé mat di bo

Bi Tén cong Boi Vit thé

Cdc hoat dong xay dung va phd
dd c6 thé tao ra mbi nguy ding
ke, lién quan dén viéc cac vat
liéu hodc cong cu cling nhu su
phun cic manh rin tr vat liéu
mai hodc céac loai cong cu dién
khac roi xuéng, do d6 c6 thé dan
dén thuong tat ¢ diu, mat va
chi. Nhitng k¥ thudt phong ngtra
va kiém sodt cdc mdi nguy nay
bao gdm:

Str dung viing xa hodc roi chit
thai han ché va chi dinh va/hoic
mdng tha cho viéc di chuyén chét
thai an toan tr cic muc cao hon
xudng mirc thap hon

Tién hanh viéc cua, cit, mai,
nghién, d€o got hodc cham trd
v6i tim bao vé ding dan va viéc
neo budc khi dp dung dugc

Duy tri duong giao thdong rd rang
dé tranh 14i thiét bi ning 1én chat
thai roi rac

Str dung cac bién phap bao v¢ roi
tam thoi trong dan gido va ngoai
1& ctia bé mit cong trinh ¢ dd cao
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nhu tay vin va bang d& chan dé
phong ngtra vat liéu b di day
Giai téa khu vuc lam viéc khi ¢c6
hoat dong nd, va s dung tam
chian nd hodc cdc phuong tién
chuyén huéng khic dé giam
thiéu d4 bay hoic su ném céc rac
x@y dung pha huy néu cong viéc
dugc tlen hanh gan nguoi hoac
céc két cAu

Mic PPE phu hop nhu kinh bao
hiém vd1 vé boc bén, tam chan
mat, mi cung va giay bao ho

Mdy Di chuyén

Luu lugng xe ¢ va viéc str dung
thiét bi nang khi di chuyén mdy
moc va vat liéu tai cong truong
xdy dung c6 thé dit ra mbi nguy
tam thoi nhu tiép xdc vat 1y, su
do tran, bui, khi x4 va am thanh.
Nguoi van hanh thiét bi ning c6
tam nhin han ché gz‘?m thiét bi cia
ho va c¢6 thé khoéng nhin thay
ngudi di bd gan phuong tién ho
dang diéu khién. Xe co diéu
khién trung tdm khi di chuyén c6
thé gdy ra nhitng hau qua déng
ké. Cdc k¥ thuat phong ngira va
kiém sodt nhimg tic dong nay
bao gom:

Lap ké hoach va tich riéng dia
diém xe cd luu thong, khu mdy
moc hoat dong va khu vuc di bo,
va kiém sodt luu lugng xe co
thong qua st dung tuyén giao

thong mot chiéu, thlet lap gidi
han tbc d6 va nguoi cam co duoc
dao tao diéu khién giao thong tai
hién truong va duogc trang bi
quén 4o phat tin hiéu

e Dam bdo rang nhitng nguoi di

qua khu vuc cé thiét bi hang
ning mic nhitg bd quan do dé
nhén ra va dao tao cdng nhan ra
hiéu bang mat voi ngudi van
hanh thiét bj truée khi dén gan
khu vuc thiét bi dang hoat dong

e Pam bao thiét bj di chuyén duoc

diéu chinh cho vira véi viéc bdo
dong du phong am thanh

e Sir dung thiét bi ning dugc bao

dudng tot va dugc gidm sat phu
hop véi tai trong nhu can cu va
dam bdo tai trong khi nang ching
dén d6 cao hién truong cong vi¢ce
cao hon.

Bui

e K¥ thuat khu bui can duge thuc

hién nhu dp dung nuéc hodc chit
héa hoc khong doc hai dé giam
thiéu bui tir viéc di chuyén xe co

e PPE nhu mat na chong bui can

dugc st dung khi muc bui qua
thira

Dao Xoi va Khong gian Han

che

Vi du vé khong gian han ché c6
thé c6 mat ¢ cac cong trinh dang
thi cong hodc pha huy bao gom:
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hop chira, thung chira, thung
dung, ham chira tién ich, bé
chta, cbng, ong va gleng vao.
Muong va rinh ciing ¢6 thé duoc
coi 12 khong gian han ché khi 16
vao hoc 16i ra bi gi¢i han. Ngoai
huéng dan cung cap trong Phan
2.8 nhiing moi nguy nghé nghiép
gin v6i khong gian han ché va
viéc dao xdi trong cdng trudng
xdy dung va ngung hoat dong
can duoc phong ngira theo nhirng
khuyén nghi sau:

Kiém sodt cdc yéu to hién truong
cu thé ma c6 thé gép phan lam mét
tinh 6n dinh suon dbc hd dao bao
gém, vi duy, viéc su dung sy ti€u
nuéc hd dao, hd tro tudng bén va
didu chinh d6 dbc suon ddc ma
loai bé hodc giam thiéu nguy co
sut dd, b?ly, hodc ngap chim

Cung cap phuong tién vao va ra
an toan tir viéc ddo nhu by dbe
chia béc, tuyén dudng vao chia
béc hoic, cau thang va thang

Tranh vi¢c hoat dong cua thiét bi
chdy cho giai doan kéo dai trong
khu vuc hdé dio noi cic cong
nhan khic dugc yéu cau di vao
trir khi khu vyc d6 da duoc thong
gi6 mot cach tich cuc.

Cic Moi Nguy tai Hién
trwong Khdc

cua su phoi trudc bui, chat hoa
hoc, vat liéu dé chdy hodc nguy
hiém va chat thai két hop voi céc
dang khi, chét rén, chét 16ng ma
can duoc phong ngira thong qua
viée thuc hién cic ké hoach cu
thé dy 4n va cdc bai tap quan ly
tmg dung khic bao gdm:

St dung nhan sy dugc dao tao
dac biét d¢ xdc dinh va loai bo
vat ligu thdi tr bé chira, binh
chira, thiét bi xtr Iy hodc dat 6
nhiém nhu 1 bude dau tién trong
céc hoat dong ngirng van hanh dé
cho phép dao, xay dung, thio d&
hodc pha huy an toan

St dung nhan sy dugc dao tao
dac biét d¢ xdc dinh va loai bo
mot cach chon loc cac vat liéu
nguy hiém tiém ning trong cdc
yéu t& xdy dung trude khi thdo
d& hodc phd hay bao gom, vi du,
cic yéu td cach ly hodc ciu tric
chtra amiang va Polychlorinated
Biphenyls (PCBs), thanh phan
dién chua thuy ngan.”

St dung PPE dac thu dua trén
két qua cua ddnh gid an toan va
suc khoe nghe nghi€p bao gom
mdy ho hdp nhin tao, quin
do/quan 4o, ging tay bao vé va
bio vé mat

%8 Thong tin bo sung vé quan 1y va loai bo

e Hién t d vat liéu xay dung chira amiang c6 thé tim
ién truong xay dung va nging théy trong Tiéu chudn ASTM E2356 va E
hoat dong c6 thé dit ra mbi nguy 1368
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4.3 An‘ toan va Suwc khoe
Cong dong

Moéi Nguy Hién truong Chung

Cdc dy 4n can thyc hién cdc
chién lugc quan 1y nguy co de bao
vé cong dong khoi nhimg mdi nguy
vat ly, héa hoc hoac moi nguy khac
gan v6i hién truong trong khi xay
dung va ngung hoat dong. Cac nguy
co ¢6 thé phat sinh tr sy xam pham
v6 ¥ hodc ¢b tinh bao gdm kha ning
tiép xdc véi vat liéu nguy hiém, dit
6 nhiém va cdc moi trudong, tdoa nha
khac con tréng hoic dang thi cong
hoic hd dao va két cau ma c6 thé
dat ra mdi nguy bay va roi. Céc
chién luoc quan 1y nguy co cé thé
bao gom:

e Han ché dudng vao hién trudong
thong qua viéc két hop céc bién
phap kiém sodt hanh chinh va ndi
quy voi sy tap trung vao nhiing
két cdu hodc khu vuc ¢6 nguy co
cao, phu thugc vao tung hién
truong cy thé bao gom hang rao,
bién bdo va su truyen thong cua
nhiing nguy co dbi véi cong
ddng dia phuong

e Loai bo nhimg diéu kién nguy
hiém vé& hién truong xdy dung
ma khong thé kiém sodt mot cich
¢6 hiéu qua v6i nhimg han ché
tiép can nhu dat ctra ra vao cac
khong gian han ché nhé dam bao

phuong tién 16i ra cho nhing ctra
16n hon nhu ranh hodc hd do
hoac kho khoéa vat li€u nguy
hiém

Phong ngira Bénh

Bién cb ngay cang gia tang cua
cic bénh truyén nh1em va bénh
truyén tir con tring gan véi hoat
dong xdy dung c6 thé de doa
nghiém trong stc khde cua cén bo
du 4n va nguoi dan cta cong dong
dja phuong. Nhimg khuyén nghi
nham phong ngira va kiém sodt cic
bénh truyén nhiém va bénh truyén
tir con tring ciing duoc dp dung dbi
v6i cdc hoat dong giai doan thi cong
dugc cung cép trong Phan 3.6
(Phong ngtra Bénh)

An toan Giao thong

Cac hoat dong thi cong c6 thé
dan d&én sy ting dang ké trong viéc
di chuyen cac xe cd nang cho vi¢c
van chuyén céc vat liéu xay dung va
thiét bi 1am ting nguy co tai nan va
thuong tat lién quan dén giao thong
dbi v6i cong nhan va cdc dan cu dia
phuong. Can giam thiéu tai nan
giao thong do thiét bi/xe cd du 4n
dang thi cong giy ra trong khi thi
cong thong qua viéc két hop gido
duc va nang cao nhan thuc, va ap
dung céc quy trinh da md ta trong
Phén 3.4 (An toan Giao thong)
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